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Свойства стволовых клеток (СК) – одна из са�
мых интенсивно разрабатывающихся тем клеточ�
ной биологии и биологии развития с перспекти�
вами использования результатов в клинике бо�
лезней человека. В книге на 402 страницах
большого формата отражены различные аспекты
этой важной и актуальной темы. Книга содержит
пять частей, каждая из нескольких глав, написан�
ных 70�ю авторами из разных стран. В конце каж�
дой главы список литературы. Много лет зная
профессора Брюса Карлсона, должен отметить
его значительный вклад как в само появление
книги, созданной по определенному плану, так и
в четкий стиль изложения сложного материала.
Уверен, что ясность текста – заслуга редактора,
выдающегося преподавателя, много лет читавше�
го курсы цитологии гистологии в Мичиганском
университете.

Основному тексту предшествуют основные де�
финиции и фундаментальные данные, определя�
ющие понятие “стволовости”. Какие критерии
характеризуют СК, чем они отличаются от пер�
вых и следующих их потомков? Такие критерии
давно обсуждаются в литературе и, тем не менее,
само понятие “ствола” – источник многих непо�
ниманий и спекуляций. Давние характеристики
СК – самовосстановление, клональность, муль�
ти� или плюрипотентность (с необходимым отли�
чием от тотипотентных бластомеров) дополнены
многосторонним материалом, во многом новым.

Часть I – Введение в биологию стволовых кле�
ток – содержит в пяти главах основные сведения
о свойствах СК, источниках их получения и по�
тенциях развития. Перечислены более 10 видов
млекопитающих, из эмбрионов которых выделе�
ны СК. Анализируются сходства и отличия наи�
более изученных эмбриональных СК мыши и че�
ловека. Отмечены показатели дифференцировки
эмбриональных СК человека в культуре in vitro и в
трансплантате, перспективы их использования в
клинике. Так же тщательно рассмотрены свой�

ства постнатальных СК из разных источников и
перспективы биоинженерии с использованием
таких клеток и первых их производных, прогени�
торных клеток. Детально описаны наиболее изу�
ченные объекты – ворсинка кишечника, эпидер�
мис кожи, сосочки языка, костный мозг. Особое
внимание уделено пластичности СК в трансплан�
татах – возможность их трансдифференцировки
или же слияния с клетками хозяина. Отдельная
глава посвящена мезенхимальным СК, их особой
пластичности, разным путям развития. Описание
методов изоляции и культивирования таких кле�
ток – раздел главы. На примерах костного мозга,
хряща, кости и мышц рассмотрены основные ре�
зультаты использования СК в клинике. Авторы
предостерегают от преждевременных восторгов,
отмечая, что знания о СК “рудиментарны”. Пла�
стичность и регенераторный потенциал СК – за�
ключительная глава этой части книги. Глава на�
писана Б.М. Карлсоном, редактором книги,
крупным специалистом, автором специальной
книги по молекулярным и клеточным основам
регенерации*. Основное внимание в главе уделе�
но участию СК в процессах регенерации у млеко�
питающих. Интересен обзор работ последних лет,
исследующих возможность восстановления
свойств сердца после терапии стволовыми клет�
ками. Результаты пока скромные, но актуаль�
ность продолжения работы очевидна, и обсужда�
ется стратегия будущих исследований. То же от�
носится и к восстановлению скелетных мышц. Не
меньшее внимание уделено регенерационным
процессам в нервной системе. Трансплантаты из
разных источников используются давно. В книге
обобщен большой материал и, что существенно,
объективно обсуждаются различные перспекти�
вы. Большая проблема, обсуждающаяся и в дру�
гих главах книги, активация собственного ствола,
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и не меньшая, на мой взгляд, проблема – дезакти�
вация СК с завершением регенерации.

Часть II – Методы получения эмбриональных
СК (ЭСК) – также состоит из пяти глав. Если в
первой части дается обзор общих свойств СК и их
потенций, во второй части рассмотрены конкрет�
ные приемы получения ЭСК и их культивирова�
ния. Приводятся даже фотографии образцовой
лаборатории, схемы размещения ее блоков, пере�
числено оптимальное оборудование, указаны
стандарты качества клеточного материала. Рас�
сматривая разные подходы к получению ЭСК че�
ловека, детально описываются технические прие�
мы, соответствующее оборудование и реактивы.
Отдельная глава – генетические эксперименты с
ЭСК человека. Рассмотрены варианты индуциро�
ванной трансдифференцировки, методы селек�
ции клеток и анализа генетических изменений.

В восьми главах части III – Типы и свойства
СК – рассмотрены возможные молекулярные ос�
новы плюрипотентности. Обсуждается понятие
“ниши” СК, условий окружения на развитие СК,
особенно, на выбор пути дифференцировки. Де�
тально анализируются функции цитокинов и их
рецепторов, транскрипционных факторов, их и
некоторых других генов. Перечисляются каскады
реакций, вызванных сигнальными факторами –
внешними и внутренними. Упоминаются недав�
ние данные о репрограммировании фибробла�
стов в плюрипотентные клетки при трансдукции
четырех определенных генов. Вновь сравнивают�
ся свойства эмбриональных СК мыши и челове�
ка. Интересный и актуальный раздел – мультипо�
тентные прогениторные клетки костного мозга и
нервной ткани, их изоляция и пути дифференци�
ровки in vitro и in vivo после введения в организм.
Отдельная глава – потенции СК костного мозга –
кроветворных и мезанхимальных, а также их про�
гениторных клеток. Детально рассматриваются
потенции всех этих клеток в процессах регенера�
ции с анализом условий, определяющих направ�
ления дифференцировки. Маркеры и терапевти�
ческий потенциал кроветворных СК – отдельная
глава. В другой главе рассматриваются плюрипо�
тентные мезенхимальные СК, способные к остео�
генной, адипогенной, нейральной или миоген�
ной дифференцировке. Обсуждаются факторы
развития таких СК. Отдельная глава – СК кишеч�
ника, их локализация, свойства ниши, механиз�
мы самоподдержания ствола, дифференцировки
в различные специализированные клетки и их
движение по крипте. Оригинальные микрофото�
графии и схемы очень содержательны. 

Часть IV – в десяти главах этой части обобще�
ны знания о свойствах СК применительно к зада�

чам медицины. Важная глава о СК злокачествен�
ных опухолей, механизмах самовосстановления
таких СК. Описано получение клонов, способы
влияния на неопухолевую дифференцировку. От�
дельно обсуждаются результаты выделения лей�
кемических СК и СК из солидных опухолей, о
влиянии сигнальных факторов на такие и проге�
ниторные клетки с возможным использованием в
клинике. Также интересна глава о нейральных
СК и их возможном участии в клинике болезней
мозга. Детально анализируются нарушения при
неиродегенеративных состояниях и перспективы
использования в восстановительных процессах,
как собственных СК, так и имплантированных
клеток и трансплантатов. Отдельная проблема –
восстановление последствий ожогов и кожных
язв. Трансплантаты кожи используются давно.
Положительны и опыты выделения СК эпидер�
миса и использования их культур. Подробно опи�
сано выделение таких СК, формирование кло�
нов, использование в клинике трансплантатов.
Обобщены конкретные результаты клеточной
инженерии, подробно описана техника работ.
Интересен для клиники и опыт использования
СК в кардиоваскулярной терапии. Здесь также
обобщен большой объем данных с обоснованием
требований к клеточному материалу для транс�
плантации. Обсуждается возможность использо�
вания эмбриональных СК, а также мезенхималь�
ных клеток костного мозга, способных к кардио�
миогенной дифференцировке. Отдельная глава –
трансплантация СК, способных к миогенной
дифференцировке при восстановлении скелет�
ных мышц. Как и в других главах, подробно об�
суждается выбор клеточных источников и техни�
ка трансплантации. В отдельной главе отмечены
перспективы терапии диабета при использовании
как СК поджелудочной железы, так и печени,
способных in vitro дифференцироваться в клетки,
синтезирующие инсулин. Так же детально рас�
смотрены возможности восстановления хряща и
кости. Рассмотрена и возможность восстановле�
ния пигментного эпителия сетчатки из эмбрио�
нальных СК, например, в случае ретинита. Очень
существенно для характеристики этой части кни�
ги, что при обзоре “преклинических”, в термино�
логии авторов, данных обсуждаются не только
положительные результаты, но также уже извест�
ные ограничения и риск при процедурах имплан�
тации СК в организм человека.

Книгу завершает специальная часть об этиче�
ских проблемах, постоянно возникающих в пуб�
лицистике при описании работ со стволовыми
клетками.
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БРОДСКИЙ

О СК написаны тысячи работ. Есть и крупные
обзоры. Однако появление большой современ�
ной книги чрезвычайно важно. Специалисты мо�
гут убедиться в полноте знаний по своему узкому
предмету исследования, а главное узнать о дости�
жениях смежных разделов и о самой новой техни�
ке изоляции СК, клонирования о динамике пре�
вращений трансплантатов и их использовании в
клинике. Для большей части биологов и медиков,
не работающих со СК, но давно ими интересую�

щихся, как широко образованные исследователи
и как преподаватели цитологии, эмбриологии,
физиологии и генетики, эта книга также очень
полезна. Несомненно, книга будет затребована
многими биологами и медиками; целесообраз�
ность ее перевода не вызывает сомнения.

В.Я. Бродский

Сдано в набор 12.05.2011 г. Подписано к печати 16.08.2011 г. Формат бумаги 60 � 881/8
Цифровая печать  Усл. печ. л. 10.0 + цв. вкл. Усл. кр.�отт. 1.1 тыс.   Уч.�изд. л. 10.0  Бум. л. 5.0 

Тираж 103 экз. Зак. 1652

Учредитель: Российская академия наук,
Институт биологии развития им. Н.К. Кольцова РАН

Издатель: Российская академия наук. Издательство “Наука”, 117997 Москва, Профсоюзная ул., 90
Оригинал�макет подготовлен МАИК “Наука/Интерпериодика”

Отпечатано в ППП “Типография “Наука”, 121099 Москва, Шубинский пер., 6



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 149
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 149
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 599
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


