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Ç ÍÓÌˆÂ 1830-ı „„. å. òÎÂÈ‰ÂÌ Ë î. ò‚‡ÌÌ,
Ó·Ó·˘Ë‚ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÏËÍÓÒÍÓÔËÒÚÓ‚ 

 

XVIII

 

 Ë Ì‡-
˜‡Î‡ 

 

XIX

 

 ‚‚., Ò‰ÂÎ‡ÎË ‚˚‚Ó‰ Ó ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÒÚÓÂ-
ÌËË ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı. óÂÂÁ 30 ÎÂÚ êÛ‰ÓÎ¸Ù
ÇËıÓ‚ (1859) ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚ËÎ ˝ÚÓ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ. Ç Â„Ó ÍÌË„Â Ë ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘Ëı ÚÛ‰‡ı ÏÌÓ„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ÒÎÓÊËÎËÒ¸ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË: ÍÎÂÚÍ‡ Ó·-
‡ÁÛÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ÍÎÂÚÍË; ÍÎÂÚÍ‡ – Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÓÒÌÓ‚‡ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡; Ó„‡-
ÌËÁÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÛÏÏÓÈ ÍÎÂÚÓÍ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚ÓÈ
ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ 

 

XX

 

 ‚. ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl ÒÚ‡Î‡ ‚ÓÒÔËÌË-
Ï‡Ú¸Òfl Í‡Í ‡ÍÒËÓÏ‡ ·ËÓÎÓ„ËË. çÂ ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ
ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ÍÎÂÚÍ‡ ÌÂ ÔÓËÁÓ¯Î‡ ·˚ ÓÚ ÔÂ‰¯Â-
ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÍÎÂÚÍË. é„‡ÌËÁÏ ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı
Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ËÁ Ó‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË – ÁË„ÓÚ˚. Ç ÓÒÌÓ‚Â „Ë-
ÒÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÎÂÊËÚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚Í‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. çÂÍÓÚÓ˚Â ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÍÎÂÚÍË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ‰ÂÎËÚ¸Òfl; ÔË ̋ ÚÓÏ ÓÌË ÓÚ‰ÂÎfl˛Ú-
Òfl ÓÚ ÓÍÛÊÂÌËfl, ÔÓfl‚Îflfl ÒÂ·fl Í‡Í ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
ÒÚË. äÎÂÚÍË ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸, Ë ÓÌË Í‡ÍÓÂ-ÚÓ ‚ÂÏfl
ÊË‚ÛÚ Ë ‰ÂÎflÚÒfl ‚ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â. Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ̂ ÂÎÓÂ ‡ÒÚÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ËÁ Ó‰-
ÌÓÈ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚÍË.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÏÓ-
ÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ‚ fl‰Û ÔÓÍÓÎÂÌËÈ ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl
‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl. ëÓÏÌÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍÎË
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰‚Ûı ‰Û„Ëı ‰Ó„Ï ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓ-

ËË: Ó ÍÎÂÚÍÂ Í‡Í Â‰ËÌËˆÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ÙÛÌÍˆËÈ
Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë Ó· Ó„‡ÌËÁÏÂ Í‡Í ÔÓÒÚÓÈ ÒÛÏÏÂ ÍÎÂ-
ÚÓÍ. éÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÒÎÛÊËÎË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â Ó ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı.
é·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË
‡ÒÚÂÌËÈ. Ç ÔÎ‡ÒÚÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ Ì‡¯ÎË ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌ˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚, ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Â ‰Îfl ËÓÌÓ‚ Ë
ÏÂÎÍËı ÏÓÎÂÍÛÎ, ÔÂÂıÓ‰fl˘Ëı ËÁ ÍÎÂÚÍË ‚ ÍÎÂÚ-
ÍÛ. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ó„‡ÌËÁÏ ÌÂ
Í‡Í ÒÛÏÏÛ ÍÎÂÚÓÍ, ‡ Í‡Í ÍÓÏÔÎÂÍÒ Ì‡‰ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı
‡ÌÒ‡Ï·ÎÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ‚ÌÛÚË ÒÂ·fl, ‡ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı
Â„ÛÎËÛ˛˘ËıÒfl Ë ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ÌÂ‚Ì˚ÏË ÒË„-
Ì‡Î‡ÏË. èÓfl‚ËÎËÒ¸ ÔËÁ˚‚˚ Í ÔÂÂÒÏÓÚÛ ÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË (

 

Balu ka

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2006). çÂ ‡Á‰ÂÎflfl
Ú‡ÍÓÂ Í‡ÈÌÂÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ, ÓÚÏÂ˜Û Ù‡ÍÚË˜Â-
ÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î, ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÚÓ˜Ìfl˛˘ËÈ Ë ‡Á-
‚Ë‚‡˛˘ËÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÚÂÓË˛.

ì ÔËÏËÚË‚Ì˚ı ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı – ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒÓ-
‚˚ı – ÓÔËÒ‡Ì˚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÓÒÚËÍË
ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË (ÒÏ. Ó·ÁÓ: 

 

Hoops

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2006).
åÓÒÚËÍË ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÒÓÍ‡ÚËÏ˚Â ·ÂÎÍË. ëËÒÚÂÏ‡
ÏÓÒÚËÍÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÙÓÏÛ ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒ‡. ëÓÍ‡-
˘‡flÒ¸, ÏÓÒÚËÍË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Ú‡ÌÒÔÓÚÛ ÔË˘Â-
‚˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ‰‡ÊÂ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ËÁ ÍÎÂÚ-
ÍË ‚ ÍÎÂÚÍÛ. é·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‡Ì‡ÎÓ„Ëfl ÏÂÊ‰Û ˆËÚÓ-
ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÏÓÒÚËÍ‡ÏË ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒÓ‚˚ı Ë
ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ‡ÏË ‡ÒÚÂÌËÈ (

 

Heinlein

 

, 

 

Epel

 

, 2004). ì
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ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË Ó ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÏÓÒÚË ÍÎÂÚÍË ‚ fl‰Û ÔÓÍÓÎÂÌËÈ – “ÍÎÂÚÍ‡ ÓÚ ÍÎÂÚÍË”. ìÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ Â‰ËÌËˆÂÈ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ Ë ÙÛÌÍˆËË ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡, ËÎË ‡ÌÒ‡Ï·ÎË, Ó·˙-
Â‰ËÌÂÌÌ˚Â ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË, ÒÎÓÊË‚¯ËÏËÒfl Û ÔÓÍ‡ËÓÚ Ë ÔÓÚËÒÚÓ‚ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛˘Ë-
ÏË Û ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. äÎÂÚÍ‡ – ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ì‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ÊËÁÌË, ÓÒÌÓ‚‡
‡Á‚ËÚËfl Ë ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÁÂÎ˚È Ó„‡ÌËÁÏ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÚÓÈ ÒÛÏÏÓÈ ÍÎÂÚÓÍ.
åÌÓ„Ófl‰ÂÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÍ‡Ìflı, ÒËÌˆËÚË‡Î¸Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡, ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚Â Â‰ËÌËˆ˚ Ó„‡ÌÓ‚ – ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËfl ‰Îfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÙÛÌÍˆËÈ ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó
Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ‡Á‚ËÚËË Ë ‰ÂÙËÌËÚË‚ÌÓÏ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ-
‚‡ÌËË. äÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl ‰ÓÔÓÎÌÂÌ‡ Ë ‡Á‚ËÚ‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÌÓ
˝ÚË ‡·ÓÚ˚ ÌÂ ÒÚ‡‚flÚ ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ „Î‡‚Ì˚Â Ó·Ó·˘ÂÌËfl ÚÂÓËË.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÍÎÂÚÍ‡, ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl, ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Â Â‰ËÌËˆ˚ Ó„‡ÌÓ‚, ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚, ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ˚, Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡Î˚, ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂ˚.
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‰Û„Ó„Ó ÔËÏËÚË‚ÌÓ„Ó ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó – ÚËıÓ-
ÔÎ‡ÍÒ‡, ÒÓÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÒÂ„Ó ËÁ ÚÂı ÒÎÓÂ‚ ÍÎÂÚÓÍ, ÒÂ-
‰ËÌÌ˚Â “ÙË·ËÎÎflÌ˚Â” ÍÎÂÚÍË Ó·‡ÁÛ˛Ú ÒËÌˆË-
ÚËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È ‚˚ÓÒÚ‡ÏË Ò ÍÎÂÚÍ‡ÏË ‰ÓÒ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ë ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl, ÔË˜ÂÏ ‡ÍÚËÌ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÛÂÚ Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÙÓÏÓÓ·‡ÁÛ˛˘ËÈ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ ÒÂ‰ËÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ (ëÂ‡‚ËÌ, ÉÛ‰ÍÓ‚, 2005). 

Ñ‡ÌÌ˚Â Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ÚËıÓÔÎ‡ÍÒ‡ Ë ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒ‡
ÌÂ ÓÚËˆ‡˛Ú ÓÒÌÓ‚˚ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË, ÎË¯¸ Ó·ÓÒ-
ÌÓ‚˚‚‡fl Ó‰ËÌ ËÁ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ Â„ÛÎflˆËË
ÙÛÌÍˆËÈ ÔÛÚÂÏ ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ. 

üÍËÈ ÔËÏÂ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ – ÔÎ‡ÁÏ‡-
‰ÂÒÏ˚, ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ËÂ ÍÎÂÚÍË ‡ÒÚÂÌËÈ ‚ ÒÚÛÍÚÛ-
ÌÓÂ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚Ó (É‡Ï‡ÎÂÈ,
1997; 

 

Wu

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2003; 

 

Heinlein

 

, 

 

Epel

 

, 2004; 

 

Cilia

 

, 

 

Jack-
son

 

, 2004; 

 

Gillespie

 

, 

 

Oparka

 

, 2005; 

 

Kim

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2005). óÂ-
ÂÁ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ˚ ËÁ ÍÎÂÚÍÛ ‚ ÍÎÂÚÍÛ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÂıÓ-
‰ËÚ¸ Í‡Í ËÓÌ˚ Ë ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÏÓÎÂÍÛÎ˚, Ú‡Í Ë ·ÂÎÍË,
‚ÍÎ˛˜‡fl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÍËÌ‡Á˚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÊ-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ Ú‡ÌÒÍËÔˆËÓÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ë·ÓÌÛÍÎÂËÌÓ‚˚ı ÍËÒÎÓÚ, ‚ÍÎ˛˜‡fl
Ïêçä. èÓ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ‡Ï ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛ÚÒfl ‚ËÛ-
Ò˚. èÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ˚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ‡ÍÚËÌ Ë ÏËÓÁËÌ, Ó·ÎÂ„-
˜‡˛˘ËÂ ÔÂÂÌÓÒ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË. èÓÌË-
ˆ‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡: Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ‰ËÙ-
ÙÛÌ‰ËÓ‚‡Ú¸ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÏÓÎÂÍÛÎ˚,
Ì‡ÔËÏÂ ‡ÛÍÒËÌ, ‡ÁÏÂ˚ ÍÓÚÓ˚ı ÏÂÌ¸¯Â ‰Û„Ëı
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÔÓıÓ‰fl˘Ëı ÏÓÎÂÍÛÎ; ‡ÍÚË‚Ì˚È Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚ ÚÂ·ÛÂÚÒfl Ë ‰Îfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÓÌÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ
‰Îfl Í‡Î¸ˆËfl (

 

Samaj

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2000, 2006; 

 

Alfonso

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
2006). é·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ˜ÂÚ˚ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-
„Ó Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ÏÂÊ‰Û ÔÎ‡ÁÏ‡‰Â-
ÒÏ‡ÏË Ë fl‰ÂÌ˚ÏË ÔÓ‡ÏË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ Ò‚flÁË Ò ËÁ·Ë-
‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ëı Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË (

 

Lee

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
2000; 

 

Samaj

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2006). éÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÒıÓ‰Ì˚Â „ÓÏÂÓ-
‰ÓÏÂÌÌ˚Â ·ÂÎÍË, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚Ó ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓÏ Ú‡ÌÒÔÓÚÂ Í‡Í ‚ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ‡ı, Ú‡Í Ë ‚ fl‰ÂÌ˚ı
ÔÓ‡ı (

 

Tasseto

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2005). ä‡Í Ë ‚ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ‡ı,
Ú‡ÌÒÔÓÚÛ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ̃ ÂÂÁ fl‰ÂÌ˚Â ÔÓ˚ ÏÓ„ÛÚ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÓÍ‡ÚËÏ˚Â ·ÂÎÍË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÂ
Ò‚flÁ¸ ÔÓÓ‚˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ Ò ÔËÎÂÊ‡˘ËÏË ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ÏË ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ (

 

Schindler

 

, 

 

Jiang

 

, 1986; 

 

Kiseleva
et

 

 

 

al

 

., 2004; 

 

Minakhina

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2005). 

é„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‡ÒÚÂÌËÈ ËÁ ‡ÌÒ‡Ï·ÎÂÈ ÒÓÂ‰ËÌÂÌ-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‡ÒÒÏÓÚÂÌ‡ ‚ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ
É‡Ï‡ÎÂfl (1997), Ó·Ó·˘Ë‚¯Â„Ó Ò‚ÓË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë
ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Ú‡ÌÒÔÓÚ-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ‡ÒÚÂÌËÈ. ãË¯¸ ‚ÌÂ¯ÌÂ ÚÍ‡ÌË ‡ÒÚÂÌËfl
‚˚„Îfl‰flÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË.
èÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ˚, ˝Ì‰ÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡ÌÒÔÓÚÌ‡fl
ÒÂÚ¸ Ó·˙Â‰ËÌfl˛Ú ÍÎÂÚÍË ‚ÌÛÚË ÍÛÔÌ˚ı ‰ÓÏÂÌÓ‚ Ë
ÔÂ‚‡˘‡˛Ú Ëı ‚ “Ì‡‰ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÂ”, ÔÓ É‡Ï‡ÎÂ˛, Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ. óÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ ÔÓÌflÚËÂ “Ì‡‰ÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË (ÒÛÔÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÒÚË)” ‰Îfl ‡ÒÚÂÌËÈ ·˚ÎÓ
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÓ ‚ÌÓ‚¸ (

 

Balu ka

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2004). èÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ‡ÒÚÂÌËflı Í‡Í Ó· Ó„ÓÏÌ˚ı ÒËÌˆËÚËflı Ò
Â‰ËÌÓÈ Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ Ë Ó·˘ËÏ ̂ ËÚÓÒÍÂÎÂ-

š

 

ÚÓÏ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Ë ‚ ‡·ÓÚ‡ı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ (

 

Lucas

 

,
2004; 

 

Samaj

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2006).

á‡‰ÓÎ„Ó ‰Ó ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Í‡Ì‡ÎÓ‚ Û
ÔËÏËÚË‚Ì˚ı ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ë ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ ‡ÒÚÂ-
ÌËÈ ÄÈÁÂÌ¯Ú‡‰Ú (1964) ‚˚fl‚ËÎ‡ ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â Ò‚flÁË
ÏÂÊ‰Û ÓÓˆËÚ‡ÏË Ë ÔËÚ‡˛˘ËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË „ÓÌ‡‰˚
ÛÎËÚÍÓ‚ÓÈ ÔËfl‚ÍË. Ç˚‚Ó‰ ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚ˚: „ÓÌ‡‰‡
ÛÎËÚÍÓ‚ÓÈ ÔËfl‚ÍË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒËÌˆËÚËÈ –
ÒËÒÚÂÏÛ ÍÎÂÚÓÍ, Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ı Ó·˘ËÏ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÏ ÒÚÂÊÌÂÏ. ë‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÓÓˆËÚ‡ÏË Ë ÔËÚ‡-
˛˘ËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË ·˚ÎË Ì‡È‰ÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ Û „Ë‰˚ Ë ‚
„ÓÌ‡‰‡ı ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‰Û„Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ÒÏ. Ó·ÁÓ˚:
ÄÈÁÂÌ¯Ú‡‰Ú, 1977, 1984). èÓÁÊÂ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ „ÓÌ‡‰Â Ò‡‚ÌËÎË ÒÓ Ò‚flÁflÏË ÍÎÂ-
ÚÓÍ Û ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒÓ‚˚ı Ë ‡ÒÚÂÌËÈ (

 

Mahagan

 

-

 

Miklos

 

,

 

Cooley

 

, 1994). 

é·˙Â‰ËÌÂÌËÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÌÂÍËÈ
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë Â‰ÍËÂ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl ÒËÌˆËÚËÂ‚ ËÁ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÛÚ‚Â-
Ê‰‡ÂÚ ÎË¯¸ ËÒıÓ‰ÌÓÂ 

 

ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÂ

 

 Ëı ÔÓËÒıÓÊ‰Â-
ÌËÂ. ÑÎfl ‡ÒÚÂÌËfl ˝ÚÓ ÎË¯¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÙËÁËÓÎÓ-
„ËË, ‰Îfl „ÓÌ‡‰˚ – ÒÔÓÒÓ· ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË, Ó·ÂÒÔÂ-
˜ÂÌËÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ÓÓˆËÚ‡. 

ç‡fl‰Û Ò ÔËÏÂ‡ÏË ÒËÌˆËÚËÂ‚ Ë ÒËÏÔÎ‡ÒÚÓ‚ ‰Ó-
‚Ó‰‡ÏË ÔÓÚË‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË
Ò˜ËÚ‡˛Ú Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÏÌÓ„Ófl‰ÂÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ.
Ñ‚Ûı˙fl‰ÂÌ˚Â Ë ÏÌÓ„Ófl‰ÂÌ˚Â ÔÓÎËÔÎÓË‰Ì˚Â
ÍÎÂÚÍË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÚÍ‡Ìflı (ÒÏ Ó·ÁÓ:

 

Brodsky

 

, 

 

Uryvaeva

 

, 1985). í‡Í, ÏËÓÍ‡‰ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı, ‚ÍÎ˛˜‡fl Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ó·‡ÁÓ‚‡Ì
ÔÓÎËÔÎÓË‰Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‰‚Ûı- Ë ˜Â-
Ú˚Âı˙fl‰ÂÌ˚ÏË. è‡ÂÌıËÏ‡ ÔÂ˜ÂÌË ÌÂÍÓÚÓ˚ı
ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ÓÏ ‰‚Ûı˙fl‰Â-
Ì˚ı ÔÓÎËÔÎÓË‰Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. Ç Ú‡ÍËı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı
ÔÓÎËÔÎÓË‰Ì˚Â ÍÎÂÚÍË ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ò‚ÓËÏË ‡ÁÏÂ‡-
ÏË Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ò ÒÓ-
ÒÂ‰ÌËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛. èÓÚË‚Ó-
Â˜Ëfl Ò ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËÂÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÚ. åÌÓ„Ó-
fl‰ÂÌ˚Â ÍÎÂÚÍË Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ËÁ ‰ËÔÎÓË‰Ì˚ı
Ó‰ÌÓfl‰ÂÌ˚ı ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó ÏËÚÓÁ‡. 

éÚÏÂ˜‡˛Ú Â˘Â Ó‰ÌÛ ÙÓÏÛ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚. Ç ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÏÓ-
„ÛÚ Ó·‡ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Í‡Ì‡Î˚ ‚ ‚Ë‰Â ÚÛ-
·ÓÍ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 50–200 ÌÏ Ë ‰ÎËÌÓÈ ‰Ó 300 ÏÍÏ – Ú‡Í
Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡Î˚, ËÎË ̂ ËÚÓÌÂÏ˚ (ÒÏ. Ó·ÁÓ:

 

Gerdes

 

, 

 

Rustom

 

, 2006). àı Ì‡¯ÎË, Ì‡ÔËÏÂ, ÏÂÊ‰Û
ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÍÛÎ¸ÚÛ ÙÂÓıÓÏ‡ˆËÚÓÏ˚, ‚ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı
ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı Í‡‰ËÓÏËÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚ Ë ÏÂÊ‰Û ÌÂÍÓÚÓ-
˚ÏË ‰Û„ËÏË ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË. åÂÊ‰Û
Ï‡ÍÓÙ‡„‡ÏË 

 

in

 

 

 

vitro

 

 

 

Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡Î˚ ‡ÒÚÛÚ ÒÓ ÒÍÓÓ-
ÒÚ¸˛ ÓÍÓÎÓ 2 ÏÍÏ/Ò. åÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÙÂÓıÓÏ‡ˆË-
ÚÓÏ˚ ÒÂÚ¸ Í‡Ì‡ÎÓ‚ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ ˜ÂÂÁ 2 ˜
ÔÓÒÎÂ ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ Í ÒÚÂÍÎÛ. í‡Í ÊÂ ·˚ÒÚ-
Ó ÔÓ‰Ó·Ì‡fl ÒÂÚ¸ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÏÂÊ‰Û ËÏ-
ÏÛÌÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË (

 

Watkins

 

, 

 

Salter

 

, 2005). Ç Ì‡ÌÓÍ‡-
Ì‡Î‡ı Ó·Ì‡ÛÊÂÌ ‡ÍÚËÌ, ‡ ‚ÌÛÚË ÌËı Ì‡·Î˛‰‡ÎË
ÎËÁÓÒÓÏ˚ Ë ÏËÚÓıÓÌ‰ËË (

 

Rustom

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2004). é·-
ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë Ó„‡ÌÂÎÎ
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ËÁ ÍÎÂÚÍË ‚ ÍÎÂÚÍÛ Á‡ Ò˜ÂÚ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÒÓÒÚÓflÌËfl ‡Í-
ÚËÌ‡. ä ˝ÚÓÈ ÒÂËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÒfl ËÌÚÂ-
ÂÒÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ É‡ÎÍËÌÓÈ Ë ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚ (

 

Galkina

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
2006). ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÍ‡ÌËÛ˛˘Â„Ó ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó
ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ ‡‚ÚÓ˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË ‰ÎËÌÌ˚Â ÚÓÌÍËÂ ÌË-
ÚË – ˆËÚÓÌÂÏ˚ – ÏÂÊ‰Û ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË
ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‡ÒÔÎ‡ÒÚ‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ ÙË·ÓÌÂÍÚË-
ÌÓ‚ÓÏ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÂ. í‡ÍËÂ ÌËÚË ‚Ë‰ÂÎË ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÚÓ-
ÙËÎ‡ÏË, ÏÂÊ‰Û ÌËÏË Ë ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡ÏË ËÎË ˝ËÚÓ-
ˆËÚ‡ÏË, ÏÂÊ‰Û Ï‡ÍÓÙ‡„‡ÏË. ë‚flÁË ÏÂÊ‰Û ËÁÓÎË-
Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ÌÂÈÚÓÙËÎ‡ÏË Ë ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡ÏË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÏÂÊ‰Û ËÏÛÌÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË Ì‡·Î˛‰‡ÎË Ë ‚
‰Û„Ëı ‡·ÓÚ‡ı (

 

Schmidtke

 

, 

 

Diamond

 

, 2000; 

 

Olfert

 

,

 

Davis

 

, 2004). Ç ̂ ËÚÓÌÂÏ‡ı, ËÎË Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡Î‡ı, ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌ‡ Ó‰Ì‡ ËÁ ÙÓÏ ‡ÍÚËÌ‡. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ì‡-
ÌÓÍ‡Ì‡Î˚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Ú‡ÌÒÔÓÚÛ ÍÛÔÌ˚ı ÏÓÎÂ-
ÍÛÎ ËÎË ‰‡ÊÂ Ó„‡ÌÂÎÎ ËÁ ÍÎÂÚÍË ‚ ÍÎÂÚÍÛ, Ú.Â. ÏÓ-
„ÛÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÙÛÌÍˆË˛ ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ. 

éÒÌÓ‚ÌÓÈ ‚ÓÔÓÒ: fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË ÙÂÌÓÏÂÌ Ì‡ÌÓÍ‡-
Ì‡ÎÓ‚ (ˆËÚÓÌÂÏ) ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰Îfl ÊËÁÌË ÍÎÂ-
ÚÓÍ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ËÎË ÔÓ‰Ó·Ì˚È ÒËÌˆËÚËÈ ÏÓÊÂÚ ıÓÚfl
·˚ ËÌÓ„‰‡ Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸Òfl Ë 

 

in

 

 

 

situ

 

? éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ ÓÚ‚ÂÚ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚È. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÚÛ‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡-
Î˚ ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË ‚ ÚÓÍÂ ÍÓ‚Ë. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„ËË ÌÂÓ·˚˜Ì˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ ÌÂ ËÒÍÎ˛˜Â-
Ì˚. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÒÂ‰Û Ò ÍÛÎ¸ÚÛ‡ÏË
ÓÍËÒÎËÚÂÎfl 

 

H

 

2

 

O

 

2

 

, Ó·‡ÁÛ˛˘Â„ÓÒfl ‚ ÚÍ‡Ìflı ‚ ÛÒÎÓ‚Ë-
flı Ô‡ÚÓÎÓ„ËË, ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡-
ÎÓ‚ (

 

Zhu

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2005). èË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÔÂÂÍËÒË ‚Ó‰ÓÓ-
‰‡ ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚
Ë ÒÚËÏÛÎËÛÂÚÒfl ÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËfl ‡ÍÚËÌ‡. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl Ì‡ÌÓÍ‡Ì‡ÎÓ‚ Ë Ò‡ÏÓ„Ó
Â‡Î¸ÌÓ„Ó Ëı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ‚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÚÍ‡Ìflı

 

in

 

 

 

situ

 

 ÔÓÚÂÌˆËfl Í Ó·˙Â‰ËÌÂÌË˛ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ
ËÌÚÂÂÒÌ‡ Ò‡Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÛÏÓÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‰ÎËÌÌ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Í‡-
Ì‡ÎÓ‚ ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË 

 

in

 

 

 

situ

 

 ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ
ÏÂÂ ÚË Â‡Î¸Ì˚ı ÔÛÚË ÔflÏ˚ı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÊË-
‚ÓÚÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË: ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ ÏÂÊ‰Û ÏÂÏ·‡Ì‡ÏË,
˜ÂÂÁ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÂˆÂÔÚÓ˚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ë ˜Â-
ÂÁ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÒÂ‰Û. Ç ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÒÎÓÂ (˝ÔËÚÂ-
ÎËÈ, ÒÂ‰Â˜Ì‡fl Ï˚¯ˆ‡, ˝Ì‰ÓÚÂÎËÈ), Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ,
Ó·Ì‡ÛÊËÎË ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ (óÂÌˆÓ‚, 2004),
Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ËÂ ÍÎÂÚÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÌÂ¯ÌÂ ‡Á‰ÂÎÂÌ˚
ÏÂÏ·‡Ì‡ÏË, ‚ Â‰ËÌÓÂ ˆÂÎÓÂ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ËÌÚÂÂÒÌ˚
‰‚‡ ÚËÔ‡ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ – ÒˆÂÔÎfl˛˘ËÂ Ë ˘ÂÎÂ‚˚Â. Ç
ÒˆÂÔÎfl˛˘Ëı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı (Í ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚ Ë ‰ÂÒÏÓÒÓ-
Ï˚) ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÏ·‡Ì˚ ÒÓÒÂ‰ÌËı ÍÎÂÚÓÍ ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌ˚ „ÎËÍÓÔÓÚÂË‰‡ÏË. ë ‰‚Ûı ÒÚÓÓÌ Í ÍÓÌÚ‡Í-
ÚÛ ÔÓ‰ıÓ‰flÚ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ˆËÚÓÒÍÂÎÂÚ‡. ñËÚÓÒÍÂÎÂÚ ÌÂ
ÔÂÂıÓ‰ËÚ ËÁ ÍÎÂÚÍË ‚ ÍÎÂÚÍÛ, ÌÓ ‚ ÒÓÒÂ‰ÌËı ÍÎÂÚÍ‡ı
ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ÏË Â‰ËÌ‡fl ÒÂÚ¸
‚ÓÎÓÍÓÌ. éÒÌÓ‚Ì‡fl, ıÓÚfl Ë ÌÂÔÓÎÌ‡fl, ‡Ì‡ÎÓ„Ëfl Ò ‡Ò-
ÚÂÌËflÏË – ÔflÏ˚Â ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ ÏÂÊ-
‰Û ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË. àı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛Ú ˘ÂÎÂ-
‚˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl. ëÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ·ÂÎÍË ‰‚Ûı ÒÓÒÂ‰ÌËı
ÍÎÂÚÓÍ – ÍÓÌÌÂÍÒËÌ˚ – Ó·‡ÁÛ˛Ú Í‡Ì‡Î ¯ËËÌÓÈ

ÓÍÓÎÓ 2 ÌÏ, ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚È ‰Îfl ËÓÌÓ‚, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı
ÓÒÓ·Ó ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ËÓÌ˚ Í‡Î¸ˆËfl (Ä‚‰ÓÌËÌ,
íÍ‡˜ÛÍ, 1994), Ë ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÏÓÎÂÍÛÎ (‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
Ë Ëı ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚ı), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ËÌÓÁËÚÓÎÚËÙÓÒÙ‡-
Ú‡, ÌÛÎÂÓÚË‰Ó‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ˆÄåî, Ë Ò‡ı‡Ó‚. Ç ÁÓÌÂ
˘ÂÎÂ‚Ó„Ó ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ú˚Òfl˜
Ú‡ÍËı Í‡Ì‡ÎÓ‚. ÅÂÎÍË Ë êçä ˜ÂÂÁ ÌËı ÌÂ Ë‰ÛÚ
(ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ Ò ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ‡ÏË ÌÂÚ), ÌÓ Â„ÛÎflˆËfl ÒÓÒÚÓ-
flÌËfl ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÔÎ‡ÒÚÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ Á‡ Ò˜ÂÚ Ôfl-
Ï˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌ‡, ˜ÂÏ Û ‡ÒÚÂÌËÈ. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ Ú‡ÍÓÈ ÔÎ‡ÒÚ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÂÒÎË ÌÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ, Í‡Í Û
‡ÒÚÂÌËÈ, ÚÓ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÒËÌˆËÚËÈ – Ì‡‰ÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ. ÇÁ‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ Ë
ÍÎÂÚÍË ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚Â Ó·˘ÂÈ
ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰ÓÈ, ÍÓÚÓÛ˛ Ò‡ÏË ÒÓÁ‰‡˛Ú. Ç
ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı „ËÒÚÓÎÓ„Ó‚ 1930-ı „„. Ë ‚
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ‡ı ıÓÓ¯Ó ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ë ˝ÔËÚÂÎËfl.

ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‡·ÓÚ˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ, Ò‚flÁ¸ ÍÎÂ-
ÚÓÍ ̃ ÂÂÁ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÒÂ‰Û ÌÂ ÏÂÌÂÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚-
Ì‡, ̃ ÂÏ ÔË ÔflÏ˚ı ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı, ıÓÚfl ÚÂ-
·ÛÂÚ ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl ÍÓÌ‰ËˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl
ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË.
í‡Í, ‚ ‡ÁÂÊÂÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚ ÌÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÛÏÏ‡Ì˚È ËÚÏ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡. ÑÓ-
·‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÒÂ‰Û Ò Ú‡ÍËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË „‡Ì„ÎËÓÁË‰Ó‚
ËÎË Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ ËÚÏ
ÛÊÂ ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏËÌÛÚ. ä ÚÓÏÛ ÊÂ ˝ÙÙÂÍÚÛ
ÔË‚Ó‰ËÚ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ‰˚ Ò Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂÏ
‚ ÌÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı „‡Ì„ÎËÓÁË‰Ó‚ (

 

Brodsky

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
2000).

Ö˘Â Ó‰ËÌ ÔÛÚ¸ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ÔflÏ˚ı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ-
‰Û ÍÎÂÚÍ‡ÏË – ÂˆÂÔÚÓÌ˚È, ·Î‡„Ó‰‡fl ÍÓÚÓÓÏÛ
ÍÎÂÚÍË ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛Ú ËÁ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰˚ „Ó-
ÏÓÌ˚ Ë Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÍÚË‚Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚,
‚˚‰ÂÎflÂÏ˚Â Ò‡ÏËÏË ˝ÙÙÂÍÚÓÌ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË.
ÇÓÁÏÓÊÌÓ Ë ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÒÚ‡Ë‚‡ÌËÂ ‚ ÏÂÏ-
·‡ÌÛ ÒÂÍÂÚ‡ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ. ç‡ÔËÏÂ, „‡Ì-
„ÎËÓÁË‰˚, ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚Â ÍÎÂÚÍ‡ÏË ‚ ÒÂ‰Û, ‚ÍÎ˛˜‡-
˛ÚÒfl ‚ ÏÂÏ·‡Ì˚ ‰Û„Ëı ÍÎÂÚÓÍ, fl‚ÎflflÒ¸ ÂˆÂÔÚÓ-
‡ÏË ‰Îfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÓÍÒËÌÓ‚ Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËflfl
Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ÂˆÂÔÚÓÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ ‚ÓÒÔË-
ÌËÏ‡˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓ˚ ÓÒÚ‡ ËÎË ËÌÒÛÎËÌ (

 

Hakomori

 

,
1990; 

 

Tettamanti

 

, 

 

Riboni

 

, 1994). 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÒÚ‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ÏË Ò
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, ÔÓfl‚Ë‚¯ÂÈÒfl
ÔÓÒÎÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ËÚÏÓ‚ ‚ ÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı (Brodsky, 1975). êËÚÏ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ –
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, Ï‡ÍÂ Ò‡ÏÓÒËÌıÓÌËÁ‡ˆËË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÔÓ-
ÔÛÎflˆËË ËÎË ‚ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı – ÒÓ„Î‡ÒÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. åÓ„ÎË
·˚Ú¸ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ ÒËÌıÓÌË-
Á‡ˆËË – ÓÚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡ ‰Ó Ò‰‚Ë„‡ Ù‡Á ‚ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı. ê‡·ÓÚ˚ Ì‡˜‡ÎËÒ¸ ÔËÏÂÌÓ ˜Â-
ÂÁ 20 ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÏÓ‰ÂÎË Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡-
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˛ÚÒfl ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚
ÚÂı Î‡·Ó‡ÚÓËflı. ÑÂÈÒÚ‚Ûfl ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË ÒË„-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ Ì‡ ÌÂÒËÌıÓÌÌ˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ËÎË
ÊÂ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ ‚ ÒËÌ-
ıÓÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı, ÏÓÊÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ˆÂÔ¸ Ò‡-
ÏÓÒËÌıÓÌËÁ‡ˆËË ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ËÚÏÓ‚ ‚ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı. 

Ç˚fl‚ÎÂÌ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÔflÏ˚ı ÏÂÊ-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ, ÔË‚Ó‰fl˘ËÈ Í Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚Ó„Ó ËÚÏ‡ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ ‚ „ÂÔ‡ÚÓˆË-
Ú‡ı in vitro: ‚ÌÂ¯ÌËÈ ÒË„Ì‡Î  ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl  ‡Í-
ÚË‚‡ˆËfl ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á  ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËÂ
·ÂÎÍÓ‚  Ò‰‚Ë„ Ù‡Á ËÚÏ‡ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı  ÒÛÏ-
Ï‡Ì˚È ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌ˚È ËÚÏ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡. ÇÒÂ
˝Ú‡Ô˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl Ë Ò‰‚Ë„ Ù‡Á, Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÔflÏ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ (ÅÓ‰ÒÍËÈ Ë ‰.,
2006; á‚ÂÁ‰ËÌ‡ Ë ‰., 2008; Brodsky et al., 2000).
é·Ì‡ÛÊÂÌ fl‰ ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ – ‡„ÓÌË-
ÒÚÓ‚ Í‡Î¸ˆËfl, ÔÂ‚‡˘‡˛˘Ëı ÍÎÂÚÍË Ò ·ÂÒÔÓfl-
‰Ó˜Ì˚ÏË ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÒËÌÚÂÁ‡
·ÂÎÍ‡ ‚ ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌÛ˛ ÔÓÔÛÎflˆË˛ Ò ‚˚‡ÊÂÌ-
Ì˚Ï ËÚÏÓÏ. àÁ ÒËÌÚÂÁËÛ˛˘ËıÒfl ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı Ë ÔÂ-
Â‰‡˛˘ËıÒfl ÓÚ ÍÎÂÚÍË Í ÍÎÂÚÍÂ – ˝ÚÓ „‡Ì„ÎËÓÁË-
‰˚ (‚ ÍÎÂÚÍÂ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ Ë Ì‡ ˆÄåî, ÍÓÚÓ-
˚È, Í‡Í Ë Í‡Î¸ˆËÈ, ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á). í‡ÍËÂ ÒËÌıÓÌËÁ‡ÚÓ˚ ËÚÏ‡
ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ Í‡Í ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ, ÒÂÓÚÓÌËÌ Ë ÏÂ-
Î‡ÚÓÌËÌ, Í‡Í ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛ÚÒfl
ÍÎÂÚÍ‡ÏË ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ËÁ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰˚, ËÁ
ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl
ËÚÏ‡ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚Ï ÍÛÎ¸ÚÛ‡Ï, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ Ë ÍÎÂÚÍ‡Ï in situ: ‚
‰ÂÌÂ‚ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÂ˜ÂÌË Í˚Ò˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Ú‡-
ÍÓÈ ÊÂ ËÚÏ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡, Í‡Í Ë ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÂ˜ÂÌË (ÅÓ‰ÒÍËÈ Ë ‰., 1995). ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ë ‚
Ó„‡ÌÂ ËÚÏ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸Òfl Á‡ Ò˜ÂÚ Ôfl-
Ï˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ.

Ç ‰Û„ÓÈ ÒÂËË ‡·ÓÚ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ‰‚Ûı ÎËÌËÈ
Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÙÓÒ-
ÙÓËÎËÓ‚‡ÌËÂ ·ÂÎÍÓ‚ Ó„‡ÌËÁÛÂÚ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚ÓÈ
ËÚÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË fl‰‡ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ Ë Ï‡ÒÒ˚ ·ÂÎÍÓ‚
(Ferreira et al., 1996; Hammond et al., 1998; Calvert-
Evers, 2002). ëË„Ì‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË ‚ ˝ÚËı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÒÎÛÊËÎË ËÌÒÛÎËÌ ËÎË ÂÚËÌÓÂ‚‡fl
ÍËÒÎÓÚ‡. K‡Î¸ˆËÈ Ë ˝ÙÙÂÍÚ˚ Â„Ó ËÌ„Ë·ËÚÓÓ‚ ÌÂ
ËÁÛ˜‡ÎË. é ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËË ·ÂÎÍÓ‚ ÒÛ‰ËÎË ÔÓ
ÏÂÚÍÂ 32ê. ëÂ‰Ë Â‡„ËÛ˛˘Ëı Ì‡ ÒË„Ì‡Î ÙÂÏÂÌ-
ÚÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Ë ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á˚. Ç ÒÂËË ‡·ÓÚ
Ì‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡ÏÂ·‡ı Ë ‰ÓÊÊ‡ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚
Ù‡ÍÚÓ˚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ‚
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ËÚÏÓ‚ ‰˚ı‡ÌËfl, ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË çÄÑî Ë „Î˛Ú‡ÚËÓÌ‡ (Lloyd, Murray,
2005; Lloyd, 2005, 2006). Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÒÂ‰Ë ÒË„-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ ·˚ÎË Ù‡ÍÚÓ˚, Ó·‡ÚËÏÓ ‚ÎËfl-
˛˘ËÂ Ì‡ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÙÂÏÂÌÚ˚ ˆËÍÎ‡ äÂ·Ò‡. à ‚
Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı, Ë Û ‰ÓÊÊÂÈ, Ú‡Í
ÊÂ Í‡Í ‚ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚ‡ı, ÒË„Ì‡Î ÒÏÂ˘‡Î Ù‡ÁÛ ÓÍÓÎÓ-
˜‡ÒÓ‚Ó„Ó ËÚÏ‡, Ú.Â. ÏÓ„ ·˚Ú¸ Â‡Î¸Ì˚Ï Ó„‡ÌË-

Á‡ÚÓÓÏ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÛÚÓ˜ÌË-
ÎË ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÚÂÓË˛. ç‡ ‡ÁÌ˚ı Ó·˙ÂÍÚ‡ı ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ‡ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‡ÌÒ‡Ï-
·ÎÂÈ, ‡ ÌÂ Â‰ËÌË˜Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. íË ˆËÍÎ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ‡ÁÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ (ÒÏ Ó·ÁÓ:
Brodsky, Lloyd, 2008) ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ Â‡Î¸ÌÓÈ Â‰Ë-
ÌËˆÂÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÌÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡ Ëı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡, ÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚Â ‡ÌÒ‡Ï·ÎË. 

çÂ ÏÂÌÂÂ ˜ÂÚÍÓ ‚˚‚Ó‰ Ó ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‡ÌÒ‡Ï·Îflı
·˚Î Ò‰ÂÎ‡Ì ‡ÌÂÂ ÔË ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı.
éÒÌÓ‚Ì˚Ï ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓ-
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı Ó„‡Ì‡, ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡ÌÌÓÂ ‚ ÎÂÍˆËflı É.ä. ïÛ˘Ó‚‡ ‚ ÍÓÌˆÂ 1950-ı „„.
é‰ËÌ ËÁ ‚˚‚Ó‰Ó‚ ÒÚ‡Ú¸Ë, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ÂÈ ˝ÚÓ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ, Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ “…ÌË Â‰ËÌË˜-
Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡, ÌË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl ÒÛÏÏ‡ ÍÎÂÚÓÍ ‚ Ó-
„‡ÌÂ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÓ·ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚…” (ïÛ˘Ó‚, ÅÓ‰-
ÒÍËÈ, 1961. ë. 186). Ñ‡ÌÌ˚Â Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆË-
ÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÓÔËÒ‡ÌËÈ ÔÓ‚ÚÓ-
flÂÏÓÒÚË ˜‡ÒÚÂÈ ‚ Ó„‡Ì‡ı ‚˚Ò¯Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë
ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÙÛÌÍˆËflı ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ˜‡ÒÚÂÈ Ó„‡Ì‡. í‡ÍËÂ ˜‡ÒÚË ‚ Ò‚ÓÂÈ ÒÓ‚Ó-
ÍÛÔÌÓÒÚË Ó·‡ÁÛ˛Ú ÔÓÎËÏÂÌ˚È Ó„‡Ì. ç‡ÔË-
ÏÂ, ˝ÚÓ ‰ÓÎ¸ÍË ÔÂ˜ÂÌË, ÌÂÙÓÌ˚ ÔÓ˜ÍË, ‚ÓÒËÌ-
ÍË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‡ˆËÌÛÒ˚ ÎÂ„ÍÓ„Ó, ÙÓÎÎËÍÛÎ˚
˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. çÓ‚˚Ï ·˚ÎÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ÍÎÂÚÓÍ Í‡Í ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ-
ÌÓÈ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚ Ó„‡Ì‡. ä‡Ê‰‡fl
Â‰ËÌËˆ‡, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ‡fl ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚ÏË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ‚ÒÂ ÙÛÌÍˆËË
Ó„‡Ì‡. í‡Í, ‰ÂÒflÚÍË ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ˜ÂÌË ‚˚ÔÓÎÌfl-
˛ÚÒfl ‚ Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÓÎ¸ÍÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚ‡ÏË, ÌÓ
Ú‡ÍÊÂ ÍÛÔÙÂÓ‚ÒÍËÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÒÓ-
Â‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ë ÍÓ‚Ë, ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚,
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ë ‚ÓÒÔËÌË-
Ï‡˛˘ËÏË ‚ÌÂ¯ÌËÂ ÌÂ‚Ì˚Â Ë „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÒË„-
Ì‡Î˚. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ‰ÓÎ¸ÍË – ı‡‡Í-
ÚÂÌ‡fl ‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡ˆËfl. ä‡Ê‰‡fl ‰ÓÎ¸Í‡ – ÏËÍÓ-
Ó„‡Ì. ìÊÂ ÚÓ„‰‡ ·˚ÎÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ̃ ÚÓ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚ˚,
ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÒÔÓÒÓ·Ì˚Â ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ Ò‡Ï˚Â ‡Á-
Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË, ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ˜‡ÒÚflı
‰ÓÎ¸ÍË Í ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÌÂ-
ÏÌÓ„Ëı ÙÛÌÍˆËÈ – ÒËÌÚÂÁÛ ·ÂÎÍÓ‚ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë
ËÎË ÊÂ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í ‰ÂÚÓÍÒËÍ‡ˆËË, ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Û
ÊÂÎ˜Ë, Ì‡ÍÓÔÎÂÌË˛ „ÎËÍÓ„ÂÌ‡ Ë Ú.‰. Ç ‡·ÓÚ‡ı
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ (ÒÏ. Ó·ÁÓ: ì˚‚‡Â‚‡, 2009) ÔË‚Ó-
‰flÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó· ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ı Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı Ò‡ÏÓ-
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‰ÓÎ¸ÍË. ÇÒÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â „ÂÔ‡ÚÓˆËÚ˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ‚ıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÏËÚÓÚË˜Â-
ÒÍËÈ ˆËÍÎ, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰fl Ò‚Ó˛ ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÎËÌË˛.
èË ÚflÊÂÎ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ÔÂ˜ÂÌË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËÂ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚ Ë ÔÎ˛ËÔÓÚÂÌÚÌ˚È ÒÚ‚ÓÎÓ‚ÓÈ
ÂÁÂ‚, ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ ÚÓÈ ÊÂ ‰ÓÎ¸ÍÂ. í‡ÍÓÈ
ÊÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ò‡ÏÓÔÓ‰‰ÂÊË-
‚‡˛˘ÂÈÒfl Â‰ËÌËˆÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÒËÌÍ‡ ÍË¯Â˜ÌË-
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Í‡ Ò ÍËÔÚÓÈ ËÎË ÌÂÙÓÌ ÔÓ˜ÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÓÌÂ˜Ì‡fl
‚ÂÚ‚¸ ·ÓÌıËÓÎ˚ Ò ‡Î¸‚ÂÓÎ‡ÏË. èÓÎËÏÂÌ˚ Ë ÊÂ-
ÎÂÁ˚ ÊÂÎÛ‰Í‡, ÙÓÎÎËÍÛÎ˚ ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚.
Å‡ÁËÛflÒ¸ Ì‡ ‡·ÓÚÂ Å˚ÁÓ‚‡ (1956), ÛÊÂ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ
1960-ı „„. ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Â‰ËÌËˆÛ ÒÂÚ˜‡ÚÍË Í‡Í ÂˆÂÔ-
ÚË‚ÌÓÂ ÔÓÎÂ „‡Ì„ÎËÓÁÌÓÈ ÍÎÂÚÍË, ‡Ò¯Ëfl˛˘ÂÂ-
Òfl, Í‡Í ÍÓÌÛÒ, Í ÙÓÚÓÂˆÂÔÚÓ‡Ï. ùÚË ‡·ÓÚ˚
ÔÂ‰‚‡ËÎË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÍÓÎÓÌÍ‡ı ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚, ‡ÌÒ‡Ï·Îflı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë „ÎËË.

Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡Ú¸Â 1961 „. ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚‡ ÏËÍÓ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÎËÏÂÌÓÒÚË ‚ ÓÔÚË-
ÏËÁ‡ˆËË ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡Ì‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚‡¸ËÛ˛-
˘ÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Â‰ËÌËˆ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ˜ËÒÎ‡ ‡ÍÚË‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆ. é·ÒÛÊ‰‡Î‡Ò¸ Ë
Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÎËÏÂÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
Á‡ÏÂÌ˚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı Â‰ËÌËˆ ÒÓı‡ÌË‚¯ËÏËÒfl. ùÚË Ó·Ó·˘ÂÌËfl ·˚-
ÎË Ì‡‰ÓÎ„Ó Á‡·˚Ú˚ Ë Á‡ÚÂÏ ÔÓ‚ÚÓÂÌ˚ ÔË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ·ËÓÎÓ„‡ÏË Ë ÏÂ‰ËÍ‡ÏË Ù‡ÍÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÚÂÓËË ÙÓÏ ÔËÓ‰˚. 

Ç‡ÊÌÂÈ¯ÂÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó Ù‡ÍÚ‡ÎÓ‚ – ‰ÂÎËÏÓÒÚ¸
ˆÂÎÓ„Ó („Ó, ·ÂÂ„Ó‚ ÏÓÂÈ, Ó·Î‡ÍÓ‚ Ë Ú.‰., ‡ Ú‡Í-
ÊÂ fl‰‡ ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, ·ËÓËÚÏÓ‚) Ì‡ ˜‡-
ÒÚË, ‚‡¸ËÛ˛˘ËÂ ÔÓ Ï‡Ò¯Ú‡·Û – ‡ÁÏÂÌÓÏÛ ËÎË
‚ÂÏÂÌÌóÏÛ – Ë ‚ÌÂ¯ÌÂ ı‡ÓÚË˜ÂÒÍË ˜ÂÂ‰Û˛˘ËÂ-
Òfl, ÌÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ‰Û„ ‰Û„Û – “Ò‡ÏÓÔÓ‰Ó·Ì˚Â”
(Mandelbrot, 1983). ì å‡Ì‰ÂÎ¸·ÓÚ‡ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ Ë
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÏÂ˚ Ù‡ÍÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ –
‚ÂÚ‚Ë ‰ÂÂ‚‡, ÒÂÚ¸ ·ÓÌıÓ‚ ‚ ÎÂ„ÍÓÏ. Ç ‡·ÓÚ‡ı
1990-ı „„. ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ‡‚ÚÓ-
˚ ‚ÒÔÓÏÌËÎË, ˜ÚÓ ÏÌÓ„ËÂ Ó„‡Ì˚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛-
˘Ëı Ó·‡ÁÓ‚‡Ì˚ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÏËÒfl Â‰ËÌËˆ‡ÏË Ë
Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÍ‡Á‡ÎË Ò‡ÏÓÔÓ‰Ó·ËÂ Ú‡ÍËı Â‰Ë-
ÌËˆ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ëı ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Í‡ÊÛ-
˘ÂÈÒfl ı‡ÓÚË˜ÌÓÒÚË. ä ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ÔËÏÂ‡Ï
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ (‰ÓÎ¸ÍË ÔÂ-
˜ÂÌË, ÌÂÙÓÌ˚ Ë ‰.) ·˚ÎË ‰Ó·‡‚ÎÂÌ˚ ÍÓÌˆÂ‚˚Â
‡Á‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ÍÓ‚ÂÌÓÒÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ (ü˚„ËÌ Ë
‰., 2001; Bassingthwaigthe et al., 1997; Cross, 1997)
Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ (Salvadori, Biella,
1997). ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ‡·ÓÚ‡ı ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌËfl Ó ÍÓÎÓÌÍ‡ı ËÎË ‡ÌÒ‡Ï·Îflı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û-
˛˘Ëı ÌÂÈÓÌÓ‚. ç‡ ÔËÏÂÂ ˝ÔË‰ÂÏËÒ‡ ÍÓÊË
íÂÒÍËı Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË (2003) ‡Á‚ËÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËÂ Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚ı ËÎË ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÓ‚Ó˜Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı Í‡Í Ó ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÓÓ·-
˘ÂÒÚ‚‡ı ‚ ÔÓÎËÏÂÌÓÏ Ó„‡ÌÂ.

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
Â‰ËÌËˆ‡ı ÌÂ ÓÚËˆ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ÒflÍ‡fl ÙÛÌÍˆËfl Î˛·Ó„Ó
Ó„‡Ì‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÍÎÂÚÍ‡ÏË; ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÎË¯¸
ÚÓ, ˜ÚÓ Â‡Î¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡˛˘‡fl Â‰ËÌËˆ‡ – ÌÂ ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡ Ëı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡. äÎÂÚÍË ÏÓÊÌÓ
‚˚‰ÂÎËÚ¸ ËÁ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ë ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ
ÊËÚ¸ Ë ‡ÁÏÌÓÊ‡Ú¸Òfl. çÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Ó„‡ÌÌ˚Â
ÙÛÌÍˆËË ‚ ‡ÁÓ·˘ÂÌÌ˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl ÌÂ-
‰ÓÎ„Ó, ÔË˜ÂÏ ‡ÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó ÚÂflÂÚÒfl ÏÛÎ¸ÚËÙÛÌÍ-

ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸, ÔËÒÛ˘‡fl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Í‡Ê‰ÓÏÛ
Ó„‡ÌÛ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. 

ó‡ÒÚÌ˚È ÒÎÛ˜‡È Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ÔÓÎËÏÂÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ – ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ‡fl ‚˚¯Â ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÔÓÎËÔÎÓË‰Ëfl.
ìÏÌÓÊÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ „ÂÌÓÏÓ‚ ‚ ÍÎÂÚÍÂ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ÂÂ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏ (ëÚÛÌÌËÍÓ‚ Ë ‰.,
1982) Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı
ÔÓÎËÔÎÓË‰Ì˚Â ÍÎÂÚÍË (Ì‡ÔËÏÂ, ÏËÓÍ‡‰‡).

èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ù‡ÍÚ‡ÎÓ‚ ‚ ·ËÓÎÓ„ËË ‚ÌÓ‚¸
ÓÚÏÂÚËÎË Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ÒËÒÚÂÏ˚, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ ËÁ ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚‡ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Â‰ËÌËˆ. ë‡Ï‡ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ó·-
ÒÛÊ‰‡Î‡Ò¸ ‚ ÔÓÌflÚËflı Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË. éÒÓ·ÂÌÌÓ flÍÓ
˝ÚÓ ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ ‚ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ·ËÓËÚ-
ÏÓ‚. éÍÓÎÓ 50 ÎÂÚ Ì‡Á‡‰ (ïÛ˘Ó‚, ÅÓ‰ÒÍËÈ, 1961)
‰‡ÌÓ ÔÂ‚ÓÂ ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÍËÌÂÚËÍË Ì‡
ÔËÏÂÂ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ Ï‡ÒÒ˚ ·ÂÎÍÓ‚. ÇÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË
ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚Â ËÚÏ˚ Ì‡È‰ÂÌ˚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı
ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı – ÓÚ ·‡ÍÚÂËÈ ‰Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÍÎÂÚÓÍ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı in situ Ë in vitro, ÌÂ‰ÂÎfl˘Ëı-
Òfl Ë „ÓÚÓ‚fl˘ËıÒfl Í ÏËÚÓÁÛ (ÒÏ. Ó·ÁÓ: Brodsky,
2006). éÌË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ ÍËÌÂÚËÍÂ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡,
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ (ËÁÛ˜ÂÌÓ ÓÍÓÎÓ
20) Ë Ëı ËÁÓÁËÏÓ‚, ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Äíî Ë ˆÄåî, ‚
‰˚ı‡ÌËË ÍÎÂÚÓÍ, ç ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ Ë ‰. Ç ÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚Â ËÚÏ˚ Ì‡È-
‰ÂÌ˚ ‰Îfl fl‰‡ Ó„‡ÌÌ˚ı Ë Ó„‡ÌËÁÏÂÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ.
í‡Í, ‚ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ò ÔÂËÓ‰‡ÏË ÓÍÓÎÓ
˜‡Ò‡ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÎ˛Ì‡, ÒËÌÚÂÁËÛ˛ÚÒfl ·ÂÎÍË ÒÎ˛Ì-
Ì˚ı ÊÂÎÂÁ, ÔÂ˜ÂÌË Ë ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ÒÓ-
Í‡˘‡˛ÚÒfl Ï˚¯ˆ˚ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ÔË˜ÂÏ
“„ÓÎÓ‰Ì˚Â” ËÚÏ˚ ‚˚‡ÊÂÌ˚ ÓÚ˜ÂÚÎË‚ÂÂ, ˜ÂÏ Û
Ò˚Ú˚ı ÓÒÓ·ÂÈ. Ç ÒÂÍÛÌ‰ÌÓÏ ËÚÏÂ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËÈ (ÔÛÎ¸Ò‡) Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌËfl ËÎË
‡Ì‡ÎËÁ‡ îÛ¸Â ÓÔÂ‰ÂÎËÎË ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛ ÓÍÓÎÓ˜‡-
ÒÓ‚Û˛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Û˛. íÓ ÊÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‰Îfl ‰˚ı‡ÌËfl,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÏÎÂÍÓÔË-
Ú‡˛˘Ëı, ‚ÍÎ˛˜‡fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. í‡ÍËÂ ËÚÏ˚ Ì‡È‰ÂÌ˚
Ë ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç Ò˚‚ÓÓÚÍÂ
ÍÓ‚Ë Ì‡È‰ÂÌ˚ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚Â ËÚÏ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ
ÍÓÚËÁÓÎ‡, ÔÓÎ‡ÍÚËÌ‡, ÙÓÎÎËÍÛÎÓÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Â-
„Ó Ë ‡‰ÂÌÓÍÓÚËÍÓÚÓÔÌÓ„Ó „ÓÏÓÌÓ‚. Ç˚fl‚ÎÂÌ˚
ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚Â Ë ÏËÌÛÚÌ˚Â ËÚÏ˚ ÒÂÍÂˆËË ÔÓ„Â-
ÒÚÂÓÌ‡, „ÓÏÓÌ‡ ÓÒÚ‡, Î˛ÚÂËÌËÁËÛ˛˘Â„Ó „ÓÏÓ-
Ì‡, Ô‡‡Ú„ÓÏÓÌ‡ Ë ËÌÒÛÎËÌ‡ (Ó ceÍÂˆËË „ÓÏÓÌÓ‚
ÒÏ. Ó·ÁÓ: Veldhuis, 2008).

é‰ÌÓ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ËÚ-
ÏÓ‚ (Ë Ëı ÓÚÎË˜ËÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ÓÚ ÒÛÚÓ˜Ì˚ı) – ̃ ÂÁ-
‚˚˜‡ÈÌ‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂËÓ‰Ó‚: ÓÚ 20 ÏËÌ ‰Ó
2 ˜ ÔË ı‡ÓÚË˜ÂÒÍÓÏ ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÌËË. å‡ÚÂÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍË ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÚËÔË˜Ì‡fl Ù‡ÍÚ‡Î¸-
Ì‡fl ÍËÌÂÚËÍ‡, ‡ ‚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
‡·ÓÚ‡ı ‚ÌÓ‚¸ ÔË¯ÎË Í ‚˚‚Ó‰Û Ó ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ı
‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂÂ‰ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ËÁ-Á‡ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚·Ó‡ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl (Barnsley et al.,
1987; Pool, 1989; Fractals …, 1994; Elbert et al.,1994;
Lloyd A., Lloyd D., 1993, 1995). éÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓ‰Ó·-
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ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì‡ ÍËÌÂÚËÍ‡ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ÔÛÎ¸Ò‡, Ú.Â. ÒÓÍ‡-
˘ÂÌËÈ ÒÂ‰ˆ‡ (Goldberger, West, 1987; Skinner et al.,
1990; Kaplan et al., 1991; Buldyrev et al., 1994). ÇÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚·Ó‡ ÓÔÚËÏÛÏ‡ ËÁ ÏÌÓ„Ëı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚
˜‡ÒÚÓÚ ÔÛÎ¸Ò‡ ÔË‰‡ÂÚÒfl ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. åÌÓ„Ó˜‡-
ÒÚÓÚÌ‡fl ÍËÌÂÚËÍ‡, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ‰‡Ì-
Ì˚Â, fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ Á‰ÓÓ‚¸fl. ë„Î‡ÊË‚‡ÌËÂ
‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í ÔË-
ÁÌ‡Í “‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË”, ÔÎÓıÓÈ ÔÓ„ÌÓÁ ‚ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ÒÂ‰ˆ‡. íÓ ÊÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Ë ‰Îfl ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ·ÓÎÂÁÌÂÈ (Elbert et al., 1994). Ç˚·Ó ÓÔÚËÏ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ ËÁ Ì‡·Ó‡ ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚ı ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÙÓÏ‡ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ë Ó„‡ÌÌ˚ı
‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ (ÅÓ‰ÒÍËÈ, 1998; ï‡‡ÁÓ‚‡, 1999). é·˘ËÈ
ËÚÓ„ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ·ËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ – ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ ÛÚÓ˜ÌËÚ¸ ÔÓÌflÚËÂ
“„ÓÏÂÓÒÚ‡Á”, Ò˜ËÚ‡fl ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜Ì˚Ï ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
“„ÓÏÂÓ‰ËÌ‡ÏËÍ‡” Í‡Í ÓÒÌÓ‚Û ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‡‰‡Ô-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ (ÒÏ. Ó·ÁÓ: Brodsky,
Lloyd, 2008). ÇÌÓ‚¸ ÓÚÏÂ˜Û, ˜ÚÓ ËÚÏË˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÌ‡-
ÏËÍ‡ Í‡Í ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÓÒÌÓ‚‡ Ó„‡ÌÌ˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı ‡ÌÒ‡Ï·ÎÂÈ.

èÓÚË‚ÓÂ˜Ëfl Ò ÓÒÌÓ‚‡ÏË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓËË
ÌÂÚ: ‚ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÂÁÂ ‡ÌÒ‡Ï·ÎË Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ËÁ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÒÎÂ Ò‚ÓÂ„Ó Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËfl ËÏÂÌÌÓ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚Ó ÍÎÂÚÓÍ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ
Í‡Í ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛, Ú‡Í Ë ÍÓÓ‰ËÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚È ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ.

åÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ò‚flÁË ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÍÎÂ-
ÚÓÍ Ë Ëı ÒÛ‰¸·Û ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ. àÁÏÂÌÂÌËfl ÏÂÊÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÏÂËÒÚÂÏÂ – Ù‡ÍÚÓ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÚ‚ÓÎÓ‚Ó„Ó ÂÁÂ‚‡ ‚ ÍÓÌÂ ËÎË ÔÓ·Â„Â
(à‚‡ÌÓ‚, 2007). Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÒÏÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÎË
ËÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÍÎÂÚÍË ‡Ò-
ÚÂÌËÈ ‡ÁÓ·˘‡˛ÚÒfl Ë ÔÂ‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ Ú‡Í Ì‡Á˚-
‚‡ÂÏ˚Â ˝Ï·ËÓ„ÂÌÌ˚Â ÚÓÚËÔÓÚÂÌÚÌ˚Â ÍÎÂÚÍË,
Í‡Ê‰‡fl ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ‰‡Ú¸ ˆÂÎÓÂ ‡ÒÚÂÌËÂ
(Verdeil et al., 2007). 

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚˚ıÓ‰ ÍÎÂÚÓÍ ËÁ ÔÎ‡ÒÚ‡, Ú.Â. ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ, – Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂ‚˚ı
˝Ú‡ÔÓ‚ Ú‡ÌÒ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÔË„ÏÂÌÚÌÓ„Ó ˝ÔË-
ÚÂÎËfl ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ Û ÚËÚÓÌ‡ Ë Îfl„Û¯ÍË (ÉË„ÓflÌ,
åËÚ‡¯Ó‚, 1979; Lopashov, Sologub, 1972; Stroeva,
Mitashov, 1983). àÁÏÂÌÂÌËfl ÔË„ÏÂÌÚ˚ı ÍÎÂÚÓÍ
‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‰ÂÔË„ÏÂÌÚ‡ˆË˛, ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ÒËÌÚÂÁ‡
ÏÂÎ‡ÌËÌ‡, Á‡ÚÂÏ ÔÓÎËÙÂ‡ˆË˛ Ë ÌÓ‚Û˛ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÓ‚ÍÛ. é·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÓ·˚ÚËÂ Ú‡ÌÒ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÓ‚ÍË – ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ËÁÏÂÌfl˛˘ËÈÒfl ˝ÔËÚÂÎËÈ
ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË, ÔÓ‰ÛˆËÛ˛˘Ëı Ù‡Í-
ÚÓ ÓÒÚ‡ ÙË·Ó·Î‡ÒÚÓ‚ (FGF2). èÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔÂ‚˚Â
‰‡ÌÌ˚Â Ó „ÂÌ‡ı, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ Â„ÛÎflˆËË Â„ÂÌÂ‡-
ÚÓÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆËÈ ÚÍ‡ÌÂÈ „Î‡Á‡ (åËÚ‡¯Ó‚, 2007). 

äÓÌÂ˜Ì˚È ˝Ú‡Ô Ú‡ÌÒ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÔË-
‚Ó‰ËÚ Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ÒÂÚ˜‡ÚÍË Ë ÔÓÎÌÓÏÛ ‚ÓÒÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌË˛ Ò‚flÁÂÈ ‚ ÌÓ‚ÓÏ ÔË„ÏÂÌÚÓÏ ˝ÔËÚÂÎËË.
ëÚËÏÛÎflˆËfl Ú‡ÌÒ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡-
ÂÚ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ. Ç

‰Û„Ëı ˝ÔËÚÂÎËflı ÔË Ì‡Û¯ÂÌËË Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
ÍÎÂÚÍ‡ÏË ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ „Ë-
·ÂÎË. èÓÚÂËÌÍËÌ‡Á‡ ë, ÍÓÚÓ‡fl, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡¯ËÏ
‰‡ÌÌ˚Ï (ÅÓ‰ÒÍËÈ Ë ‰., 2006), fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÎ˛˜Â-
‚˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ËÚÏ‡ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡,
Ú‡ÍÊÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ Ë ‚ ÒË„Ì‡Î¸Ì˚È ÔÛÚ¸ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡
(Harper et al., 2003; D’Azzo et al., 2006). àÌ„Ë·ËÓ-
‚‡ÌËÂ ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ÏÂı‡ÌËÁÏ ‡ÔÓ-
ÔÚÓÁ‡; ˝ÙÙÂÍÚ ·ÎÓÍËÛÂÚÒfl ‡ÍÚË‚‡ÚÓÓÏ ÔÓÚÂ-
ËÌÍËÌ‡Á – ÙÓ·ÓÎÓ‚˚Ï ˝ÙËÓÏ (Sanchez et al.,
1992). çÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ˝ÚÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl (ÇÓÎÍÓ‚‡ Ë ‰., 2005). É‡Ì„ÎËÓ-
ÁË‰˚, ÍÓÚÓ˚Â, ÔÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, fl‚Îfl˛ÚÒfl ̋ Ì‰Ó-
„ÂÌÌ˚ÏË ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË Ò‡ÏÓÒËÌıÓÌË-
Á‡ˆËË ÍÎÂÚÓÍ, ‚ ‰Û„Ëı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
ÒÚËÏÛÎflÚÓ‡ÏË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ „Ë·ÂÎË (Bektas, Spiegel,
2004; Segui et al., 2006). ä ‡ÔÓÔÚÓÁÛ ÔË‚Ó‰ËÚ Ò‡ÏÓ
Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÏÂÊ‰Û ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ÏË
ÍÎÂÚÍ‡ÏË Ë ·‡Á‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ; ‡ÍÚË‚‡ˆËfl Ë
ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛ÚÒfl ‚
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ·ÂÎÍÓÏ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ‡‰„Â-
ÁËË Ö-Í‡‰„ÂËÌÓÏ (Fouquet et al., 2004). ÇÓÁÏÓÊÌÓ,
ËÏÂÌÌÓ ‡Á˚‚ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ Ë ÓÚ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÓÚ ‚ÓÒËÌÍË ÔË‚Ó‰flÚ Í „Ë·ÂÎË ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸-
Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÔÓÊË‚¯Ëı ‚ÒÂ„Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ.

ç‡Û¯ÂÌËfl ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ – Ó‰ÌÓ ËÁ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÒÚ‡ÂÌËfl. êËÚÏ ÒËÌ-
ÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚ ÒÚ‡˚ı Í˚Ò
ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÓÚ Ú‡ÍÓ‚Ó„Ó Û ÏÓÎÓ‰˚ı ÌËÁÍÓÈ ‡ÏÔÎË-
ÚÛ‰ÓÈ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ
ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ (ÅÓ‰ÒÍËÈ Ë ‰.,
2005). ÖÒÎË ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı ÔÓÎ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÒËÌıÓÌÌ˚, Ëı ÒÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ „‡ÙËÍÂ ‰‡ÂÚ
ÔflÏÛ˛. óÂÏ ‚˚¯Â ÒËÌıÓÌÌÓÒÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı
ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ, ÚÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÂÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÒÛÏÏ‡ÌÓ-
„Ó ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ËÚÏ‡. Ç ÍÛÎ¸ÚÛÂ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚
ÒÚ‡˚ı Í˚Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ËÚÏ‡ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ ·˚Î‡ ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ‚‰‚ÓÂ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı ÍÎÂÚÓÍ ÏÓÎÓ-
‰˚ı Í˚Ò. ÑÓ·‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÒÂ‰Û Ò ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÒÚ‡˚ı
Í˚Ò ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ËÚÏ‡ –
„‡Ì„ÎËÓÁË‰Ó‚ ËÎË ÙÂÌËÎ˝ÙËÌ‡ (‡Ì‡ÎÓ„‡ ÌÓ‡‰Â-
Ì‡ÎËÌ‡) – ÔÓ‚˚¯‡ÎÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ËÚÏ‡: ÓÌ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ-
Òfl Í‡Í Û ÏÓÎÓ‰˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. äÛÎ¸ÚÛ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË
Ë ‚ ·ÂÒÒ˚‚ÓÓÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰Â. ÑÓ·‡‚ÎÂÌËÂ Í ÍÛÎ¸ÚÛ-
‡Ï Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÒÚ‡ÓÈ Í˚Ò˚ ÌÂ ËÁÏÂÌflÎÓ
ÍËÌÂÚËÍÛ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Ò˚‚ÓÓÚÍ‡ ÏÓÎÓ‰ÓÈ Í˚Ò˚ Û‚Â-
ÎË˜Ë‚‡Î‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÒÚ‡ÓÈ
Í˚Ò˚ ‰Ó ÛÓ‚Ìfl ÏÓÎÓ‰˚ı. ä ÚÓÏÛ ÊÂ ̋ ÙÙÂÍÚÛ ÔË-
‚Ó‰ËÎÓ Ó·Ó„‡˘ÂÌËÂ Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÒÚ‡ÓÈ Í˚Ò˚
„‡Ì„ÎËÓÁË‰‡ÏË. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÛ‰fl ÔÓ ˝ÍÒÔÂÒÒËË
ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔË ÒÚ‡ÂÌËË ËÁÏÂ-
Ìfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÎÂÚÓÍ, ÌÓ Ë ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓÈ ÒÂ‰˚. 

éÒÌÓ‚ÌÓÈ ‚˚‚Ó‰ êÛ‰ÓÎ¸Ù‡ ÇËıÓ‚‡ – ÍÎÂÚÍ‡
ÓÚ ÍÎÂÚÍË – ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl. äÎÂÚÍ‡ Ó·-
‡ÁÛÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÍÎÂÚÍË, ‚ÓÒ-
ÔÓËÁ‚Ó‰fl ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ Ë ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛflÒ¸
‚ ÔÓÚÓÏÍ‡ı. Ç ÏËÚÓÁÂ ÍÎÂÚÍ‡ ‚˚ıÓ‰ËÚ ËÁ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓÈ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ò‚flÁË Ò ÓÍÛÊÂÌËÂÏ,
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ÔÓfl‚Îflfl ÒÂ·fl ‚ ˝ÚÓÏ (Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ˝ÚÓÏ) ÒÎÛ˜‡Â Í‡Í
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÒÚ¸. Ñ‡ÊÂ Û ‡ÒÚÂÌËÈ, ÍÎÂÚÍË ÍÓÚÓ-
˚ı Ò‚flÁ‡Ì˚ Â‰ËÌÓÈ Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ Ë Ó·-
˘ËÏ ˆËÚÓÒÍÂÎÂÚÓÏ, Ó·‡ÁÛfl ÒËÌˆËÚËÈ, ‚ ÓÒÓ·˚ı
ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË. íÂflfl ÔÎ‡ÁÏ‡‰ÂÒÏ˚, Ú.Â.
ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ò‚flÁË, Ó‰Ì‡ Ú‡Í‡fl ÍÎÂÚÍ‡ ÏÓÊÂÚ
‰‡Ú¸ ˆÂÎÓÂ ‡ÒÚÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ú‡‰ËˆËÓÌ-
Ì‡fl ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl ‚ÂÌ‡ ‚ Ò‚ÓÂÈ ÓÒÌÓ‚Â – ‚ ‚˚-
‚Ó‰Â Ó ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÏÓÒÚË ÍÎÂÚÍË. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÍÎÂÚÍÂ Í‡Í Ó Â‰ËÌËˆÂ ÒÚÛÍÚÛ˚
Ë ÙÛÌÍˆËË Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë Ó· Ó„‡ÌËÁÏÂ Í‡Í Ó ÒÛÏÏÂ
ÍÎÂÚÓÍ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl, ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ, ÛÔÓ-
˘ÂÌËÂÏ.

ê‡ÒÚÂÌËfl, Í‡Í ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‚ ˝ÚÓÏ
Ó·ÁÓÂ, ‚Ë‰flÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ‡ı Í‡Í Ì‡‰-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl. Ö‰ËÌËˆÂÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë
ÙÛÌÍˆËË Ó„‡ÌÓ‚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ú‡ÍÊÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡ Ëı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡, ‡ÌÒ‡Ï-
·ÎË, ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Â‰ËÌËˆ˚. ç‡-
fl‰Û Ò ÌÂ‚ÌÓÈ Ë „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËÂÈ Ú‡ÍËı
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ Ëı ÍÎÂÚÍË
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ, Â„ÛÎËÛfl ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂ ‡ÌÒ‡Ï·Îfl, Ó·ÏÂÌË‚‡flÒ¸ ËÓÌ‡ÏË Ë ÒË„Ì‡Î¸Ì˚-
ÏË ÏÓÎÂÍÛÎ‡ÏË. åÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
– Ó‰Ì‡ ËÁ ÓÒÌÓ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÚÍ‡ÌÂ‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ. Ç
Ó„‡ÌËÁÏÂ ÌÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ, ÌÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ÒÓ Ò‚ÓËÏ ÓÍÛÊÂÌËÂÏ. Ñ‡ÊÂ
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÔÎ‡‚‡˛˘ËÂ ‚ ÛÒÎÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ̋ ËÚÓˆËÚ˚
ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú ‚ ÚÂÒÌÓÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ò ˝Ì‰Ó-
ÚÂÎËÂÏ. ãÂÈÍÓˆËÚ˚, ‚˚È‰fl ËÁ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚ ÚÍ‡ÌË, ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‚‡ÊÌ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÚÍ‡ÌÂ‚˚ı ÍÓÏÔÎÂÍ-
ÒÓ‚. ëÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ÍÎÂÚÓÍ – ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Â Â‰ËÌËˆ˚ Ó„‡ÌÓ‚ ‚˚Ò¯Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı – ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÙÓÏ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÍÎÂÚÓÍ, ÌÓ Ë ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì˚È ÒÔÓÒÓ· Â„ÛÎflˆËË ‡·ÓÚ˚ Ó„‡Ì‡ Ë
Ù‡ÍÚÓ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl. 

íÂÌ‰ÂÌˆËfl Í Ó·˙Â‰ËÌÂÌË˛ ÍÎÂÚÓÍ Ë ÒÓ„Î‡ÒÓ-
‚‡ÌÌÓÈ Ëı ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ ÛÊÂ ÔÓÍ‡ËÓ-
Ú‡Ï; ‚ ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ˝ÚÓ fl‚ÎÂ-
ÌËÂ Û‰‡˜ÌÓ Ì‡Á‚‡ÌÓ “ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ”
(ÒÏ. Ó·ÁÓ: éÎÂÒÍËÌ, 2001). äÓÓ‰ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ
“ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ”, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÂ Í ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÏÛ Ó·˙Â‰ËÌÂÌË˛ ‡ÏÂ· Ë Ê„ÛÚËÍÓ‚˚ı, ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ
Ë ‚ ÔÓÚËÒÚÓÎÓ„ËË (ÒÏ. Ó·ÁÓ: ëÂ‡‚ËÌ, ÉÛ‰ÍÓ‚,
2003). ëÓÓ·˘ÂÒÚ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó‰ÌÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı – ÔÓÎÂÁÌ‡fl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËfl, Ó·ÎÂ„˜‡˛˘‡fl ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔË˘Â‚˚ı ÂÒÛÒÓ‚, ÔÓ‚˚¯‡˛˘‡fl
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ÒÂ‰˚ (Michod, Roze,
2001; Waggoner, 2001; Bonner, 2003). ÇÓÁÏÓÊÌÓ,
ÒËÌˆËÚË‡Î¸ÌÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ÔËÏËÚË‚Ì˚ı ÏÌÓ„ÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı – ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‚ÓÎ¸‚ÓÍÒÓ‚˚ı Ë ÚË-
ıÓÔÎ‡ÍÒ‡ (ÒÏ. ‚˚¯Â) – ÒÎÂ‰ ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ó·˙Â‰ËÌÂ-
ÌËÈ ‚ ÒËÌˆËÚËÈ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı. 

“ëÓˆË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ” ÒÓı‡ÌËÎÓÒ¸ ‚ ÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËflı ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı; ÓÌÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
‚ ÔflÏ˚ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı, ‰ÓÔÓÎ-

Ìfl˛˘Ëı ÌÂ‚Ì˚Â Ë „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚Â Â„ÛÎflˆËË
(ÒÏ. Ó·ÁÓ: Brodsky, 2006). ùÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ, Í‡Í Ë ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ì‡‰ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‡ÌÒ‡Ï·ÎÂÈ,
ÌÂ ÓÚËˆ‡ÂÚ ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÚÂÓË˛, ‡ ‰ÓÔÓÎÌflÂÚ ÂÂ Ë
‡Á‚Ë‚‡ÂÚ. Ç ÓÒÌÓ‚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ì‡‰ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı
ÒÚÛÍÚÛ Î˛·ÓÈ ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‚ÒÂ„‰‡ ÎÂÊËÚ ÍÎÂÚÍ‡. 

ê‡·ÓÚ˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚ¸ „ËÒÚÓÎÓ„ËË – Ì‡ÛÍË Ó ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëflı ‚ ÚÍ‡ÌË Ë ÏÂÊ‰Û ÚÍ‡ÌflÏË. ÉËÒÚÓÎÓ„Ëfl ÛÊÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎ‡ ÔÂ‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚. ëÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‡Á‚ËÚ¸ ˝ÚË ‰‡ÌÌ˚Â Ò ÔË‚ÎÂ˜ÂÌË-
ÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ò Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ in situ. Ç‡ÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ò‡ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÍÎÂÚÓÍ Ë ÍÎ˛˜Â‚˚ı ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ò‡-
ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚. 

é‰ÌËÏ ËÁ ÍÛÔÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÌÂ-
ÌÂ‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËflı ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ Í‡Í Ó
Ù‡ÍÚÓ‡ı ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. òËÓ-
ÍÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ Ë ÏÌÓ„ÓÓ·-
‡ÁËÂ Ëı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÎ ï.ë. äÓ¯ÚÓflÌˆ (äÓ-
¯ÚÓflÌˆ, 1963; ë‡ı‡Ó‚, 1986). ùÚ‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì‡fl ÍÓÌˆÂÔˆËfl ·˚Î‡ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ Ë ‡Á‚ËÚ‡ ‚Ó
ÏÌÓ„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı. ÅÛÁÌËÍÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Î ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚ¸ ·ËÓ„ÂÌÌ˚ı ‡ÏËÌÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÂ‚˚ı ‰Â-
ÎÂÌËÈ ‰Ó·ÎÂÌËfl; Ó‰Ì‡ ËÁ ÔÂ‚˚ı Â„Ó ‡·ÓÚ ·˚Î‡
ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì‡ ÛÊÂ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ 1960-ı „„., ‡ Á‡ÚÂÏ ‚˚-
¯ÎË Ë ÍÌË„Ë (ÅÛÁÌËÍÓ‚ 1967, 1987; Buznikov et al.,
1964). èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂÓÚÓÌËÌ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ‚ ‡ÌÌÂÏ ‡Á‚ËÚËË
ÏÓÒÍÓ„Ó ÂÊ‡ (òÏÛÍÎÂ, ÉË„Ó¸Â‚, 1984). éÌ ‚ÎË-
flÂÚ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÏÓÚÓËÍÛ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ „ÓÎÓÊ‡·ÂÌ˚ı
ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ (ÅÛÁÌËÍÓ‚, å‡ÌÛıËÌ, 1960). å‡ÌÛıËÌ Ë
ÅÓÈÍÓ (2008) Ó·Ì‡ÛÊËÎË ıÓÎËÌÓ- Ë ÒÂÓÚÓÌËÌÓ‚˚Â
ÂˆÂÔÚÓ˚ ‚ ‡ÏÌËÓÌÂ ÍÛËÌÓ„Ó ˝Ï·ËÓÌ‡. ÄÍÚË‚‡-
ˆËfl ˝ÚËı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ËÚÏË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÍ‡-
˘ÂÌËfl ‡ÏÌËÓÌ‡, ˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Á‚ËÚËfl ˝Ï·ËÓÌ‡. èËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â Ó ‚ÎËflÌËË ÌÂÈÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ Ì‡ ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆËÓ‚ÍÛ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÔÓÎÛ˜ËÎ ì„˛ÏÓ‚
(Ugrumov, 2002; Pronina et al., 2003a,b; Mirochnik et al.,
2005). ÇÓÓÌÂÊÒÍ‡fl Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ˚ ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÚÂÏÔ ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ËÌÓÍ
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı (Voronezhskaya et al.,
2004). 

êÓÎ¸ Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ ÌÂ ËÒ˜ÂÔ˚‚‡ÂÚÒfl Ëı ‚ÎË-
flÌËÂÏ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ. ë‡ı‡Ó‚ ‡Á‚ËÎ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËÂ Ó· ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚ ‚
ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÌÂÍÓÚÓ˚ı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı
(ë‡ı‡Ó‚, 1990; Sakharov, 1991). Ç ÍÎÂÚÍ‡ı ÏÎÂÍÓ-
ÔËÚ‡˛˘Ëı ·ËÓ„ÂÌÌ˚Â ‡ÏËÌ˚ Ó„‡ÌËÁÛ˛Ú ËÚÏ
ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ Ë ‰Û„ËÂ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÓÍÓÎÓ˜‡-
ÒÓ‚˚Â ËÚÏ˚ (Brodsky, 2006). ì ÏÌÓ„Ëı ÍÎÂÚÓÍ,
Ì‡ÔËÏÂ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚÓ‚, ÂÒÚ¸ ÂˆÂÔÚÓ˚ ÌÂÈÓ-
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂÓ‚, Ë Ú‡ÍËÂ ÍÎÂÚÍË Â‡„ËÛ˛Ú Ì‡
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ˚ ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. 
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ì ·‡ÍÚÂËÈ ·ËÓ„ÂÌÌ˚Â ‡ÏËÌ˚ ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËÂ ÍÎÂÚÓÍ, Ì‡ÔËÏÂ Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÎÓÌËÈ (ÒÏ.
‚˚¯Â). óÂÂÁ ÏËÎÎËÓÌ˚ ÎÂÚ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ˝ÛÍ‡Ë-
ÓÚ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ·ËÓ„ÂÌÌ˚Â ‡ÏËÌ˚ ÒÚ‡ÎË ÌÂÈ-
ÓÚ‡ÌÒÏËÚÚÂ‡ÏË, ÌÓ ÒÓı‡ÌËÎË ËÒıÓ‰ÌÛ˛ Ò‚Ó˛
ÙÛÌÍˆË˛ Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓÓ‚ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ÍÎÂÚÓÍ ‰‡ÊÂ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. èÓfl‚ÎÂÌËÂ Ú‡ÌÒ-
ÏËÚÚÂÓ‚ Ë ‰Û„Ëı ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı Ó„‡ÌËÁÛ˛˘Ëı ÒË-
ÒÚÂÏ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ù‡ÍÚÓÓÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ë ˝‚ÓÎ˛-
ˆËË ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓÒÚË (ÅÓ‰ÒÍËÈ, 2009; Brodsky,
Lloyd, 2008).

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒË„Ì‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‡ÒÍ˚-
‚‡˛Ú ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ,
‡Á‚Ë‚‡fl ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÚÂÓË˛. ùÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ
ÍÓÌÍÂÚËÁËÛÂÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÓÎË ÏËÍÓ-
ÓÍÛÊÂÌËfl Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ÙÛÌÍˆËË ÍÎÂÚÓÍ – Ì‡
ÏÓÙÓ„ÂÌÂÁ, ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÛ Ë ÒÚ‡ÂÌËÂ. èÓ-
Í‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ÍÎÂÚÓÍ Ó„‡ÌËÁÛ˛ÚÒfl ÛÊÂ
‚ ̋ Ï·ËÓ„ÂÌÂÁÂ. áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‰Îfl ÓÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ‡ÌÌÂ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌ‡ ‚˚¯Â. ë‡ÏÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÎÂÚÓÍ ‚ Á‡Ó‰˚-
¯Â ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Â‡ÎËÁ‡ˆËË „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ëı ‡Á‚ËÚËfl Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÏÛ
‰‚ËÊÂÌË˛ ÍÎÂÚÓÍ (ÅÂÎÓÛÒÓ‚ Ë ‰., 2007; Barlow,
Carr, 1984; Beloussov et al., 2006; Beloussov,
Grabovsky, 2006, 2007). èÓÌflÚËÂ “ÔÓÁËˆËÓÌÌ˚È
ÍÓÌÚÓÎ¸” ÏÓÙÓ„ÂÌÂÁ‡ ÌÂ ÛÚ‡ÚËÎÓ ÁÌ‡˜ÂÌËfl.
ëÚËÏÛÎflˆËfl Ë ıÓ‰ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË Ú‡ÍÊÂ Á‡‚Ë-
ÒflÚ ÓÚ ÏËÍÓÓÍÛÊÂÌËfl ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ˜ÚÓ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ flÍÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ÍÓ-
‚ÂÚ‚ÓÌÓÈ ÚÍ‡ÌË. àÏÂÌÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÂÊÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‰ÓÔÓÎÌfl˛Ú ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛
ÚÂÓË˛, ÌÂ ÒÚ‡‚fl ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ ÂÂ ÓÒÌÓ‚˚ Ë ÎË¯¸
‡Á‚Ë‚‡fl ‰‡‚ÌËÂ Ó·Ó·˘ÂÌËfl êÛ‰ÓÎ¸Ù‡ ÇËıÓ‚‡.

àÚ‡Í, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÍËÁËÒÂ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÚÂÓ-
ËË ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚. äÎÂÚÍ‡ – ̋ ÎÂÏÂÌÚ‡Ì‡fl Â‰ËÌË-
ˆ‡ ÊËÁÌË, ÓÒÌÓ‚‡ ‡Á‚ËÚËfl Ë ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
çÓ ÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÚÂÓËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‰ÓÔÓÎÌÂÌ‡. é„‡-
ÌËÁÏ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÚÓÈ ÒÛÏÏÓÈ ÍÎÂÚÓÍ. åÌÓ„Ó-
fl‰ÂÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÍ‡Ìflı, ÒËÌˆËÚË‡Î¸-
Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡, ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Â‰ËÌË-
ˆ˚ Ó„‡ÌÓ‚ – ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl
ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÙÛÌÍˆËÈ ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡. Ç ÓÒÌÓ‚Â ‡·ÓÚ˚ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÒÎÓÊÌ˚ı ‰ÂÙËÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, Í‡Í Ë Ëı „ËÒÚÓ„Â-
ÌÂÁ‡, Ë Û ‡ÒÚÂÌËÈ, Ë Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÎÂÊ‡Ú ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ. 

ÅÎ‡„Ó‰‡˛ êÓÒÒËÈÒÍËÈ ÙÓÌ‰ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Á‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ ‡-
·ÓÚ Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎË Á‡‰ÛÏ‡Ú¸Òfl Ì‡‰ ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË Ó·˘ËÏË ÚÂÓ-
ÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÓÎÓÊÂÌËflÏË ˆËÚÓÎÓ„ËË Ë
·ËÓÎÓ„ËË ‡Á‚ËÚËfl, Ó‰ÌÓ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı – ÍÎÂÚÓ˜-
Ì‡fl ÚÂÓËfl. 

é˜ÂÌ¸ ÔËÁÌ‡ÚÂÎÂÌ à.û. Å‡ÍÎÛ¯ËÌÒÍÓÈ,
û.î. ÅÓ„‰‡ÌÓ‚Û, ç.Ñ. á‚ÂÁ‰ËÌÓÈ, Ç.Å. à‚‡ÌÓ‚Û,
Ñ.Ä.ë‡ı‡Ó‚Û, Ç.Ç. íÂÒÍËı, å.Ç. ì„˛ÏÓ‚Û,

û.ë. óÂÌˆÓ‚Û Á‡ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â Á‡ÏÂ˜‡ÌËfl Í Ï‡ÚÂË‡ÎÛ
ÒÚ‡Ú¸Ë Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‰ÓÍÎ‡‰‡ Ì‡ ÒÂÏËÌ‡Â
àÌÒÚËÚÛÚ‡ ·ËÓÎÓ„ËË ‡Á‚ËÚËfl êÄç. 
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š

š
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The Cell Theory. Progress in Studies on Cell–Cell Communications

  V. Ya. Brodsky
Kol’tsov Institute of Developmental Biology, Russian Academy of Sciences, ul. Vavilova 26, Moscow, 119991 Russia

      e-mail:brodsky.idb@bk.ru

Abstract—Current data confirm the fundamental statement of the cell theory concerning the cell reproduction
in a series of generations (omnis cellula e cellula). Cell communities or ensembles integrated by the signaling
systems established in prokaryotes and protists and functioning in multicellular organisms including mammals
are considered as the structural and functional unit of a multicellular organism. The cell is an elementary unit
of life and basis of organism development and functioning. At the same time, the adult organism is not just a
totality of cells. Multinucleated cells in some tissues, syncytial structure, and structural–functional units of or-
gans are adaptations for optimal functioning of the multicellular organism and manifestations of cell–cell com-
munications in development and definitive functioning. The cell theory was supplemented and developed by
studies on cell–cell communications; however, these studies do not question the main generalizations of the
theory.

Key words: cell, cell theory, cell–cell communications, structural–functional units of organs, cell contacts, plas-
modesmata, nanochannels, neurotransmitters.
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