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1

 

é‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌ˚ı ˝Ú‡ÔÓ‚ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËfl – Û‰‡ÎÂÌËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î‡ ÓÓˆËÚ‡. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÓÓˆËÚÓ‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‚‡ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰‡: ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÈ. åÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËË ıÓ-
ÏÓÒÓÏ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÏËÍÓÔËÔÂÚÍË. ùÚÓÚ ÏÂÚÓ‰
Ò‚flÁ‡Ì Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ
ÒÌËÊ‡ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË, ÍÓÏÂ ÚÓ-
„Ó, ÓÌ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÚÛ‰ÓÂÏÓÍ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÓÔ˚-
Ú‡ ÓÔÂ‡ÚÓ‡.

ç‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ‰Îfl ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl Ú‡ÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Í‡Í ̋ ÚÓÔÓÁË‰ –
ËÌ„Ë·ËÚÓ ÙÂÏÂÌÚ‡ ÚÓÔÓËÁÓÏÂ‡Á˚ 

 

II

 

, ÍÓÚÓ˚È
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‰Îfl ‡Á‰ÂÎÂÌËfl, ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ˆËË Ë ‰ÂÍÓÌ-
‰ÂÌÒ‡ˆËË ıÓÏÓÒÓÏ ‚Ó ‚ÂÏfl ÏËÚÓÁ‡, ˆËÍÎÓ„ÂÍÒË-
ÏË‰ – ·ÎÓÍ‡ÚÓ ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍ‡ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ, ‡
Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÒÚ‡·ËÎËÁ‡ÚÓ˚ ÏËÍÓÚÛ·Ó˜ÂÍ ‰ÂÏÂÍÓÎ-
ˆËÌ Ë ÌÓÍÓ‰‡ÁÓÎ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl ıËÏË-
˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ÎË·Ó
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ ÓÓˆËÚÂ-ÂˆËÔËÂÌÚÂ, ÌÂ ‚Ó‚ÎÂÍ‡flÒ¸ ‚
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝Ï-
·ËÓÌ‡ (˝ÚÓÔÓÁË‰), ÎË·Ó ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÓ-
ÎflÌ˚Ï ÚÂÎ¸ˆÂÏ (‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌ, ÌÓÍÓ‰‡ÁÓÎ, ˝ÚÓÔÓ-
ÁË‰ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ˆËÍÎÓ„ÂÍÒËÏË‰ÓÏ). 

ùÚÓÔÓÁË‰ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ˆËÍÎÓ„ÂÍÒËÏË‰ÓÏ ·˚Î
‚ÔÂ‚˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ‰Îfl ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ̋ ÌÛÍÎÂ‡ˆËË

 

1

 

ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÏ ëÓ˛ÁÓÏ (ÔÓÂÍÚ EURA-
TOOLS, LSHGCT-2005-019015) Ë èÓ„‡ÏÏÓÈ “Berlin Pro-
gram to Support Equal Opportunities for Females in Research
and Teaching“.

 

ÓÓˆËÚÓ‚ Ï˚¯Ë Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

I

 

 (

 

Fulka

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
1993). Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ‚˚‰Â-
ÎflÎÒfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÓÎflÌ˚Ï ÚÂÎ¸ˆÂÏ Ë ˝ÌÛÍÎÂËÓ-
‚‡ÌÌ˚ÏË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ 96% ÓÓˆËÚÓ‚. üÔÓÌÒÍËÂ Û˜Â-
Ì˚Â (

 

Elsheikh

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 1997), ÔËÏÂÌflfl ÒıÓ‰Ì˚È ÔÓ-
ÚÓÍÓÎ ‰Îfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ‡, ÔÓÒÎÂ‰ËÎË
‡Á‚ËÚËÂ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝Ï·ËÓÌ‡ Ï˚¯Ë
‰Ó 4-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË. í‡ ÊÂ „ÛÔÔ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
ÓÓˆËÚ˚ Ï˚¯Ë Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

II

 

 Ë ˝ÚÓÔÓÁË‰
·ÂÁ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ˆËÍÎÓ„ÂÍÒËÏË‰‡, Ì‡·Î˛‰‡Î‡ ‡Á-
‚ËÚËÂ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝Ï·ËÓÌ‡ ‰Ó ÒÚ‡‰ËË
·Î‡ÒÚÓˆËÒÚ˚, ıÓÚfl Ë Ò ÌËÁÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË (4%) (

 

Elsheikh

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 1998). Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â
Í

 

a

 

ËÓÔÎ‡ÒÚ

 

o

 

‚ ‚ Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡-
ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ·Î‡ÒÚÓÏÂ˚ 2-ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ˝Ï-
·ËÓÌ

 

o

 

‚ Ï˚¯Ë.

èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰Îfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚
Ï˚¯Ë ‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌ‡ (

 

Gasparrini

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2003) ̋ ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ˜ÛÚ¸ ·ÓÎÂÂ 30%.
Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌÓÏ,
ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚËÂ fl‰‡ ˝Ï·ËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‚ÓÎÓ‚ÓÈ ÍÎÂÚÍË, ıÓÚ¸ Ë Ò ÏÂÌ¸¯ÂÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛, ˜ÂÏ ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. 

ç‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ ÔËÏÂ-
ÌÂÌË˛ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ï˚¯‡ı, ÌÓ Ë Ì‡ Ò‚ËÌ¸flı, ÍÓÓ‚‡ı, ÍÓ-
ÎËÍ‡ı. 

í‡Í, ‚ ‡·ÓÚÂ ÔÓ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌË˛ ÓÓˆËÚÓ‚
Ò‚ËÌ¸Ë ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌ‡ ‰Îfl ıËÏË-

 

ùÏ·ËÓÎÓ„Ëfl ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı

 

èÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‰‚ÛıÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı 

˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò˚ ÔÓÒÎÂ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆËË 

˝ÚÓÔÓÁË‰ÓÏ ıÓÏÓÒÓÏ ÓÓˆËÚÓ‚ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

II

 

1
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in

 

 

 

vitro

 

, ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚È ˝Ï·ËÓÌ Í˚Ò˚. 
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˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚ (˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÍÓ-
ÎÓ 90%) ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â
(

 

Yin

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2002

 

b

 

). èÓÔ˚ÚÍ‡ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚ Ò‚ËÌ¸Ë ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‚ ÒÓ-
˜ÂÚ‡ÌËË Ò ̂ ËÍÎÓ„ÂÍÒËÏË‰ÓÏ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

I

 

·˚Î‡ ÔÂ‰ÔËÌflÚ‡ Í‡Ì‡‰ÒÍËÏË Û˜ÂÌ˚ÏË (

 

Savard

 

 

 

et
al

 

., 2004), Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÍ‡-
Á‡Î‡Ò¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍÓÈ, ÓÍÓÎÓ 40%. èË ̋ ÌÛÍÎÂ-
‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚ Ó‚ˆ˚ ‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌÓÏ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡-
Ù‡Á˚ 

 

I

 

 ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÓˆËÚÓ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎÓ 58% (

 

Hou

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2006). Ç ‡·ÓÚÂ flÔÓÌÒÍËı
Û˜ÂÌ˚ı (

 

Yin

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2002

 

a

 

) ÒÓÓ·˘‡ÎÓÒ¸ Ó· ËÏÔÎ‡ÌÚ‡-
ˆËË ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÍÓÎËÍ‡, ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËfl ÓÓˆËÚÓ‚ ÍÓÚÓ˚ı Ú‡ÍÊÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‰ÂÏÂ-
ÍÓÎˆËÌÓÏ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

I

 

. ïËÏË˜ÂÒÍ‡fl ̋ ÌÛÍ-
ÎÂ‡ˆËfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‰ÂÏÂÍÓÎˆËÌ‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì‡ Ë ‰Îfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ‡ ‚ ‡·ÓÚÂ ÔÓ
ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌË˛ ÍÓÓ‚˚, ÔÓˆÂÌÚ
˝ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÓˆËÚÓ‚ ÔË ̋ ÚÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ÓÍÓÎÓ
90, ‡ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·Î‡ÒÚÓˆËÒÚ – 19 (

 

Russell

 

 

 

et

 

 

 

al

 

.,
2005). àÁ ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓ‚ ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‡Á‚ËÚËÂ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚‡¸ËÛ˛Ú ÓÚ ‚Ë‰‡ Í ‚Ë‰Û. ÇË‰Ó‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÚÂ·Û˛Ú ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ÔÓÚÓÍÓÎ‡ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡fl. 

éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ
ÔÂ‚ÓÂ ÔÓÎflÌÓÂ ÚÂÎ¸ˆÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÎË¯¸ Û 1%
Ó‚ÛÎËÓ‚‡‚¯Ëı ÓÓˆËÚÓ‚ (

 

Iannaccone

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2001).
ùÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Â„Ó ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â Ï‡ÍÂ

 

a

 

 ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËfl ÏÂÚ‡Ù‡ÁÌÓÈ
ÔÎ‡ÒÚËÌÍË 

 

II

 

 ÔË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË, ˜ÚÓ
Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆË˛ ·ÓÎ¸¯Ëı „ÛÔÔ ÓÓˆËÚÓ‚.
ïËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÂÌ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÔÓÒÚËÚ¸ Ë ÛÒÍÓËÚ¸ ÔÓˆÂ‰Û-
Û ̋ ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. ç‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ Í‡Í‡fl-ÎË·Ó ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËfl Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚
Í˚Ò ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

ñÂÎ¸ ‡·ÓÚ˚ – ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔËÏÂ-
ÌÂÌËfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‰Îfl ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ 

 

II

 

, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ‡Á‚ËÚË˛ ÂÍÓÌÒÚÛË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ̋ Ï·ËÓÌÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ıËÏË-
˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. 

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡

 

éÓˆËÚ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÓÚ ÒÛÔÂÓ‚ÛÎËÓ‚‡‚¯Ëı Ò‡-
ÏÓÍ Í˚Ò ÎËÌËË 

 

SD

 

 ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 21–28 ÒÛÚ. ÑÎfl ‚˚-
Á˚‚‡ÌËfl ÒÛÔÂÓ‚ÛÎflˆËË ÊË‚ÓÚÌ˚Ï ‚ÌÛÚË·˛-
¯ËÌÌÓ ‚‚Ó‰ËÎË 15 åÖ „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔËÌ‡ Ò˚‚ÓÓÚÍË
ÊÂÂ·ÓÈ ÍÓ·˚Î˚, ‡ ̃ ÂÂÁ 45–50 ̃  30 åÖ ıÓËÓÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔËÌ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (ïÉó; ÔÂÔ‡‡-
Ú˚ ÙËÏ˚ “

 

Intervet

 

”, ÉÂÏ‡ÌËfl; ‰‡ÎÂÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎË ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÙËÏ˚ “

 

Sigma

 

”, ëòÄ). óÂÂÁ
20–23 ˜ ÔÓÒÎÂ ËÌ˙ÂÍˆËË ïÉó ÓÓˆËÚ˚ ËÁ‚ÎÂÍ‡ÎË
ËÁ flÈˆÂ‚Ó‰Ó‚ Ë ÔÓÏÂ˘‡ÎË Ì‡ 5 ÏËÌ ‚ ÒÂ‰Û å16,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘Û˛ 0.1% „Ë‡ÎÛÓÌË‰‡Á˚, ‰Îfl ÓÒ‚Ó·ÓÊ-
‰ÂÌËfl ÓÚ ÍÛÏÛÎ˛ÒÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ. 

ÑÎfl ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ·ÎÓÍ‡-
ÚÓ‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì
˝ÚÓÔÓÁË‰ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 50 ÏÍ„ Ì‡ 1 ÏÎ ‚ ÒÂ‰Â
å16. ÑÎfl ‡ÒÚ‚ÓÂÌËfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
‰ËÏÂÚËÎÒÛÎ¸ÙÓÍÒË‰ (Ñåëé). éÓˆËÚ˚ Ì‡ıÓ‰Ë-
ÎËÒ¸ ‚ ‡ÒÚ‚ÓÂ ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ 1.5, 2.5, 4 ËÎË 6 ˜, Á‡ÚÂÏ
Ëı ÓÚÏ˚‚‡ÎË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌ ‚ 1 å ‡ÒÚ‚ÓÂ Ò‡ı‡-
ÓÁ˚. äÓÌÚÓÎÂÏ ÒÎÛÊËÎË ÓÓˆËÚ˚, ËÌÍÛ·ËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â ‚ ÒÂ‰Â å16 Ò Ñåëé. èË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Û‰‡ÎÂÌËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
ÓÓˆËÚ‡ (Ó·Î‡ÒÚ¸ „Û¯Â‚Ë‰ÌÓ„Ó ‚˚Ôfl˜Ë‚‡ÌËfl) ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓÔËÔÂÚÍË ‚ ÒÂ‰Â å2,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ 5 ÏÍ„/ÏÎ ˆËÚÓı

 

a

 

Î

 

a

 

ÁËÌ‡ Å. èË ˝ÚÓÏ
ÏÂÚ‡Ù‡ÁÌÛ˛ ÔÎ‡ÒÚËÌÍÛ Û‰‡ÎflÎË ‚ÏÂÒÚÂ Ò ˜‡ÒÚ¸˛
ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚. äÓÌÚÓÎÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÒÎÛ-
ÊËÎÓ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËÂ ÓÓÔÎ‡ÒÚÓ‚ Í‡ÒËÚÂÎÂÏ ïÂıÒÚ
33342 Ë Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 Ò, ÛÎ¸Ú‡ÙËÓ-
ÎÂÚÓ‚ÓÂ Ó·ÎÛ˜ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÓÚ·‡ÍÓ‚˚‚‡Ú¸
ÌÂ˝ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÓÓˆËÚ˚. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÌÓ‡ „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÛ˛
ÍÎÂÚÍÛ, ‚‚Ó‰ËÏÛ˛ ÔÓ‰ 

 

zona

 

 

 

pellucida

 

 ̋ ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌÓ-
„Ó ÓÓˆËÚ‡. ÑÎfl ÒÎËflÌËfl ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÏ-
·‡Ì ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÓÈ ÍÎÂÚÍË Ë ÓÓˆËÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
˝ÎÂÍÚÓËÏÔÛÎ¸Ò (

 

Krivokharchenko

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2002). ë ˝ÚÓÈ
ˆÂÎ¸˛ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÓÓˆËÚ˚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓÏÂ˘‡ÎË ‚ ÒÂ‰Û ‰Îfl ÒÎËflÌËfl, ÒÓÒÚÓfl˘Û˛ ËÁ 0.3 å
Ï‡ÌËÚÓÎ‡, 0.1 Ï

 

M

 

 

 

MgCl

 

2

 

 Ë 0.1 Ï

 

M

 

 

 

CaCl

 

2

 

, Ì‡ 1–2 ÏËÌ, ‡
Á‡ÚÂÏ ÔÂÂÌÓÒËÎË ‚ Í‡ÏÂÛ ‰Îfl ÒÎËflÌËfl ‚ ÚÛ ÊÂ ÒÂ‰Û
ÏÂÊ‰Û ˝ÎÂÍÚÓ‰‡ÏË. ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë
ËÏÔÛÎ¸ÒÌÓ„Ó „ÂÌÂ‡ÚÓ‡ 

 

GI

 

-2 (èÛ˘ËÌÓ, êÓÒÒËfl) ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÂÂÏÂÌÌÓÂ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÎÂ (8 Ç,
500 ÍÉˆ, 10 Ò), Ì‡ ‚ÚÓÓÏ – ‰‚‡ ˝ÎÂÍÚÓËÏÔÛÎ¸Ò‡
(60 Ç, 20 ÏÒ) Ò Ô‡ÛÁÓÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ‚ 100 ÏÒ. 

ÑÎfl Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÓÓˆËÚ˚
ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÎË ‚ ËÌÍÛ·‡ÚÓÂ ‚ ÒÂ‰Â å16 ·ÂÁ
ËÓÌÓ‚ 

 

Ca

 

2+

 

 Ë 

 

Mg

 

2+

 

, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ 2 Ï

 

M

 

 

 

Sr

 

2+

 

, ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ 20 ÏËÌ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ 37°

 

C

 

 Ë ‡ÚÏÓÒÙÂÂ Ò
5% Û„ÎÂÍËÒÎÓ„Ó „‡Á‡ (

 

Krivokharchenko

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2003).
ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÓˆÂÌË‚‡ÎË ˜ÂÂÁ 10–12 ˜.
ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÓÓˆËÚ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÌ‚Â-
ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ Ò ÓÔÚËÍÓÈ çÓÏ‡ÒÍÓ„Ó
(“

 

Leika

 

”, ÉÂÏ‡ÌËfl). ÄÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ò˜ËÚ‡ÎË
ÓÓˆËÚ˚ Ò ‚Ë‰ËÏ˚ÏË ÔÓÌÛÍÎÂÛÒ‡ÏË. óÂÂÁ 24 ̃  ÓˆÂ-
ÌË‚‡ÎË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÓÓˆËÚÓ‚ Í ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ ‡Á‚Ë-
ÚË˛ ‚ ÒÂ‰Â 

 

mR

 

1

 

ECM

 

 (

 

Miyoshi

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 1997).
èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎË ÒÚ‡ÚË-

ÒÚË˜ÂÒÍË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ 

 

t

 

-ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

Ç ÔÂ‚ÓÈ ÒÂËË ÓÔ˚ÚÓ‚ ËÁÛ˜‡ÎË ‚ÎËflÌËÂ ˝ÚÓ-
ÔÓÁË‰‡ Ì‡ Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ÓÓˆË-
ÚÓ‚ Í˚Ò Ë Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ˝Ï·ËÓÌÓ‚. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ
Ú‡·Î. 1, ̋ ÚÓÔÓÁË‰ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‚ÎËflÎ Ì‡ ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸ ÓÓˆËÚÓ‚ Í Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË.
çÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÌÍÛ·‡ˆËË
ÓÍÓÎÓ 90% ÓÓˆËÚÓ‚ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎË ÔÓÌÛÍÎÂÛÒ˚,
‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚. Ç ÚÓ ÊÂ
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á‡ÈˆÂ‚‡ 

 

Ë ‰

 

.

 

‚ÂÏfl ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ Ò 1.5 ‰Ó 6 ˜ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó 2-ÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ̋ Ï·ËÓÌÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚Ë-
ÎÓ: ÔË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË 1.5 ̃  – 19.8 (26/131), 2.5 ̃  – 9.2
(11/120), 4 ˜ – 4.2 (6/143) Ë 6 ˜ – 6.9% (11/160). Ç
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÊÂ „ÛÔÔÂ 83.8% (140/167) ‡ÍÚË‚ËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÓÓˆËÚÓ‚ ‡Á‚ËÎËÒ¸ ‰Ó ˝ÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË, ‡ÁÎË-
˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÓÔ˚ÚÌ˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚ (

 



 

 < 0.05). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËÂ
ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚ ‚ ÒÂ‰Â, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ ˝ÚÓÔÓÁË‰, ÌÂ
ÓÍ‡Á˚‚‡ÎÓ ‚ÎËflÌËfl Ì‡ Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÍÚË‚‡ˆËË
ÒÚÓÌˆËÂÏ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ˝ÚÓÔÓÁË‰ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ·ÎÓÍËÓ‚‡Î ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‡ÍÚË-
‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÓˆËÚÓ‚. 

ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÒÂËË ÓÔ˚ÚÓ‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‰Îfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò˚ ÔË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËË. ä‡Í ‚Ë‰-
ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 2, ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚˚-
ÊË‚¯Ëı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÓÚ ˝Ú‡Ô‡ Í ˝Ú‡ÔÛ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÒıÓ‰Ì‡ Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÔË ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. í‡Í,
ÔÓˆÂÌÚ ‚˚ÊË‚¯Ëı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Ë ËÌ˙ÂÍˆËË ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÓÈ ÍÎÂÚÍË ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ 54.9, ‡ ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ̋ ÚÓÔÓÁË‰‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4 ̃

Ë ËÌ˙ÂÍˆËË ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÓÈ ÍÎÂÚÍË – 68.2, ‡ÁÎË˜ËÂ
ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ. èË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËË Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Í‡Í ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ, Ú‡Í Ë ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚ÊË‚¯Ëı ÂÍÓÌÒÚÛË-
Ó‚‡Ì˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÎÂÍÚÓ-
ËÏÔÛÎ¸ÒÓÏ Ë ÒÚÓÌˆËÂÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl, ÒÓÒÚ‡‚Îflfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
45.1 Ë 49.4%. èË ˝ÚÓÏ Û ˝Ï·ËÓÌÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂ-
ı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË, ÙÓÏËÓ‚‡ÎÒfl Ó‰ËÌ ‚Ë-
‰ËÏ˚È ÔÓÌÛÍÎÂÛÒ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û ÂÍÓÌÒÚÛË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÙÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‰‚‡ ‚Ë‰ËÏ˚ı ÔÓÌÛÍÎÂÛÒ‡: Ó‰ËÌ
ËÁ ÔÂÂÒ‡ÊÂÌÌÓ„Ó fl‰‡, ‡ ‰Û„ÓÈ – ËÁ ıÓÏ‡ÚËÌ‡
flÈˆÂÍÎÂÚÍË. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı
˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í ‰Ó·ÎÂÌË˛ ·˚Î‡ Ú‡ÍÊÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡
ÔË Ó·ÓËı ÒÔÓÒÓ·‡ı ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË: 16.2% ÔÓÒÎÂ ÏÂ-
ı‡ÌË˜ÂÒÍ

 

o

 

È ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Ë 16.5% – ÔÓÒÎÂ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË ˝ÚÓÔÓÁË‰ÓÏ.

 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

è‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯-
ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË ıÓÏÓÒÓÏÌ˚È Ì‡·Ó ÍÎÂÚÍË ‚˚‰ÂÎflÎÒfl ‚ ‚Ë‰Â
ÔÓÎflÌÓ„Ó ÚÂÎ¸ˆ‡ (

 

Elsheikh

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 1997; 

 

Gasparrini
et

 

 

 

al

 

., 2003; 

 

Ibanez

 

 

 

et

 

 

 

al

 

., 2003; 

 

Savard

 

 et al., 2004).
ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÎflÌÓ„Ó
ÚÂÎ¸ˆ‡, ‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÌËÏ Ë ‚ÒÂ„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡-
ÚÂË‡Î‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÒÓ·˚ÚËÂÏ, ·ÂÁ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‡„ÂÌÚÓÏ ıÓÏÓÒÓÏÌ˚È
Ì‡·Ó ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‚ÂÌÛÚ¸Òfl o·‡ÚÌÓ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ
(Fulka et al., 2004; Gasparrini et al., 2003). 

å˚ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ „Î‡‚Ì˚Ï ÍËÚÂËÂÏ ÛÒÔÂ¯-
ÌÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂ „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÂˆËÔËÂÌÚÌÓÈ ÍÎÂÚÍË ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ. 

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡-
ÌËfl ‚‡ÊÂÌ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ù‡ÍÚ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚ‡, ÌÓ
Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ˆËÚÓÔÎ‡ÒÚ‡ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ ‚ÌÂÒÂÌÌÓ„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ç Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl Ï˚¯Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‰Îfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚ‡ ·ÂÁ Û‰‡ÎÂÌËfl
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë ·Î‡ÒÚÓÏÂo‚ ÔÓÁ‰ÌÂÈ

í‡·ÎËˆ‡ 1.  ÇÎËflÌËÂ ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ Ì‡ Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò

ÇÂÏfl ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ˜

óËÒÎÓ ÄÍÚË‚ËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â 

oÓˆËÚ˚, %*

ùÏ·ËÓÌ˚, 
‰ÓÒÚË„¯ËÂ 

2-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ 
ÒÚ‡‰ËË, %**

Í˚Ò ÓÓˆËÚÓ‚

1.5 4 148 88.5 (131/148) 19.8 (26/131)

2.5 3 134 89.6 (120/134) 9.2 (11/120)

4 6 163 87.7 (143/163) 4.2 (6/143)

6 6 172 93.0 (160/172) 6.9 (11/160)

äÓÌÚÓÎ¸ 
(Ñåëé), 6 

6 178 93.8 (167/178) 83.8 (140/167)

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. Ç ÒÍÓ·Í‡ı ÛÍ‡Á‡ÌÓ: *ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ̃ ËÒÎ‡ ÓÓˆËÚÓ‚,
ÔÂÂÊË‚¯Ëı ‡ÍÚË‚‡ˆË˛, Í Ó·˘ÂÏÛ ˜ËÒÎÛ ÓÓˆËÚÓ‚ ‚ „ÛÔÔÂ;
**ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í ˜ËÒÎÛ ÓÓˆËÚÓ‚, ÔÂÂÊË‚-
¯Ëı ‡ÍÚË‚‡ˆË˛.

í‡·ÎËˆ‡ 2.  Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ıËÏË˜Â-
ÒÍÓÈ ËÎË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË

êÂÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌËÂ 

Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË

óËÒÎÓ 
ÓÓˆËÚÓ‚ 

Í˚Ò

 Ç˚ÊË‚¯ËÂ, %
é‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜-

Ì˚Â ̋ Ï·ËÓÌ˚ Ò 
‚Ë‰ËÏ˚ÏË ÔÓ-
ÌÛÍÎÂÛÒ‡ÏË, %

2-äÎÂÚÓ˜Ì˚Â 
˝Ï·ËÓÌ˚, %

˝Ï·ËÓÌ˚ ÔÓÒÎÂ 
˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Ë 

ËÌ˙ÂÍˆËË ÍÛÏÛ-
Î˛ÒÌÓÈ ÍÎÂÚÍË

ÓÓˆËÚ˚ ÔÓÒÎÂ 
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl 

˝ÎÂÍÚÓËÏÔÛÎ¸-
ÒÓÏ

ÓÓˆËÚ˚ ÔÓÒÎÂ 
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl 
ÒÚÓÌˆËÂÏ

åÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ 142 54.9a (78/142) 45.1a (64/142) 45.1a (64/142) 28.2a (40/142) 16.2a (23/142)

ïËÏË˜ÂÒÍÓÈ 85 68.2b (58/85) 49.4b (42/85) 49.4b (42/85) 43.5b (37/85) 16.5b (14/85)

èËÏÂ˜‡ÌËfl. a b ê‡ÁÎË˜Ëfl ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÒÚÓÎ·ˆÓ‚ ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚; ‚ ÒÍÓ·Í‡ı – ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ ‚˚ÊË‚¯Ëı ˝Ï·ËÓÌÓ‚
ËÎË ÓÓˆËÚÓ‚ Í Ó·˘ÂÏÛ ˜ËÒÎÛ ÓÓˆËÚÓ‚.
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2-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Í‡ËÓÔÎ‡ÒÚÓ‚ ·˚-
ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ·Î‡ÒÚÓˆËÒÚ˚ Ò ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ 4%
(Elsheikh et al., 1998). é‰Ì‡ÍÓ ‚ ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚÂ ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ Ì‡
Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ÓÓˆËÚÓ‚ Ï˚¯Ë.

Ç Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ËÁÛ˜‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
ÔËÏÂÌÂÌËfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‰Îfl ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚
Í˚Ò, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÏÂÚ‡Ù‡Á˚ II. àÌÍÛ-
·‡ˆËfl ÓÓˆËÚÓ‚ Í˚Ò ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4 ˜ ‚ ÒÂ‰Â, ÒÓ‰Â-
Ê‡˘ÂÈ ˝ÚÓÔÓÁË‰, ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡Îa ‚ÎËflÌËfl Ì‡ Ô‡ÚÂ-
ÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ÓÓˆËÚÓ‚ Ë ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËÂ ‚Ë‰ËÏ˚ı ÔÓÌÛÍÎÂÛÒÓ‚, ÌÓ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
‚˚Á˚‚‡Î‡ Ì‡‰ÂÊÌÛ˛ ·ÎÓÍËÓ‚ÍÛ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡. ÑÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ˝ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ
flÈˆÂÍÎÂÚÍË ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ˝Ï·ËÓÌ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl Í‡ÈÌÂ ÌËÁÍËÈ
ÔÓˆÂÌÚ 2-ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ô‡ÚÂÌÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ˝Ï-
·ËÓÌÓ‚ ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ (4.2), ‚ ÚÓ
‚ÂÏfl Í‡Í ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ˝Ú‡ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ 83.8. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÚÓÔÓÁË‰ÓÏ ÌÂ ÔË‚ÂÎÓ Í ÔÓ‚˚¯Â-
ÌË˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË, Ú‡Í Í‡Í „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î, ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸ ‚
ÓÓˆËÚÂ Ë ÒÓı‡Ìflfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛
ÔÓÌÛÍÎÂÛÒ‡, ÚÂflÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ. 

ç‡¯‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌË˛ ÂÍÓÌ-
ÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò˚ ÔÓÒÎÂ ıËÏË˜Â-
ÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË flÈˆÂÍÎÂÚÓÍ. Ç˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ˝Ï-
·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò ÓÚ ˝Ú‡Ô‡ Í ˝Ú‡ÔÛ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl
Í‡Í ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
(˝ÚÓÔÓÁË‰), Ú‡Í Ë ÔË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒıÓÊÛ˛ Í‡ÚËÌÛ. çÂ ·˚ÎÓ ‚˚-
fl‚ÎÂÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ‡ÁÌËˆ˚ ‚ ÔÓˆÂÌÚÂ ‚˚ÊË‚-
¯Ëı ÔÓÒÎÂ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Ë ËÌ˙ÂÍˆËË ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÓÈ
ÍÎÂÚÍË ˝Ï·ËÓÌÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË. èÓÒÎÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÎÂÍÚÓËÏÔÛÎ¸ÒÓÏ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ˝Ï-
·ËÓÌÓ‚ ÔË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ·˚Î‡ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ, Í‡Í ÔË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌËË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË. ÜËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÌÂ-
ËÁÏÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚÓÌˆËÂÏ ÔË Ó·ÓËı
ÒÔÓÒÓ·‡ı ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl. ÑÓÎfl 2-ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı
ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò˚ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ‡‚Ì‡ Í‡Í ÔË ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ, Ú‡Í Ë ÔË ÏÂı‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 16%. èË
˝ÚÓÏ ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ̋ Ï·ËÓÌÓ‚, ‰ÓÒÚË„¯Ëı
2-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÔÓÒÎÂ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡-
ˆËË Ë ÔÂÂÒ‡‰ÍË fl‰‡ ÍÛÏÛÎ˛ÒÌÓÈ ÍÎÂÚÍË, ·˚ÎÓ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎ¸¯Â (16.5%), ˜ÂÏ ˝Ï·ËÓÌÓ‚, ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ÌÂ ÔÂÂÒ‡ÊË‚‡ÎË ‰ÓÌÓÒÍËÈ „ÂÌÓÏ (4.2%).
ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Ì‡¯ ‚˚‚Ó‰ o ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
ÌÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË „ÂÌÓÏ‡ ˝ÌÛÍÎÂËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˝ÚÓÔÓÁË-
‰ÓÏ flÈˆÂÍÎÂÚÍË.

ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‰‡Î¸ÌÂÈ¯‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ‚˚ÊË‚‡Â-
ÏÓÒÚË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò˚ in
vitro ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‡Á‚ËÚËÂ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË-
‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 2-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÔËÏÂÌflÂÏÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl (Jiang
et al., 2002; Hirabayashi et al., 2003; Popova et al.,
2006; Tomioka et al., 2007; Yoo et al., 2007). èÓ‰Ó·-
ÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û ÂÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ̋ Ï·ËÓÌÓ‚ ‰Û„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. 

î‡ÍÚ ‡Á‚ËÚËfl ÂÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı 2-ÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Í˚Ò˚ „Ó‚ÓËÚ Ó ÔËÌˆËÔË‡Î¸-
ÌÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔËÏÂÌÂÌËfl ˝ÚÓÔÓÁË‰‡ ‰Îfl ıË-
ÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÓÓˆËÚÓ‚ ÔË ÔÂÂÒ‡‰ÍÂ
fl‰Â. ùÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· ˝ÌÛÍÎÂ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·‡·‡-
Ú˚‚‡Ú¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÂ „ÛÔÔ˚ ÓÓˆËÚÓ‚,
fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÌÂÂ ÚÛ‰ÓÂÏÍËÏ Ë Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚Ï ‚
Ò‡‚ÌÂÌËË Ò Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ. ÇÏÂ-
ÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÂÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ˝Ï·ËÓÌÓ‚. 
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Production of Reconstructed Two-Cell Rat Embryos after Chemical Inactivation 

of Chromosomes in MII Oocytes by Etoposide
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Abstract—The application of etoposide for chemical enucleation of rat oocytes was tested. The reconstruction
efficiency after chemical and mechanical enucleation was comparatively analyzed. The obtained data indicate
similar viability of reconstructed rat embryos irrespective of the enucleation technique.
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