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ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, Ô‡ÎÂÓ‡ÏË„‰‡Î‡
(‰Â‚Ìflfl ‡ÏË„‰‡Î‡) ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÚË ÒÚÛÍÚÛ-
˚ Á‡‰ÌÂ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ –
‰ÓÒÓÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÂ, Á‡‰ÌÂÂ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÂ Ë Á‡‰ÌÂÂ
ÍÓÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ fl‰‡, ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÚÓ˚ı ‰ÂÚÂÏË-
ÌËÛÂÚÒfl, ‡ ‚Ó ‚ÁÓÒÎÓÏ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÏÓ‰ÛÎËÛÂÚÒfl
ÔÓÎÓ‚˚ÏË ÒÚÂÓË‰‡ÏË (ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡,
2004·). åÓÙÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‡Ì‰Ó„ÂÌ‡
‚˚fl‚ÎÂÌ ‚ ‰ÓÒÓÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏ Ë Á‡‰ÌÂÏ ÍÓÚËÍ‡Î¸-
ÌÓÏ fl‰‡ı ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ (ÄıÏ‡‰ÂÂ‚,
ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 2004‡; ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, 2006). íÂÚ¸fl
ÒÚÛÍÚÛ‡ – Á‡‰ÌÂÂ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÂ fl‰Ó – ÚÓÔÓ„‡ÙË-
˜ÂÒÍË Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÏÂÊ‰Û ‰ÓÒÓÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚Ï Ë Á‡‰-
ÌËÏ ÍÓÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï fl‰‡ÏË Ë ËÏÂÂÚ Ò ÌËÏË ÏÌÓ„Ó
ÒıÓ‰Ì˚ı ˜ÂÚ ‚ ÌÂÈÓÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË (ÄıÏ‡‰Â-
Â‚, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 2003). çÂÈÓÌ˚ ˝ÚÓ„Ó fl‰‡ Â‡-
„ËÛ˛Ú Ì‡ Ó‚‡Ë- Ë ÓıË‰˝ÍÚÓÏË˛ ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ
Í‡ËÓ‚ÓÎ˛ÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (ÄÍÏ‡Â‚,
ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 1982), ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó Ì‡ Â„Ó ÚÂËÚÓ-
ËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÔÓÎÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ò‚flÁ˚‚‡ÌËË
ÌÂÈÓÌ‡ÏË 

 

α

 

–·ÛÌ„‡ÓÚÓÍÒËÌ‡, ÍÓÚÓ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl
ÎË„‡Ì‰ÓÏ ÌËÍÓÚËÌÓ‚˚ı ‡ˆÂÚËÎıÓÎËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ (

 

Arimatsu

 

, 

 

Seto

 

, 1982). êÂ‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÎË ‚ Á‡‰-
ÌÂÏ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏ fl‰Â ÏÓÙÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚ ‡Ì‰Ó„ÂÌ‡ ‚ ÔÂËÓ‰ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË-
Ó‚ÍË ÏÓÁ„‡, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï.

ñÂÎ¸ ‡·ÓÚ˚ – ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÎËflÌËfl ÌÂÓÌ‡-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁ‡ˆËË Ò‡ÏÓÍ Í˚Ò Ì‡ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ÌÂÈÓÌÓ‚ Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡.

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ Í˚Ò‡ı ÇËÒÚ‡,
ÒÓ‰ÂÊ‡‚¯ËıÒfl ‚ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚Ë‚‡Ëfl

ÔË Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÂ Í Â‰Â Ë ‚Ó‰Â. ç‡ 5-Â ÒÛÚ ÔÓ-
ÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÒflÚË Ò‡ÏÍ‡Ï Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‚‚Ó‰ËÎË
1250 ÏÍ„ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ-ÔÓÔËÓÌ‡Ú‡. ÇÒÂı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı (20 ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ë 10 ÌÂÓ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Ò‡ÏÓÍ) ÛÏÂ˘‚ÎflÎË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 3 ÏÂÒ Ò ÒÓ·Î˛-
‰ÂÌËÂÏ ‚ÒÂı Ô‡‚ËÎ ‡·ÓÚ˚ Ò Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË ÊË-
‚ÓÚÌ˚ÏË. îÓÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÂÁ˚ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 100 ÏÍÏ
Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û ÉÓÎ¸‰ÊË Ë Á‡ÍÎ˛˜‡ÎË ‚
Í‡Ì‡‰ÒÍËÈ ·‡Î¸Á‡Ï. à‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆË˛ ÌÂÈÓÌÓ‚
ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ãÂÓÌÚÓ-
‚Ë˜ (1978). ç‡ ËÒÛÌÍ‡ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë-
‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÒÓ‚‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ êÄ-4 ÔË 200-Í‡ÚÌÓÏ Û‚ÂÎË˜ÂÌËË,
ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ˜ËÒÎÓ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ 

 

d

 

, Ò‚Ó-
·Ó‰Ì˚ı ÍÓÌˆÓ‚ ‚ÒÂı ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÌÂÈÓÌ‡ 

 

Bd

 

, ‚ÒÂı
ÚÓ˜ÂÍ ‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÌÂÈÓÌ‡ 

 

Gd

 

, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ËÁÏÂflÎË Ó·˘Û˛ ‰ÎËÌÛ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÌÂÈÓÌ‡ 

 

Ld

 

 Ë
ÔÎÓ˘‡‰¸ ‰ÂÌ‰ËÚÌÓ„Ó ÔÓÎfl 

 

Sda

 

. ì ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌ-
Ì˚ı „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÍÓÏÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
‚˚¯Â Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ËÁÏÂflÎË ‰ÎËÌÛ Ò‡ÏÓ„Ó ‰ÎËÌÌÓ-
„Ó 

 

C

 

 Ë Ò‡ÏÓ„Ó ‡Á‚ÂÚ‚ÎÂÌÌÓ„Ó 

 

Cr

 

 ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ˜ËÒÎÓ ÚÓ˜ÂÍ ‚ÂÚ‚ÎÂÌËÈ 

 

Gc

 

 Ë

 

GCr

 

 Ë Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ÓÍÓÌ˜‡ÌËÈ 

 

Bdc

 

 Ë 

 

Bdr

 

. ì ÂÚËÍÛ-
ÎflÌ˚ı Ë „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË
ÒÛÏÏ‡ÌÛ˛ ‚ÂÎË˜ËÌÛ ‰ÎËÌ˚ ‚ÒÂı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ‚ÂÚÓ-
˜ÂÍ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ 

 

Ldt

 

. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ë ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚Â
Ô‡‡ÏÂÚ˚ – ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ÍÓÌ-
ˆÓ‚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÌÂÈÓÌ‡ Í ˜ËÒÎÛ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ‰ÂÌ‰-
ËÚÓ‚ 

 

Bd

 

/

 

d

 

 Ë Ó·˘ÂÈ ‰ÎËÌ˚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ Í Ëı ˜ËÒÎÛ

 

Ld

 

/

 

d

 

. ÇÂÎË˜ËÌ˚ ‚˚‡Ê‡ÎË ‚ ÛÒÎÓ‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı.
ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ‚˚ÔÓÎÌflÎË Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡ÍÂÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ “
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êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

Ç ÒÓÒÚ‡‚Â Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ Í‡Í Û ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Ò‡ÏÓÍ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‚ÒÂ ‚Ë‰˚ ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚ı
Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ – ÌÂÈÓ·Î‡ÒÚÓÙÓÏ-
Ì˚Â, ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚Â Ë ÂÚËÍÛÎflÌ˚Â, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚Â „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚Â ÌÂÈÓÌ˚.

çÂÈÓ·Î‡ÒÚÓÙÓÏÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡-
ÎËÒ¸ ‚ ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ‡ı Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰-
‡, ÔËÎÂÊ‡˘Ëı Í ÒÚÂÌÍÂ ÌËÊÌÂ„Ó Ó„‡ ·ÓÍÓ‚Ó„Ó
ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡. éÌË ËÏÂÎË ‰‚‡ – ÚË ÚÓÌÍËı, ÒÎ‡·Ó‚ÂÚ-
‚fl˘ËıÒfl ‰ÂÌ‰ËÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚıÓ‰ËÎË ÓÚ ÓÍÛ„Î˚ı
ÚÂÎ, ‡ÒÔÓÎ‡„‡flÒ¸ ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ ‰Û„ Í ‰Û„Û. ï‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ˝ÚËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸,
˜ÚÓ ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚ‡ÏË ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÔÓ-
„ÂÌËÚÓÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ. ì ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ ‡Ì‰Ó„ÂÌË-
ÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò ‰ÂÌ‰ËÚ˚ ÔËÓ·ÂÚ‡ÎË ‚ÚÓ-
Ë˜Ì˚Â ‚ÂÚ‚Ë, Û ÌËı ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 

 

Bd

 

(

 

p

 

 

 

<

 

 

 

0.05, Ú‡·ÎËˆ‡).
äÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ˜‡-

˘Â ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÏ Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚.
íÂÎ‡ ÌÂÈÓÌÓ‚ ·˚ÎË ÍÛÔÌÂÂ, ˜ÂÏ Û ÌÂÈÓ·Î‡ÒÚÓ-
ÙÓÏÌ˚ı, Ë Ó·Î‡‰‡ÎË Ó‚‡Î¸ÌÓÈ Ë ÔÓÎË„ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
ÙÓÏÓÈ. ó‡ÒÚÓ ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ‡Ò-
ÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸ ‚ ÔÂË‚‡ÒÍÛÎflÌ˚ı ÁÓÌ‡ı. ÑÂÌ‰ËÚ˚
ÓÚıÓ‰ËÎË ÓÚ ÚÂÎ ÌÂÈÓÌÓ‚ Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ‡ÒÒÚÓfl-
ÌËfl, ·˚ÎË Á‡ÍÛ˜ÂÌÌ˚ÏË, ËÏÂÎË ‚ÓÎÌËÒÚ˚È ıÓ‰, ‡
Ì‡ Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ¯ËÔËÍË. ÇÎËfl-
ÌËÂ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ-ÔÓÔËÓÌ‡Ú‡ Ì‡ ÏÓÁ„ Í˚Ò ‚ ÔÂË-
Ó‰ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ Û
ÌÂÓ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ò‡ÏÓÍ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÎËÌ˚ 

 

Ld

 

 (

 

p

 

 < 0.05), ÌÓ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ
‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ (

 

Bd

 

, 

 

p

 

 < 0.05, 

 

Gd

 

, 

 

p

 

 < 0.05),
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ˜Â„Ó ÒÚ‡ÎÓ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë
‰ÂÌ‰ËÚÌÓ„Ó ÔÓÎfl 

 

Sda

 

 (

 

p

 

 < 0.05).
êÂÚËÍÛÎflÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ËÏÂÎË Ï‡ÒÒË‚Ì˚Â ÚÂÎ‡

Ë ÍÛÔÌ˚Â ‰ÂÌ‰ËÚ˚, ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ÚÂÎ‡
ÌÂÈÓÌ‡ Í ‰ÂÌ‰ËÚÛ ·˚Î ÔÎ‡‚Ì˚Ï, ̃ ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎÓ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ëı „‡ÌËˆ. ÑÂÌ‰ËÚ˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸
Ì‡ ‰‡ÎÂÍËı ‡ÒÒÚÓflÌËflı ÓÚ ÚÂÎ ÌÂÈÓÌÓ‚, ‡Á‚ÂÚ‚-
ÎflflÒ¸, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ì‡ ÍÓÌˆ‡ı. ç‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ Ô‡ÎÓ˜ÍÓ‚Ë‰Ì˚Â ÌÂÏÌÓ-
„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ¯ËÔËÍË. ì ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ ‡Ì‰Ó„ÂÌË-
ÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò ‚ ÂÚËÍÛÎflÌ˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ: Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‰ÎËÌ˚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ (

 

p

 

 < 0.01),
‡Ò¯ËÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ‰ÂÌ‰ËÚÌÓ„Ó ÔÓÎfl (

 

p

 

 < 0.05) Ë
Û‰ÎËÌÂÌËÂ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ‚ÂÚÓ˜ÂÍ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ (

 

p

 

 < 0.05).
ÑÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚Â Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚Â ÌÂÈÓÌ˚

ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ‚ ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ‡ı Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë-
‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡, Ëı ˜ËÒÎÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÓÒ¸ ‚ Î‡ÚÂ‡Î¸-
Ì˚ı ÁÓÌ‡ı, „‰Â ˜‡˘Â ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚Â
„ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÚÒÚ˚Â ÌÂÈÓÌ˚. èÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÌÓÒËÎË ı‡-
‡ÍÚÂ ‰Â‚Ó‚Ë‰Ì˚ı Ë ÍÛÒÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚,
‡ÁÎË˜‡flÒ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÚÓ˜ÂÍ
‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ì‡˜‡ÎÛ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚.
åÂÊ‰Û ‰Â‚Ó‚Ë‰Ì˚ÏË Ë ÍÛÒÚÓ‚Ë‰Ì˚ÏË ÌÂÈÓÌ‡-
ÏË ‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔÂÂıÓ‰Ì˚Â ÙÓÏ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ

 

äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ Á‡‰ÌÂ„Ó
ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÏÓÁ„‡ Û
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ë ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ò‡-
ÏÓÍ Í˚Ò ÇËÒÚ‡ (

 

M

 

 

 

±

 

 

 

m

 

)

ÑÂÌ‰ËÚ˚ 
ÌÂÈÓÌÓ‚

è‡‡ÏÂÚ-
˚

 

#

 

ë‡ÏÍË

ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â 
(

 

n

 

 = 20)

‡Ì‰Ó„ÂÌËÁË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â 

(

 

n

 

 = 10)

çÂÈÓ·Î‡-
ÒÚÓÙÓÏ-
Ì˚ı 

 

d

 

2.00 

 

±

 

 0.32 2.60 

 

±

 

 0.24

 

Bd

 

3.00 

 

±

 

 0.32 4.40 

 

±

 

 0.40*

 

Ld

 

4.80 

 

±

 

 0.37 6.20 

 

±

 

 0.48

 

Sda

 

39.60 

 

±

 

 5.11 42.40 

 

±

 

 4.40

 

Gd

 

1.20 

 

±

 

 0.2 1.80 

 

±

 

 0.20

 

Bd

 

/

 

d

 

1.56 

 

±

 

 0.12 1.54 

 

±

 

 0.07

 

Ld

 

/

 

d

 

2.56 

 

±

 

 0.46 2.44 

 

±

 

 0.19

äÓÓÚÍÓ-
‰ÂÌ‰ËÚ-
Ì˚ı 

 

d

 

2.80 

 

±

 

 0.37 3.40 

 

±

 

 0.24

 

Bd

 

6.60 

 

±

 

 0.40 8.80 

 

±

 

 0.37*

 

Ld

 

10.80 

 

±

 

 0.86 13.00 

 

±

 

 0.70*

 

Sda

 

97.80 

 

±

 

 3.82 107.20 

 

±

 

 4.36*

 

Gd

 

3.60 

 

±

 

 0.24 5.20 

 

±

 

 0.20*

 

Bd

 

/

 

d

 

2.46 

 

±

 

 0.22 2.61 

 

±

 

 0.12

 

Ld

 

/

 

d

 

4.00 

 

±

 

 0.33 3.88 

 

±

 

 0.13

êÂÚËÍÛÎfl-
Ì˚ı 

 

d

 

4.00 

 

±

 

 0.44 4.60 

 

±

 

 0.24

 

Bd

 

8.40 

 

±

 

 0.81 10.20 

 

±

 

 0.58

 

Ld

 

28.60 

 

±

 

 1.21 37.40 

 

±

 

 1.20**

 

Sda

 

484.00 

 

±

 

 14.70 570.80 

 

±

 

 23.70*

 

Gd

 

4.20 

 

± 0.58 5.40 ± 0.50

Ldt 9.00 ± 1.09 13.20 ± 1.20*

Bd/d 2.21 ± 0.28 2.22 ± 0.14

Ld/d 7.52 ± 0.91 8.21 ± 0.44

ÉÛÒÚÓ‚ÂÚ-
‚ËÒÚ˚ı

d 4.60 ± 0.81 5.80 ± 0.37

Bd 13.40 ± 1.16 17.00 ± 1.09

Ld 22.80 ± 2.05 38.20 ± 2.28**

Sda 374.00 ± 15.36 426.2 ± 31.88

Gd 8.40 ± 0.24 10.80 ± 0.86

C 13.00 ± 0.89 26.00 ± 2.73

Gc 3.00 ± 0.70 4.60 ± 0.67

Bdc 4.00 ± 0.70 5.60 ± 0.68

Cr 11.80 ± 1.40 17.80 ± 1.71

Gr 3.60 ± 0.92 6.00 ± 1.04

Bdr 4.60 ± 0.92 7.00 ± 1.04

Ldt 7.40 ± 1.40 12.00 ± 1.81**

Bd/d 2.42 ± 0.43 2.95 ± 0.18

Ld/d 5.49 ± 0.96 6.84 ± 0.58

èËÏÂ˜‡ÌËfl. #ëÏ. ‚ ‡Á‰ÂÎÂ “å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡”; ‡ÁÎË-
˜Ëfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ò‡-
ÏÓÍ ÔË: * p < 0.05, ** p < 0.01.
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ÄıÏ‡‰ÂÂ‚

‡ÁÎË˜Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ ‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚. ëÂ‰Ë
‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚ı „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚˚fl‚-
ÎÂÌ˚ Ë Â‰ËÌË˜Ì˚Â ÏÛÎ¸ÚËÔÓÎflÌ˚Â „Ë„‡ÌÚÒÍËÂ
ÌÂÈÓÌ˚. ÄÌ‡ÎËÁ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌÌ˚ı „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Û ÌÂÓ‡Ì-
‰Ó„ÂÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ò‡ÏÓÍ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ì˚ÏË ‚˚fl‚ËÎ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ
‰ÎËÌ˚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ Ld (p < 0.01) Ë Û‰ÎËÌÂÌËÂ ÍÓÌˆÂ‚˚ı
‚ÂÚÓ˜ÂÍ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ Ldt (p < 0.01).

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

Ç ÒËÒÚÂÏÂ ÌÂÈÓ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË, ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÓÒÌÓ‚Û ËÌÚÂ„‡ˆËË Ó„‡ÌËÁÏ‡, ˆÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÒÚÂÓË‰Ì˚Â Ë, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó, ÔÓÎÓ‚˚Â „ÓÏÓÌ˚. éÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÛÌË‚Â-
Ò‡Î¸Ì˚ÏË ËÌ‰ÛÍÚÓ‡ÏË ¯ËÓÍÓ„Ó ÍÛ„‡ ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚: ÓÚ ̋ ÍÒÔÂÒÒËË „ÂÌÓ‚ ‰Ó ‰ÂÚÂÏËÌËÛ˛˘Â„Ó ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÏÓÙÓ„ÂÌÂÁ Â„Ó ÒËÒÚÂÏ (ÄÍÏ‡Â‚, ä‡ÎËÏÛÎ-
ÎËÌ‡, 1993; ì„˛ÏÓ‚, 1999; ò‡ÎflÔËÌ‡, 2005). üÍËÏ
ÔËÏÂÓÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó fl‚ÎflÂÚÒfl Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl ÔÓ-
ÎÓ‚‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚Í‡ ÏÓÁ„‡, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏ‡fl ‡Ì-
‰Ó„ÂÌ‡ÏË ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È (ÍËÚË˜ÂÒÍËÈ) ÔÂËÓ‰
‡ÌÌÂ„Ó ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ (êÂÁÌËÍÓ‚, 1982; êÂÁÌËÍÓ‚ Ë ‰.,
1990, 2004). èÓÎÓ‚‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚Í‡ ÏÓÁ„‡, ÔÓ-
fl‚Îfl˛˘‡flÒfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ‰ËÏÓÙËÁ-
Ï‡ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛ, ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl Ì‡ ‡ÁÌ˚ı
ÔÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚË ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËı ÛÓ‚Ìflı ÌÂÈÓ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÛÒÔÂıË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡, ÔÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÍÓÚÓÓÈ ÓÔËÒ‡Ì˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ˆÂÌÚÓ‚ Â„Û-
ÎflˆËË ÒÂÍÂˆËË „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔËÌÓ‚. éÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
‚ ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÎË ‚ÌÂ„ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜Â-
ÒÍËı ÒÚÛÍÚÛ, Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÏËÌ‰‡ÎÂ-
‚Ë‰Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ.

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓ „ËÒÚÓÙËÁËÓÎÓ„ËË Á‡‰ÌÂ„Ó
ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÔÓ-
Í‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡ „ÓÌ‡‰˝ÍÚÓÏË˛ Â„Ó ÌÂÈÓÌ˚ Â‡„Ë-
Û˛Ú ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Í‡ËÓ‚ÓÎ˛ÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ (ÄÍÏ‡Â‚, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 1982). ùÚÓ ıÓÓ-
¯Ó Ó·˙flÒÌËÏÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰‡ÌÌ˚ı Ó Ì‡ÎË˜ËË Û
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í ÔÓÎÓ‚˚Ï ÒÚÂÓË‰‡Ï (ÄÒË-
·ÂÍÓ‚‡, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 1989). í‡ÍÊÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ
Á‡‰ÌËÈ ÓÚ‰ÂÎ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ
‚ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÏÓÁ„‡, ˜ÚÓ
‰ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ Â„Ó ÚÂËÚÓËË ‡Ó-
Ï‡Ú‡ÁÌÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ë 5α-Â‰ÛÍÚ‡-
Á˚ ‚ ÔÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ Ë ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰‡ı ‡Á-
‚ËÚËfl Í˚Ò˚ (ÄÍÏ‡Â‚, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 1993). 

èË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ
Á‡‰ÌÂÂ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÂ fl‰Ó ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌ-
Ì˚ı Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı Ë „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚,
‰ÂÌ‰Ó‡ıËÚÂÍÚÓÌËÍ‡ ÍÓÚÓ˚ı ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ
ÌÂÓÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÈ ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁ‡ˆËË ‚ ÔÂËÓ‰ ÔÓÎÓ‚ÓÈ
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÏÓÁ„‡. åÓÙÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ
˝ÙÙÂÍÚ ‡Ì‰Ó„ÂÌ‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ

‚ÂÚ‚ÎÂÌËfl ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ Û ÌÂÈÓ·Î‡ÒÚÓÙÓÏÌ˚ı Ë
ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Û‰ÎËÌÂÌË-
ÂÏ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÂÚËÍÛÎflÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ‰ÎËÌÌÓ-
‡ÍÒÓÌÌ˚ı „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ‰ÎËÌ˚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
Á‡ Ò˜ÂÚ Ëı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ‚ÂÚ‚ÂÈ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ
Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË „ÂÌÓÚÓÔÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ÔÓ-
ÎÓ‚˚ı ÒÚÂÓË‰Ó‚ ·ÂÎÍÓ‚ ˆËÚÓÒÍÂÎÂÚ‡ ÍÎÂÚÍË,
‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÏËÍÓÚÛ·ÛÎËÌ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ·ÂÎ-
Í‡ – MÄê-2 (Iwata et al., 2005).

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‚ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ
‰‡ÌÌ˚ı Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ‡ÌÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ÏÓÙÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÔÓÎÓ-
‚˚ı ÒÚÂÓË‰Ó‚ Ì‡ ÌÂÈÓÌ˚ Á‡‰ÌÂ„Ó ÍÓÚËÍ‡Î¸ÌÓ-
„Ó fl‰‡ (ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, ä‡ÎËÏÛÎÎËÌ‡, 2004‡) Ë ‰ÓÒÓ-
ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
ÏÓÁ„‡ (ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, 2006) ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ‰ÂÚÂÏËÌËÛ˛˘Â„Ó ‚ÎËflÌËfl ‡Ì-
‰Ó„ÂÌ‡. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚È ÏÓÙÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚ Ò‚Ó‰ËÚÒfl Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ‚ÂÚ‚ËÒÚÓÒÚË ‰ÂÌ‰Ë-
ÚÓ‚ ‚ Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛
‰ÎËÌ˚ ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ‚ „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı.

ç‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓ‚˚ı ‡ÁÎË-
˜ËÈ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ÒÂ‰Ë ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚ı ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡, Û ÍÓÚÓ˚ı ËÁ ÒÂ-
ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÁÌ‡˜ËÏÓ ÓÚÎË˜‡-
ÎËÒ¸ ˜ÂÚ˚Â: Bd, Sda, Gd Ë Ld. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ
ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÌ‰ËÚÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ¯ËÓÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ˚ ‚ ÌÂÈÓÒÂÍÂÚÓÌ˚ı fl‰‡ı. éÌË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‚
„ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÔÂÓÔÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚflı,
˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· Ëı ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË Ë ÔË-
˜‡ÒÚÌÓÒÚË Í Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌË˛ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ‡ÏË.

êÂÚËÍÛÎflÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ ‡‚ÌÓÏÂ-
ÌÓ Í‡Í ‚ Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ‚ ÏÂ‰Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ‡ı
Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰ÎËÌÌ˚ı
‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ÓÌË ÙÓÏËÓ‚‡ÎË ÒÂÚ¸, Ì‡ ÙÓÌÂ ÍÓÚÓ-
ÓÈ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸ ‰Û„ËÂ ÙÓÏ˚ Â‰ÍÓ‚ÂÚ‚Ë-
ÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚Â ÌÂÈÓÌ˚.
ÇÂÓflÚÌÓ, ‚ Á‡‰ÌÂÏ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏ fl‰Â ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
‚˚fl‚ÎÂÌÌ‡fl ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ÏÓÁ„Û Ó·˘‡fl Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÒÚ¸ – Ì‡ÎË˜ËÂ Â‰ËÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‰Â‚ÌËı ËÌÚÂ„‡-
ÚË‚Ì˚ı ÂÚËÍÛÎflÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÒÂ‰Ë ‰ÎËÌÌÓ‡ÍÒÓÌ-
Ì˚ı „ÛÒÚÓ‚ÂÚ‚ËÒÚ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÓÍ‡Á˚-
‚‡Ú¸ ÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ˆÂÌÚÓ‚ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ (ãÂÓÌÚÓ‚Ë˜ Ë ‰., 2005).
Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ÂÚËÍÛÎflÌ˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı ÔÂÂ-
ÒÚÓÈÍË, ÔÓËÒıÓ‰Ë‚¯ËÂ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÌÂÓÌ‡-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁ‡ˆËË, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı
Â¯ÂÚÓÍ Ë Ëı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ÔË ‚ÎËfl-
ÌËË ÔÓÎÓ‚˚ı ÒÚÂÓË‰Ó‚.

àÌÚÂÂÒÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â
Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ Â‰ËÌË˜Ì˚ı ÏÛÎ¸ÚËÔÓ-
ÎflÌ˚ı „Ë„‡ÌÚÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÓÒÓ·˚Â ÍÎÂÚÍË, ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÛ˛˘Ë-
ÂÒfl Ì‡ ËÌÚÂ„‡ˆËË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ò‚ÓËı ‰ÎËÌÌ˚ı, ‚ÂÚ-
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‚fl˘ËıÒfl ÔÓ ‡‰ËÛÒ‡Ï ‰ÂÌ‰ËÚÓ‚ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌÓÈ
ËÏÔÛÎ¸Ò‡ˆËË Í‡Í ÓÚ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÂÚËÍÛÎflÌ˚ı
ÌÂÈÓÌÓ‚, Ú‡Í Ë ÓÚ ÔËıÓ‰fl˘Ëı Í ÌËÏ ‡ÙÙÂÂÌÚÓ‚
(ãÂÓÌÚÓ‚Ë˜, 1978). é·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ˝ÚËı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚
ÒÓÒÚ‡‚Â Á‡‰ÌÂ„Ó ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ˝ÚÓ fl‰Ó ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸
ÙÛÌÍˆËË ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÓ-ÔÛÒÍÓ‚Ó„Ó ˆÂÌÚ‡ Ô‡ÎÂÓ-
‡ÏË„‰‡Î˚.

àÌÚÂÂÒ Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ‰ËÏÓÙËÁ-
Ï‡ ‚ ñçë „Ó‰ ÓÚ „Ó‰‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ. ÅÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸
‡·ÓÚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ì‡ ÒÂÍÒ-‰ËÏÓÙÌ˚ı fl‰‡ı ÔÂ-
ÓÔÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë „ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡,
‚ ÍÓÚÓ˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÎÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl
ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û ‚ÚÓ˚Ï Ë ÚÂÚ¸ËÏ ‰ÌÂÏ
ÔÓÒÚÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Í˚Ò (Voogd, Nottebo-
hm, 1981; Mong et al., 1999; Fannon et al., 2001). í‡Í-
ÊÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÎÓ‚‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚Í‡ ËÏÂ-
ÂÚ ÏÂÒÚÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÎËÏ·Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒË-
ÒÚÂÏ˚ ÏÓÁ„‡ (Juraska et al., 1985; Zehr et al., 2006).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ‡ÌÌËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ (ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, ä‡ÎËÏÛÎ-
ÎËÌ‡, 2004‡; ÄıÏ‡‰ÂÂ‚, 2006) ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ‚ÒÂ
ÒÚÛÍÚÛ˚ Ô‡ÎÂÓ‡ÏË„‰‡Î˚ ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ‚ ÔÂËÓ‰
ÔÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÏÓÁ„‡ Ó„‡ÌËÁÛ˛˘ÂÂ
‚ÎËflÌËÂ ‡Ì‰Ó„ÂÌ‡. è‡ÎÂÓ‡ÏË„‰‡Î‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚
ÏÂ‰ËÓ·‡Á‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ‰ÓÎË ÏÓÁ„‡,
ÍÓÚÓ˚Â Ë„‡˛Ú ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ˝ÔË-
ÎÂÔÒËË (ä‡ÎÓ‚, 1990). Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚È ÏÓÙÓ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ̋ ÙÙÂÍÚ ‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚ Ë Ëı ÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘ÂÂ
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÌÂÈÓÌ˚ Ô‡ÎÂÓ‡ÏË„‰‡Î˚ ‚Ó ‚ÁÓÒÎÓÏ
Ó„‡ÌËÁÏÂ Û„ÎÛ·Îfl˛Ú ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËfl Ó Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı ˝ÚÓ„Ó Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÔÛÚË ‡Á‡·ÓÚÍË ÌÓ‚˚ı ÎÂ-
˜Â·Ì˚ı ÏÂÓÔËflÚËÈ.
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Abstract—The changes in neuron dendroarchitectonics in the posteromedial nucleus of the amygdala induced
by administration of 1250 µg testosterone propionate on neonatal day 5 have been revealed in adult female
Wistar rats for the first time.
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