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1 åÂ‰Ë‡ÚÓ˚ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÒÂÓ-
ÚÓÌËÌ, Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌ˚ Ë ‡ˆÂÚËÎıÓÎËÌ, ‚ ÔÂËÓ‰
‡ÌÌÂ„Ó (‰ÓÌÂ‚ÌÓ„Ó) ˝Ï·ËÓ„ÂÌÂÁ‡ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÏÓ-
ÒÍËı ÂÊÂÈ – ̋ ÚÓ, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Á‡ÔÛÒÍ ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡, ÍÓÌÚÓÎ¸ ÒÓÒÚÓflÌËfl ˆËÚÓÍÓÚÂÍÒ‡
(ÅÛÁÌËÍÓ‚, 1987), Á‡‚Â¯ÂÌËÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ·Ó-
ÓÁ‰˚ ‰Ó·ÎÂÌËfl (Shmukler et al., 1999), ‡‰„ÂÁËË
·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ÔÓÒÎÂ ‰ÂÎÂÌËfl (ÅÛÁÌËÍÓ‚, òÏÛÍÎÂ,
1978) Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÔflÏ˚Â ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌ˚Â ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (òÏÛÍÎÂ, 1981, 1992). ì˜‡ÒÚËÂ ˝ÚËı
‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚ ‡ÌÌÂÏ ˝Ï·ËÓ„ÂÌÂÁÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl
Í‡Í ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸˛, Ú‡Í Ë ‡ÁÎË˜-
ÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı
ÒÚÛÍÚÛ (‰‡ÎÂÂ – ÂˆÂÔÚÓÓ‚): ÂÒÎË ÔÓˆÂÒÒ˚ Á‡-
ÔÛÒÍ‡ ‰ÂÎÂÌËÈ ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ‡‰„ÂÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚
ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ì˚ ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚ÏË ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË
(ÅÛÁÌËÍÓ‚, òÏÛÍÎÂ, 1978; Shmukler et al., 1986;
ÅÛÁÌËÍÓ‚, 1987), ÚÓ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂ-
ÌÓÈ ÒË„Ì‡ÎËÁ‡ˆËË, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú Â-
ˆÂÔÚÓ˚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ (òÏÛÍÎÂ,
1992; Shmukler, 1993; Shmukler, Tosti, 2002). 

ì˜‡ÒÚËÂ ÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ‚ ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌ˚ı ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ‡ÌÚ‡-
„ÓÌËÒÚÓ‚ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛

1 ê‡·ÓÚ‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ì‡ êÓÒÒËÈÒÍËÏ ÙÓÌ‰ÓÏ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (ÔÓÂÍÚ ‹ 05-04-48293). 

ËÁÓÎflˆË˛ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ (ÅÛÁÌËÍÓ‚, òÏÛÍÎÂ,
1978), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ˝ÙÙÂÍÚ‡ÏË ÒÂÓ-
ÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ì‡ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ
“ÏËÍÓÏÂÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË”, Ú.Â. Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛
‚ÎËflÚ¸ Ì‡ Ô‡ÚÚÂÌ ‰Ó·ÎÂÌËfl Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ÏÓÒÍËı
ÂÊÂÈ, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËıÒfl ËÁ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, ËÁÓÎËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ‚ ıÓ‰Â 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl (òÏÛÍÎÂ,
1981). à Ì‡ Á‡Ó‰˚¯‡ı ÔÎÓÒÍÓ„Ó ÏÓÒÍÓ„Ó ÂÊ‡
Scaphechinus mirabilis, Ë ç‡ Á‡Ó‰˚¯‡ı Paracentro-
tus lividus ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚, ÔÎÓıÓ
ÔÓÌËÍ‡˛˘ËÂ ‚ ÍÎÂÚÍÛ, ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ‚ÎËflÎË Ì‡
Ô‡ÚÚÂÌ ‰Ó·ÎÂÌËfl, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓflÚÌÓ, ˜ÂÂÁ Â-
ˆÂÔÚÓ˚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ (òÏÛÍÎÂ,
1992). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÂ Ò‚flÁ˚‚‡ÌËÂ ÏÂ˜ÂÌÓ„Ó ÎË„‡Ì‰‡ ÒÂ-
ÓÚÓÌËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÍÓ„‰‡ Â„Ó
ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ‚ ÍÎÂÚÍÛ ·˚ÎÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ Ó„‡-
ÌË˜ÂÌÓ (òÏÛÍÎÂ, 1992). 

ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Â˘Â ÌÂ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ‡Á‚ËÚÓÈ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„ËË ÒÂÓÚÓÌËÌÓ-
‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ë ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ëı ÚËÔ˚. é‰Ì‡ÍÓ ÛÊÂ ‚ ÓÔ˚Ú‡ı ÔÓ ËÁÛ-
˜ÂÌË˛ ‚ÎËflÌËfl ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
Ì‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ËÓÌÓ‚ Í‡Î¸ˆËfl ‚˚-
fl‚ËÎ‡Ò¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎË„‡Ì‰Ó‚ ÒÂÓÚÓÌËÌÓ‚˚ı
ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 3-„Ó ÚËÔ‡ (Shmukler et al., 1999). Ñ‡-
ÎÂÂ, ÔÎÓıÓ ÔÓÌËÍ‡˛˘ËÈ ‚ ÍÎÂÚÍÛ ‡„ÓÌËÒÚ ÒÂÓ-
ÚÓÌËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 3-„Ó ÚËÔ‡ (5-çí3) 5-HTQ
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ç‡ Á‡Ó‰˚¯‡ı ÏÓÒÍÓ„Ó ÂÊ‡ Paracentrotus lividus ‚ ÔÂËÓ‰ 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ ÎÓ-
Í‡Î¸Ì‡fl ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ‡„ÓÌËÒÚÓ‚ ÒÂÓÚÓÌËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 3-„Ó ÚËÔ‡ 5-HTQ Ë Í‚ËÔ‡ÁËÌ‡ ‚ ÏÂÊ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÌÛ˛ ̆ ÂÎ¸ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÚÓÍË. é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÎË„‡Ì‰˚ 5-çí3-ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍË ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÚËÔ ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ, ËÏËÚËÛfl ËÎË ÛÒÚ‡Ìflfl
ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌ˚È ÒË„Ì‡Î. Ç Ò‚ÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÛÚÓ˜ÌÂÌÌ‡fl ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÔÓÚÓ-
ÒËÌ‡ÔÒ‡, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ı ÒÂÓÚÓÌËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔÂËÓ‰ÓÏ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚ ıÓ‰Â ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÓ„Ó
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡.

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒÂÓÚÓÌËÌ, ÂˆÂÔÚÓ˚, ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl, ÏÓ-
ÒÍËÂ ÂÊË.
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ÔË ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ‚ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË whole-
cell ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ‚ıÓ-
‰fl˘ËÂ ÚÓÍË ‚ ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ı Paracentrotus lividus,
ÔËÛÓ˜ÂÌÌ˚Â Í ÔÂËÓ‰Û ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ·ÓÓÁ‰
1-„Ó Ë 2-„Ó ‰ÂÎÂÌËÈ ‰Ó·ÎÂÌËfl. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÂ„Ó
‡„ÓÌËÒÚ 5-çí1-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÚÓÍÓ‚ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡Î, ‡
‡„ÓÌËÒÚ 5-çí2-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚˚Á˚‚‡Î Ëı ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
‚ÒÂ„Ó ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ (Shmukler, Tosti, 2002).
ùÚÓ, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ú‡ÍÊÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó
Ì‡ÎË˜ËË ‚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
ÒÂÓÚÓÌËÌÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – Ó
Ì‡ÎË˜ËË Û ÌËı ÌÂÍÓÚÓÓÈ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚË.

Ç Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ù‡Ï‡-
ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÌÌËı Á‡Ó‰˚-
¯ÂÈ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚË Ëı ÒÂÓÚÓÌËÌÓ-
‚˚ı ÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÏÂÊ-
·Î‡ÒÚÓÏÂÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı, Ë ÔÂ‰ÔËÌflÚ‡
ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÚËı ÒÚÛÍ-
ÚÛ ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚.

åÄíÖêàÄã à åÖíéÑàäÄ

É‡ÏÂÚ˚. ÜÂÌÒÍËÂ „‡ÏÂÚ˚ ÏÓÒÍÓ„Ó ÂÊ‡
P. lividus (çÂ‡ÔÓÎËÚ‡ÌÒÍËÈ Á‡ÎË‚ ëÂ‰ËÁÂÏÌÓ„Ó
ÏÓfl, àÚ‡ÎËfl) ÔÓÎÛ˜‡ÎË, ËÌ˙ÂˆËÛfl Ò‡ÏÍ‡Ï
0.05 ÏÎ ‡ÒÚ‚Ó‡ KCl ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 0.5 M. åÛÊ-
ÒÍËÂ „ÓÌ‡‰˚ ÒÓ·Ë‡ÎË ˆÂÎËÍÓÏ Ë ‡Á·‡‚ÎflÎË
“ÒÛıÛ˛ ÒÔÂÏÛ” ÏÓÒÍÓÈ ‚Ó‰ÓÈ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÔÂÂ‰ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËÂÏ, ÍÓÚÓÓÂ,
Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë Û‰‡ÎÂÌËÂ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl
Ë „Ë‡ÎËÌÓ‚Ó„Ó ÒÎÓfl, ÔÓ‚Ó‰ËÎË, Í‡Í ˝ÚÓ ÓÔËÒ‡ÌÓ
‡ÌÂÂ (Yazaki et al., 1995). çÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂ‰
Ì‡˜‡ÎÓÏ ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ë ËÁÏÂÂÌËfl ÚÓÍÓ‚
Á‡Ó‰˚¯Ë ÔÂÂÌÓÒËÎË ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÏÓÒÍÛ˛
‚Ó‰Û, ËÁÏÂÂÌËfl Ì‡˜ËÌ‡ÎË Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ Á‡ÍÎ‡‰ÍË ·Ó-
ÓÁ‰˚ 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl.

îËÍÒ‡ˆË˛ ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ‚ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË whole-
cell ÔÓ‚Ó‰ËÎË, Í‡Í ÓÔËÒ‡ÌÓ ‡ÌÂÂ (Yazaki et al.,
1995), ‰Îfl ̃ Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏËÍÓÔËÔÂÚÍÛ Ò ‰Ë‡-
ÏÂÚÓÏ ÍÓÌ˜ËÍ‡ ÓÍÓÎÓ 1 ÏÍÏ Ë ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂÏ
5–10 åéÏ, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÛ˛ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ, ·ÎËÁÍËÏ ÔÓ
ÒÓÒÚ‡‚Û Í ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰Â, Ïå: 200 KCl,
20 NaCl, 250 Ò‡ı‡ÓÁ˚, 10 ùÉíÄ, 10 Hepes, pH 7.4.
èÓÒÎÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl ËÁÓÎflˆËË 40–
200 MOÏ ÏÂÏ·‡ÌÛ ÔÓ˚‚‡ÎË, Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÏÂÏ·‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ ÏËÍÓÔËÔÂÚÍË Ò ˆËÚÓÁÓÎÂÏ.
èÓÚÂÌˆË‡Î ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ –40 ÏÇ. Ç ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂ Á‡Ó‰˚¯Ë, Û
ÍÓÚÓ˚ı ÚÓÍ ÙËÍÒ‡ˆËË ·˚Î ÌËÊÂ 200 ÔÄ; ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ ËÓÌÌ˚ı ÚÓÍÓ‚, ÒÓÓ·˘‡ÂÏ˚Â ‚ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ,
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔÓÒÎÂ ‚˚˜ËÚ‡ÌËfl ÚÓÍ‡ ÙËÍÒ‡ˆËË. íÓÍË
Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÛÒËÎËÚÂÎfl List EP7 Ë
ÔÓ„‡ÏÏÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Clampfit. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ„‡ÏÏÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ-
˜ÂÌËfl Axoscope 10.0 Ë Microsoft Excel, ÔË ˝ÚÓÏ ‚
ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â-
˘ÂÒÚ‚ ‚˚Á˚‚‡Î‡ ‚˚ıÓ‰fl˘ËÂ ÚÓÍË, Ëı ‰Îfl ÛÊÂÒÚÓ-

˜ÂÌËfl ÓˆÂÌÍË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÛÒÂ‰ÌflÎË Í‡Í
ÓÔ˚Ú˚ Ò ÌÛÎÂ‚˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ. 

ÇÌÂÒÂÌËÂ ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚ Í‡ÏÂÛ. 2-åÂ-
ÚËÎ-ÒÂÓÚÓÌËÌ, 5-HTQ Ë ÌËÍÓÚËÌ (‚ÒÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚
ÙËÏ˚ “Sigma-RBI”, ëòÄ) Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓÔË-
ÔÂÚÍË ‚ÌÓÒËÎË ‰Ó ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
100 ÏÍÏ ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰‡ÎÂÌÌÛ˛ ÓÚ Ô˝Ú˜Â‚ÓÈ ÔË-
ÔÂÚÍË ̃ ‡ÒÚ¸ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Í‡ÏÂ˚ Ó·˙ÂÏÓÏ
2 ÏÎ, ˜ÚÓ·˚ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸ Ò˚‚ ÍÎÂÚÍË Ò ÔËÔÂÚÍË,
ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë Ó„‡ÌË˜ËÚ¸ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓÏÂıÛ ÔË
Â„ËÒÚ‡ˆËË. 

åËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ÄÔ-
ÔÎËˆËÛ˛˘Û˛ ÏËÍÓÔËÔÂÚÍÛ, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÛ˛ ‡Ò-
Ú‚ÓÓÏ ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
1 Ïå Ë ÒÓÂ‰ËÌÂÌÌÛ˛ Ò ÔÌÂ‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÏËÍÓ-
ËÌ˙ÂÍÚÓÓÏ Picospritzer (CòÄ), ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎË ÎË-
·Ó Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 5–10 ÏÍÏ ÓÚ ·ÓÓÁ‰˚ 1-„Ó ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl, ÎË·Ó Ì‡ Ú‡ÍÓÏ ÊÂ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÓÚ
ÏÂÏ·‡Ì˚ ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ ‚ÌÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
(ËÒ. 1). ê‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÓÌ˜ËÍ‡ ‡ÔÔÎËˆËÛ˛˘ÂÈ
ÏËÍÓÔËÔÂÚÍË ‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË ÓÚ
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Á‡Ó‰˚¯‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ ‡‚ÌÓÈ
ÂÁÍÓÒÚË ÂÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl Ë ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl ÏËÍÓ-
ÔËÔÂÚÍË, ÙËÍÒËÛ˛˘ÂÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î. ÄÔÔÎËÍ‡ˆË˛
ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ÏË ËÏÔÛÎ¸Ò‡ÏË ÔÓ 10 ÔÎ; ËÒ-

·

‡

1

2

2
1

êËÒ. 1. ê‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‡ÔÔÎËˆËÛ˛˘Ëı ÏËÍÓÔËÔÂ-
ÚÓÍ: ‡ – ‚ Ó·Î‡ÒÚË ·ÓÓÁ‰˚ ‰Ó·ÎÂÌËfl ‰Ó ‡‰„ÂÁËË; · –
‚ÌÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (á‡Ó‰˚¯ ÔÓ¯ÂÎ ‡‰„ÂÁË˛
·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ÔÓÒÎÂ ‰ÂÎÂÌËfl). åËÍÓÔËÔÂÚÍ‡: 1 – ‡Ô-
ÔÎËˆËÛ˛˘‡fl, 2– ËÁÏÂËÚÂÎ¸Ì‡fl. å‡Ò¯Ú‡· Á‰ÂÒ¸ Ë Ì‡
ËÒ. 4: 100 ÏÍÏ.
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òÏÛÍÎÂ Ë ‰.

ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡„ÓÌËÒÚ˚ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 5-HTQ
(ÚËÏÂÚËÎÒÂÓÚÓÌËÌ ÈÓ‰Ë‰) Ë Í‚ËÔ‡ÁËÌ (2-(1-ÔË-
ÔÂ‡ÁËÌËÎ)ıËÌÓÎËÌ Ï‡ÎÂ‡Ú) (‚ÒÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÙË-
Ï˚ “Sigma”, ëòÄ), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ËÏÂÚËÎÒÛÎ¸ÙÓÍÒË‰
(Ñåëé) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎfl. 

àÁÓÎflˆËfl ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚. ëÛÒÔÂÌÁË˛ Á‡Ó‰˚-
¯ÂÈ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ú‡Í ÊÂ, Í‡Í ‰Îfl ÓÔ˚ÚÓ‚ ÔÓ ÙËÍ-
Ò‡ˆËË ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂ‰ ËÁÓÎfl-
ˆËÂÈ ÔÂÂÌÓÒËÎË ËÁ ·ÂÒÍ‡Î¸ˆËÂ‚ÓÈ ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛
ÏÓÒÍÛ˛ ‚Ó‰Û. ùÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÏÓ-
ÏÂÌÚ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ·ÂÒÍ‡Î¸ˆËÂ‚ÓÈ ÒÂ‰Â ÛÒÔÂ¯Ì‡fl
ËÁÓÎflˆËfl ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‰Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ËÁ-Á‡ Ëı ‡ÁÛ¯ÂÌËfl. àÁÓÎflˆË˛ ÔÓ-
‚Ó‰ËÎË ‚ ÔÂËÓ‰ 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl ‰Ó Ë ÔÓ-
ÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ É-Ó·‡ÁÌÓÈ
ÒÚÂÍÎflÌÌÓÈ Ë„Î˚ Ò ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ˜‡ÒÚË
ÓÍÓÎÓ 5 ÏÍÏ, Í‡Í ˝ÚÓ ÓÔËÒ‡ÌÓ ‡ÌÂÂ (òÏÛÍÎÂ
Ë ‰., 1981·; Shmukler, 1993), ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ˜‡¯Í‡ı
èÂÚË ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡. àÏÂÌÌÓ Á‡ÏÂÌ‡ ·ÂÒÍ‡Î¸ˆËÂ‚ÓÈ ÏÓ-
ÒÍÓÈ ‚Ó‰˚ Ì‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂ‰
Ì‡˜‡ÎÓÏ ËÁÓÎflˆËË ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ‡Á-
Û¯ÂÌËÂ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ó ‡‰„Â-
ÁËË. èÓ ËÒÚÂ˜ÂÌËË 10 ÏËÌ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â ·Î‡ÒÚÓ-
ÏÂ˚ ÔÂÂÌÓÒËÎË ‚ ˜‡¯ÍÛ èÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ
ÏÓÒÍÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, Á‡ÚÂÏ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÎË ÏÓÏÂÌÚ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÏËÍÓÏÂÓ‚ Û ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó-
‰˚¯ÂÈ. àÁÛ˜‡ÎË Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Í‚ËÔ‡ÁËÌ‡ Ë ‡Ì-
Ú‡„ÓÌËÒÚ‡ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÈÓ‰ÏÂÚËÎ‡Ú‡ 3-ÚÓ-
Ô‡ÌËÎËÌ‰ÓÎ-3-Í‡·ÓÍÒËÎ‡Ú‡Ì‡ Ì‡ Ô‡ÚÚÂÌ ‰Ó·-
ÎÂÌËfl ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ. 

êÖáìãúíÄíõ

åÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÚÓÍË ÔË ‚ÌÂÒÂÌËË ıËÏË˜ÂÒÍËı
‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ. ëÔÂˆË-
ÙË˜ÌÓÒÚ¸ ‡ÌÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÎË„‡Ì‰‡
5çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ 5-HTQ ÔÓ‚ÂËÎË ‚ ÓÔ˚Ú‡ı Ò
‚ÌÂÒÂÌËÂÏ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ ‰Û„Ó„Ó
5çí3-‡„ÓÌËÒÚ‡ – 2-ÏÂÚËÎ-ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ Ë ÌËÍÓÚËÌ‡ –

ÎË„‡Ì‰‡ Ì-ıÓÎËÌÓÂˆÂÔÚÓÓ‚. 2-åÂÚËÎ-ÒÂÓÚÓ-
ÌËÌ (100 ÏÍå) ‚˚Á˚‚‡Î ‚ıÓ‰fl˘ËÈ ÚÓÍ, ÒıÓ‰Ì˚È Ò
Ú‡ÍÓ‚˚Ï, Ì‡·Î˛‰‡‚¯ËÏÒfl ÔË ‚ÌÂÒÂÌËË 5-HTQ,
(−335 ± 55 ÔÄ, n = 7). çËÍÓÚËÌ ‚ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËË ÌÂ ‚˚Á˚‚‡Î ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÚÓÍÓ‚ (–52 ±
± 19 ÔÄ, n = 16); ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ¯ÂÒÚË ÒÎÛ˜‡flı Ì‡·Î˛‰‡-
ÎË ‚ıÓ‰fl˘ËÂ ÚÓÍË. 

åÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÚÓÍË ÔË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË
ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚. èË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË Ó‰ÌÓÍ‡Ú-
ÌÓ„Ó ËÏÔÛÎ¸Ò‡ 5-HíQ (100 ÏÍå) ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÏÂÊ-
·Î‡ÒÚÓÏÂÌÓÈ ˘ÂÎË ‰Ó ‡‰„ÂÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚ ÔÓ-
‰‡‚Îfl˛˘ÂÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÓÔ˚ÚÓ‚ (25 ËÁ 29) Ì‡-
·Î˛‰‡ÎÒfl ÚËÔË˜Ì˚È ‚ıÓ‰fl˘ËÈ ÚÓÍ (Ú‡·ÎËˆ‡).
Ç ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÏ Ì‡ ËÒ. 2, ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÏËÍÓ-
‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl 5-HTQ ‚ ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÛ˛ ˘ÂÎ¸ ‰Ó
‡‰„ÂÁËË ‚˚Á‚‡Î‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÒËÎÛ ÚÓÍ‡ –
103 ÔÄ Ò Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ ÓÍÓÎÓ 0.5 Ò. ÄÔÔÎË-
Í‡ˆËfl 5-HTQ ‚ÌÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ËÎË ÔÓÒÎÂ
ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‡‰„ÂÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚˚Á‚‡Î‡ ‚ıÓ‰fl-
˘ËÂ ÚÓÍË ‚ 13 ÒÎÛ˜‡flı ËÁ 30, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÚÓ˚ı
·˚Î‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÌËÊÂ, ̃ ÂÏ ÔË ‡Ô-
ÔÎËÍ‡ˆËË ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ (p < 0.01, ËÒ. 2, ·). ÇÓ
ÏÌÓ„Ëı ËÁ ÚÂı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ‚ÌÂ ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÌÂ ‚˚Á˚‚‡Î‡ ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ı ÚÓÍÓ‚,
‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ 5-HTQ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ
‚˚Á˚‚‡ÎÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÚÓÍË, ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ì‡·Î˛-
‰‡‚¯ËÏÒfl Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ (Shmukler, Tosti, 2002) Ë ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·óÎ¸¯ËÂ ÔÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â, ˜ÂÏ ÔË ÏËÍÓ-
‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË.

Ö˘Â ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸ ‚˚Á˚‚‡Î‡ ÚÓÍË Ò ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚÍËÏ Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËÂÈ Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸
·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ (Ú‡·ÎËˆ‡, p < 0.001). ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ
Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ‚ ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆË˛
‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ÒÍÓÎ¸ÍÓ-ÌË·Û‰¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÒËÎ‡ ÚÓ-
Í‡. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË 5-HTQ ‚ Ó·-
Î‡ÒÚ¸ ·ÓÓÁ‰˚ ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‡‰„Â-

ùÙÙÂÍÚ˚ ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ì‡ ·Î‡ÒÚÓÏÂ˚ P. lividus

èÂÔ‡‡Ú åÂÒÚÓ ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË óËÒÎÓ ÓÔ˚ÚÓ‚ (Ò ˝Ù-
ÙÂÍÚÓÏ : ·ÂÁ ˝ÙÙÂÍÚ‡)

ÄÏÔÎËÚÛ‰‡
ÚÓÍ‡, ÔÄ

ã‡ÚÂÌÚÌ˚È
ÔÂËÓ‰, Ò

5-HTQ Ç Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Ó ‡‰„ÂÁËË 29 (25 : 4) –119.4 ± 18.4 5.1 ± 0.7 

àÌÓÂ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ: 30 (13 : 17) –47.0 ± 14.8 24.4 ± 2.3

– ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÔÓÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË 11 (5 : 6) –61.0 ± 31.5 22.0 ± 2.4 

– ‚ÌÂ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ 16 (8 : 8) –43.4 ± 15.2 25.9 ± 3.7

ä‚ËÔ‡ÁËÌ Ç Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Ó ‡‰„ÂÁËË 12 (8 : 4) –100.0 ± 42.3 6.1 ± 1.6

àÌÓÂ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ: 12 (7 : 5) –73.3 ± 32.6 29.6 ± 4.5

– ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÔÓÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË 6 (5 : 1) –123.3 ± 58.9 25.3 ± 5.1

– ‚ÌÂ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ 6 (2 : 4) –23.3 ± 14.8 45.5 ± 4.3

Ñåëé Ç Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Ó ‡‰„ÂÁËË 17 (8 : 9) –32.2 ± 9.8 30.0 ± 8.0

àÌÓÂ 6 (2 : 4) –21.2 ± 13.8 45.5 ± 14.5
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ÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ Ë Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ (Ú‡·ÎËˆ‡).

ÑÛ„ÓÈ ‡„ÓÌËÒÚ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚, Í‚ËÔ‡ÁËÌ,
Ú‡ÍÊÂ ‚˚Á˚‚‡Î ‚ıÓ‰fl˘ËÂ ÚÓÍË ÔË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË
Â„Ó ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ·ÓÓÁ‰˚ ‰Ó·ÎÂÌËfl ‰Ó ‡‰„ÂÁËË ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚ (‚ 8 ËÁ 12 ÓÔ˚ÚÓ‚ ); ÒÂ‰Ìflfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
ÒËÎ˚ ÚÓÍ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 100 ± 42 ÔÄ Ò Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂ-
ËÓ‰ÓÏ 6.1 ± 1.6 Ò. èË ˝ÚÓÏ ‚˚fl‚ËÎ‡Ò¸ ËÌÚÂÂÒ-
Ì‡fl ‰ÂÚ‡Î¸: ÂÒÎË ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË Í‚Ë-
Ô‡ÁËÌ‡ Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ Ú‡ÍÓ‚˚ı
ÔË ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË ‚ ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÛ˛ ˘ÂÎ¸
Ë ÔÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â, Ë ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂ-

ËÓ‰‡ (Ú‡·ÎËˆ‡), ÚÓ ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl Í‚ËÔ‡ÁËÌ‡
‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÔÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ‡‰„ÂÁËË ‚˚-
Á˚‚‡Î‡ ÚÓÍË ÒıÓ‰ÌÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚, ÌÓ ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÏ Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ. 

ÄÔÔÎËÍ‡ˆËfl Ñåëé, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚¯Â„ÓÒfl ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎfl, ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚ı ÚÓÍÓ‚ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡Î‡. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ Î‡ÚÂÌÚ-
Ì˚È ÔÂËÓ‰ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÚÓÍÓ‚, Ì‡·Î˛-
‰‡‚¯ËıÒfl ‚ ̋ ÚËı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı, ·˚Î ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï, ˜ÂÏ ÔË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË 5-HTQ ‚
ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÛ˛ ˘ÂÎ¸ (Ú‡·ÎËˆ‡, ËÒ. 3). 

ÄÔÔÎËÍ‡ˆËfl ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚
Ì‡ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â ·Î‡ÒÚÓÏÂ˚. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂ-

êËÒ. 2. íÓÍË ÔË ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË 5-HíQ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸ (‡) Ë Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ (·) ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚ ÔÂ-
ËÓ‰ 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl P. lividus (Ó‰ËÌÓ˜Ì˚È ËÏÔÛÎ¸Ò).
á‰ÂÒ¸ Ë Ì‡ ËÒ. 3 : ÔÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ – ‚ÂÏfl, Ò; ÔÓ ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú – ÒËÎ‡ ÚÓÍ‡, ÔÄ; ( ) – ÏÓÏÂÌÚ ËÏÔÛÎ¸Ò‡.

êËÒ. 3. ÚÓÍ ÔË ÏËÍÓ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË Ñåëé (Ó‰ËÌÓ˜Ì˚È ËÏÔÛÎ¸Ò) ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚ ÔÂËÓ‰ 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl
‰Ó·ÎÂÌËfl P. lividus. 
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òÏÛÍÎÂ Ë ‰.

ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËfl ÛÒÎÓ‚ËÈ ËÁÓÎflˆËË ·Î‡ÒÚÓ-
ÏÂÓ‚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡ÌÂÂ ÔËÏÂÌfl‚¯ËÏËÒfl
ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ı‡‡ÍÚÂÌÓÂ ‰Îfl Á‡Ó‰˚¯ÂÈ
Scaphechinus mirabilis Ë Strongylocentrotus nudus
‡ÁÎË˜ËÂ Ô‡ÚÚÂÌÓ‚ ‰Ó·ÎÂÌËfl Û ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡-
Ó‰˚¯ÂÈ, ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚ ‚ ıÓ‰Â 1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl, Ë, ‚ ̃ ‡ÒÚ-
ÌÓÒÚË, ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Û˛ ‰ÓÎ˛ ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı
Á‡Ó‰˚¯ÂÈ, ÌÂ Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ÏËÍÓÏÂ˚ Ì‡ 4-Ï
‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·ÎÂÌËfl (ËÒ. 4). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡fl-
‰Û Ò ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ‡ 5-çí-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Û‰‡-
ÎÓÒ¸ ËÁÛ˜ËÚ¸ Ë ˝ÙÙÂÍÚ ‡„ÓÌËÒÚ‡, ÍÓÚÓ˚È, Í‡Í
‡ÌÂÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ (òÏÛÍÎÂ, 1981), ËÏËÚËÛÂÚ
ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌ˚È ÒË„Ì‡Î Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ ‰ÓÎË Á‡Ó‰˚¯ÂÈ, Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ÏËÍÓÏÂ˚ Ì‡
4-Ï ‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·ÎÂÌËfl. 

ç‡ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ó ‡‰„ÂÁËË ‚ 1-Ï ‰ÂÎÂÌËË
‰Ó·ÎÂÌËfl ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ı ‡„ÓÌËÒÚ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓ-
Ó‚ Í‚ËÔ‡ÁËÌ (100 ÏÍå) Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î ‰ÓÎ˛ ÔÓÎÓ-
‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ, ÙÓÏËÛ˛˘Ëı ÏËÍÓÏÂ˚
Ì‡ 4-Ï ‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·ÎÂÌËfl Ì‡ 24.0 ± 0.5% (p <
< 0.001) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ÏË ·ÂÁ ‡„ÓÌË-
ÒÚ‡ (41.5 ± 0.5%). Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ì‡ ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ı,
ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË ‚ 1-Ï ‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·-
ÎÂÌËfl, ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÈÓ‰ÏÂÚËÎ‡Ú
3-ÚÓÔ‡ÌËÎËÌ‰ÓÎ-3-Í‡·ÓÍÒËÎ‡Ú‡ ÒÌËÊ‡Î ‰ÓÎ˛
ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ, ÙÓÏËÛ˛˘Ëı ÏËÍÓ-
ÏÂ˚ Ì‡ 4-Ï ‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·ÎÂÌËfl Ì‡ 25.0 ± 0.8%
(p < 0.001) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ÏË ·ÂÁ ‡Ì-
Ú‡„ÓÌËÒÚ‡ (85.5 ± 0.7%).

 éÅëìÜÑÖçàÖ

ëÓÔflÊÂÌÌ˚È Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ·ÓÓÁ‰˚
‰Ó·ÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚ ‡„ÓÌËÒÚ‡ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓ‡
5-HTQ ·˚Î Ó·Ì‡ÛÊÂÌ ‡ÌÂÂ (Shmukler, Tosti, 2002),
ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‡„ÓÌËÒÚ 5-çí2-ÂˆÂÔÚÓ‡ DOI ‚˚Á˚‚‡Î

‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÚÓÍÓ‚ ‚ ıÓ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó
ˆËÍÎ‡, ‡ ‡„ÓÌËÒÚ 5-çí1-ÂˆÂÔÚÓ‡ 8-OH-DPAT Ú‡-
ÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÌÂ ËÏÂÎ. ùÚÓ ‰‡ÎÓ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ‰-
ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ˝Ï·ËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÂˆÂÔÚÓÌ˚Â ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ÒıÓ‰Ì˚ ËÏÂÌÌÓ Ò 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË ‚ÁÓÒ-
Î˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎË„‡Ì‰Ó‚ 5-çí3-
ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ‚ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ.

ç‡fl‰Û Ò ‡ÌÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‚ÂÏÂÌÌóÈ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËÂÈ ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓ‡-
ÏË (Shmukler et al., 1999), ‚ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡
Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ëı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl. ç‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡-
ˆË˛ ÂˆÂÔÚÓÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ÒıÓ‰Ì˚ı Ò 5-çí3-Â-
ˆÂÔÚÓ‡ÏË, ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Í‡Í ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl, ˜ÂÏ ÔË
‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸, ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰‡ ÒËÎ˚ ÚÓÍÓ‚ ÔË ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË ‡„ÓÌË-
ÒÚÓ‚ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ·ÓÓÁ‰˚ 1-„Ó
‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl, Ú‡Í Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎÂÂ ÍÓ-
ÓÚÍËÈ Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰ Ú‡ÍËı ÚÓÍÓ‚. 

áÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂ-
ËÓ‰‡ ÔË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸
2-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó Á‡Ó‰˚¯‡ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl ‰‚Û-
Ïfl Ù‡ÍÚÓ‡ÏË: ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚËÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍÓÌ˜ËÍ‡ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÔËÔÂÚÍË ÔÓ ‡ÒÒÚÓflÌË˛ Ë ÂÂ Û„ÎÛ Í ÍÓÌÚ‡ÍÚ-
ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡
‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËfl Á‡Ó‰˚¯‡ ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÏÓÒÍÛ˛ ‚Ó-
‰Û, Ò ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎflÂÚÒfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ „Ë-
‡ÎËÌÓ‚Ó„Ó ÒÎÓfl, ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸ ‰ËÙÙÛÁËË ÎË„‡Ì‰Ó‚ Í ÂˆÂÔÚÓ‡Ï. 

ÇÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÚÓÍÓ‚ ÔË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË Ì‡ Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Á‡ÚÂ-
Í‡ÌËÂÏ ˜‡ÒÚË ‡ÔÔÎËˆËÛÂÏÓ„Ó ÎË„‡Ì‰‡ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ-
ÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸, ‚ ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ̃ ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÏ ‡ÒÒÚÓ-
flÌËÂÏ ÓÚ ÍÓÌ˜ËÍ‡ ÏËÍÓÔËÔÂÚÍË, ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÒË-
Î˚ ÚÓÍ‡ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ‚ÂÓflÚÌÓ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‡Á‚Â‰Â-
ÌËfl ÎË„‡Ì‰‡ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË. íÓ, ˜ÚÓ ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ Í ‡„ÓÌËÒÚ‡Ï 5-çí3-
ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÒÓÔflÊÂÌ‡ ËÏÂÌÌÓ Ò ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚ¸˛, ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÚÓÍÓ‚ ÔË ‰Ó·‡‚ÎÂÌËË ÎË„‡Ì‰‡ ‚ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ ‚ ÚÂı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı, „‰Â
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘‡fl ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚ¸ ·˚Î‡ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚ı ÓÔ˚Ú‡ı ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
‡ÔÔÎËÍ‡ˆËfl ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚ¸ Ë Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰-
ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ Ò Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË, ÒÓ‚Ô‡‰‡˛˘ËÏË Ò ÒÛÏÏ‡Ì˚ÏË ‰‡Ì-
Ì˚ÏË. äÓÒ‚ÂÌÌÓ ÒÓÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÚÓÍÓ‚, ‚˚Á˚‚‡Â-
Ï˚ı 5-çí3-ÎË„‡Ì‰‡ÏË, Ò ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚ¸˛
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‡ÌÂÂ ÔËÛÓ-
˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Í ÏÓÏÂÌÚÛ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ·ÓÓÁ‰˚
‰Ó·ÎÂÌËfl (Shmukler, Tosti, 2002).

ê‡ÁÎË˜ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËË 5-HTQ Ë
Í‚ËÔ‡ÁËÌ‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÔÓÒÎÂ ‡‰„ÂÁËË ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÎËÔÓ-
ÙËÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ˝ÚËı ‡„ÓÌËÒÚÓ‚ Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ,

‡
·

êËÒ. 4. è‡ÚÚÂÌ˚ ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ
P. lividus Ì‡ ÒÚ‡‰ËË 4-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl. ÑÂÎÂÌËÂ:
‡ – ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ, · – ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ. ( ) – ÏËÍÓÏÂ.
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ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÌËÍ‡Ú¸ Í ÂˆÂÔÚÓ‡Ï ˜ÂÂÁ ‰‚Â
ÏÂÏ·‡Ì˚. èÂ‚˚È ËÁ ÌËı Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍÓÈ
ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚ¸˛ ˜ÂÂÁ ÏÂÏ·‡ÌÛ, ˜ÚÓ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ Â„Ó ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ Í ÂˆÂÔÚÓ‡Ï ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡
‡‰„ÂÁËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ÔÓÒÎÂ ‰ÂÎÂÌËfl. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÊÂ
Í‚ËÔ‡ÁËÌ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Â„Ó Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓÂ ÔÓÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËÂ ̃ ÂÂÁ ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÏÂÏ·‡ÌÛ Ë Ò‚flÁ˚‚‡ÌËÂ
‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË (ÅÛÁÌËÍÓ‚, 1987;
òÏÛÍÎÂ, 1992), ˜ÚÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ÏË ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË, Ó‰Ì‡-
ÍÓ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÎË„‡Ì‰ ÏÓÊÂÚ ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ˜ÂÂÁ
ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÛ˛ ÏÂÏ·‡ÌÛ Ë ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ
ÓÚ 5-HTQ, ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË.

îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎË„‡Ì‰Ó‚ 5-çí3-
ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛
‚˚Á˚‚‡Ú¸ ÏÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÚÓÍË; Ì‡ “ÏËÍÓÏÂÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË” (òÏÛÍÎÂ Ë ‰., 1981‡, ·; òÏÛÍÎÂ, 1981)
˝ÙÙÂÍÚ˚ ‡„ÓÌËÒÚ‡ Ë ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ‡ 5-çí3-ÂˆÂÔÚÓÓ‚
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÓÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‡ÌÂÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚ‡Ï ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ (òÏÛÍÎÂ,
1981, 1992), ËÁÏÂÌflfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ
ÚËÔ ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı Á‡Ó‰˚¯ÂÈ. ìÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÁÓÎflˆËË ‚ÔÂ‚˚Â ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ì‡ Á‡Ó‰˚¯‡ı P. lividus Ù‡ÍˆË˛
·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ó ‡‰„ÂÁËË ‚ ıÓ‰Â
1-„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ÌÂ Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ÏËÍÓ-
ÏÂ˚ Ì‡ 4-Ï ‰ÂÎÂÌËË ‰Ó·ÎÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰Â-
ÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚ ‡„ÓÌËÒÚ‡ ÒÂÓÚÓÌËÌÓ‚˚ı
ÂˆÂÔÚÓÓ‚. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ‡ÌÂÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÒÔÂˆË-
‡Î¸ÌÓ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚÓ‚ ÒÂÓÚÓÌË-
ÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚ (òÏÛÍÎÂ, 1992), Ú‡ÍËı Í‡Í
ÈÓ‰ÏÂÚËÎ‡Ú˚ ËÌÏÂÍ‡·‡ Ë ÔÂÔ‡‡Ú‡ äûê-14,
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ò 5-çí3-ÂˆÂÔ-
ÚÓÓÔÓ‰Ó·Ì˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË. åÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ̃ ÚÓ ̋ ÚË ̋ ÙÙÂÍÚ˚ ÎË„‡Ì‰Ó‚ 5-çí3-
ÂˆÂÔÚÓÓ‚, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í ÏÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÚÓÍË, Ó·Û-

ÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ò ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË ËÏÂÌ-
ÌÓ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ‚ ıÓ‰Â ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÏÓÊÂÚ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ ˆËÚÓÍÓÚÂÍÒ‡ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎflfl ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂÂÚÂÌ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÏÓÏÂÌÚ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÏËÍÓÏÂÓ‚.

ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ıÓÓ¯Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ‡ÌÂÂ
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÔÓÚÓÒËÌ‡ÔÒ‡ –
‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌÂ-ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ̃ ÚÓ
Í‡Ê‰˚È ËÁ ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ ÏÓÒÍÓ„Ó ÂÊ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
Í‡Í ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡, Ú‡Í Ë
Â„Ó ÏË¯ÂÌ¸˛, ‡ ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó Ì‡-
ÍÓÔÎÂÌËÂ ‚ ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÓÈ ˘ÂÎË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îflfl
ÒÓ·ÓÈ Ô‡ÒÒË‚ÌÓÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂ ‰Îfl ‰ËÙÙÛÁËË ÏÂ‰Ë-
‡ÚÓ‡ ‚Ó ‚ÌÂ¯Ì˛˛ ÒÂ‰Û (òÏÛÍÎÂ, 1992). í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ ÏÓÊÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓÎflËÁ‡ˆËfl ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÓ‚, ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘‡fl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂÂÚÂ-
Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ‰ÂÎÂÌËfl ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ, Ô‡ÚÚÂÌ ‰Ó·ÎÂÌËfl ÔÓÎÓ‚ËÌÌÓ„Ó Á‡Ó‰˚¯‡. Ç
ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÚÓÚËÔÓÚÂÌÚÌÓÒÚ¸
ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡. 

ÇÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ Ë(ËÎË) ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÂˆÂÔ-
ÚÓÓ‚ ÒÓÔflÊÂÌ˚ ÔÓ ‚ÂÏÂÌË Ò 1-Ï ‰ÂÎÂÌËÂÏ
‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓ-
ÏÂÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ‚˚‰‚ËÌÛÚÛ˛
‡ÌÂÂ ÍÓÌˆÂÔˆË˛ ÔÓÚÓÒËÌ‡ÔÒ‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÛÚÓ˜-
ÌËÚ¸, ËÒÍÎ˛˜Ë‚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‡‚ÌÓÏÂÌÓÏ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÒÂÓÚÓÌËÌÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ
ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ Ë Ó„‡ÌË˜Ë‚ Â„Ó ‚Â-
ÏÂÌÂÏ ‰ÂÎÂÌËÈ ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë Ó·Î‡ÒÚ¸˛ ÏÂÊ·Î‡-
ÒÚÓÏÂÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ (ËÒ. 5). 

ëÚÓËÚ ÛÔÓÏflÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÔÓÚÓÒËÌ‡Ô-
Ò‡ ÔÓÏËÏÓ ˆÂÌÌÓÒÚË ‚ Ó·˙flÒÌÂÌËË ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı
ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ‡ÌÌÂ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ë ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ ÓÒ-
ÌÓ‚˚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸ Ë

T ê

a ·

êËÒ. 5. ëıÂÏ‡ ÔÓÚÓÒËÌ‡ÔÒ‡: ‡ – Ò ‡‚ÌÓÏÂÌ˚Ï ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚, · – Ò ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÏÂÊ·Î‡ÒÚÓÏÂÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡. ê – ÂˆÂÔÚÓ, í – Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ. 

2*
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òÏÛÍÎÂ Ë ‰.

ÒÚ‡ÓÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËı ÓÔ˚ÚÓ‚ êÛ
(Roux, 1888) Ë å‡Í-äÎÂÌ‰ÓÌ‡ (McClendon, 1910).
ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÂ‚ÓÏÛ, ÍÓ‡„ÛÎflˆËfl ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ Á‡Ó-
‰˚¯‡ in situ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÔÓÎÓ‚ËÌ-
ÌÓ„Ó Ì‡·Ó‡ ÒÚÛÍÚÛ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ÚÓÓÈ ÔË ÏÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ËÁÓÎflˆËË ·Î‡ÒÚÓÏÂÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡Î ÔÓÎ-

ÌÛ˛ Â„ÛÎflˆË˛ ‡Á‚ËÚËfl. Ç ‡ÏÍ‡ı ÍÓÌˆÂÔˆËË
ÔÓÚÓÒËÌ‡ÔÒ‡ Ú‡ÍÓÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒ-
ÌflÚ¸Òfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔË ÍÓ‡„ÛÎflˆËË Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ·Î‡ÒÚÓ-
ÏÂÓ‚ (‡ ÌÂ Â„Ó ÔÓÎÌÓÏ Û‰‡ÎÂÌËË) Ë ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ, Ë
ÏË¯ÂÌ¸˛ Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÚ‡ÍÚÌ˚È ·Î‡-
ÒÚÓÏÂ, ‡ Ô‡ÒÒË‚ÌÓÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂ ‰Îfl ‰ËÙÙÛÁËË

a

·

‚

êËÒ. 6. èÓÚÓÒËÌ‡ÔÒ (‡) Ë ÒıÂÏ˚ ÓÔ˚ÚÓ‚ êÛ (·) Ë å‡Í-äÎÂÌ‰ÓÌ‡ (‚).
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Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ‡, ‚˚·‡Ò˚‚‡ÂÏÓ„Ó ‚Ó ‚ÌÂ¯Ì˛˛ ÒÂ-
‰Û ËÁ ËÌÚ‡ÍÚÌÓ„Ó ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡, ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â
ÍÓ‡„ÛÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ·Î‡ÒÚÓÏÂ‡ (ËÒ. 6), ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl Ë ‡ÒËÏÏÂÚËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ‡. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÔÓ-
ÒÔÂÍÚË‚Ì‡fl ÒÛ‰¸·‡ ÍÎÂÚÍË Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ,
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÚÓÚËÔÓÚÂÌÚÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ Â„ÛÎflˆË-
ÓÌÌÓ„Ó Á‡Ó‰˚¯‡. 

Ä‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú ÔËÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ èÂÁË-
‰ÂÌÚÛ áÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡ÌˆËË “ÄÌÚÓÌ ÑÓÌ”
ÔÓÙ. ÑÊ. ÅÂÌ‡‰Ë Á‡ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·Ó-
Ú˚, ‡ Ñ. ä‡ÏËÂÎÎÓ – Á‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. 
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Effect of Local Microapplication of Serotoninergic Drugs on Membrane Currents 

of Paracentrotus lividus Early Embryos
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Abstract—It was shown that local application of agonists of the 3rd type receptors SR57277A and quipazine
into the interblastomere cleft of Paracentrotus lividus embryos evoked specific membrane currents. At the
same time, ligands of 5-HT3- receptors specifically affected the cleavage patterns of half-embryos, i.e., imitated
or avoided the interblastomere signal. In the view of the data obtained, we discuss a more precise concept of
protosynapse, where the distribution of membrane serotonin receptors is restricted to the period of blastomere
formation during cleavage and localized in the area of interblastomere contact.

Key words: serotonin, receptors, cell interactions, cleavage-division, sea urchins.


